beurer »&°

4 N

\:-r/

NS J

(@) Klopf-Massagegerat Mpu6op Ans NoXnonblBatoLero
Gebrauchsanweisung......c.ccuuu 2 maccaxa

Tapping massager NHCTpyKums no npumeHeHuo .. 45
Instruction use .....ccccceeeerenenne 10 Urzqdzenie do masazu

(F) Appareil de massage par ostukujacego
tapotement Instrukcja obstugi ......ccccuvinenas 53
Mode d’emploi ....ccveeriersserssenas 17 K|opmassageapparaat

(E) Aparato de masaje por golpeteo Gebruikshandleiding .............. 61
Instrucciones para el uso....... 24 () Massajador de percussio

(1) Apparecchio per massaggi a Instrucoes de utilizacao ......... 68
impulsi TUOKELH PHacal XTUTTHATOC
Instruzioni per l'uso................. 31 OBNYIEC XPAONG cerererererersssererens 75

Tapotman masaj cihazi
Kullanma Talimati .......cccceueuee 38



DEUTSCH

Inhalt

1. Zum Kennenlernen ..o, 3 7. Pflege und Aufbewahrung..........ccccevviririninine 8
2. BestimmungsgemaBer Gebrauch.. 8. Was tun bei Problemen? .......

3. Sicherheitshinweise..........c.cocoreeienncenneeens 9. Technische Angaben ..........cocccveeiinnccnenineens
4. Geratebeschreibung ..........cccvevrriiinniciniciiens 6 10. Garantie und Service.........cccuviviveriniceriniserennnes 9
5. Inbetriebnahme

6. Bedienung ........ccoeevivniiiiininas

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name
steht flr hochwertige und eingehend gepriifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht,
Blutdruck, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage, Beauty, Baby und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flir spateren
Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Lieferumfang

e Klopf-Massagegerat

e 4 auswechselbare Massageaufsatze
e Netzteil

e Diese Gebrauchsanweisung

/AN WARNUNG

¢ Das Gerat ist nur flr den Einsatz im hauslichen/privaten Umfeld
bestimmt, nicht im gewerblichen Bereich.

¢ Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt oder bezliglich des sicheren Gebrauchs des Gerétes
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

¢ Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

¢ \Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird, muss
sie entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Geréat entsorgt
werden.

¢ Das Gerét hat eine heie Oberflache. Personen, die gegen Hitze unemp-
findlich sind, mussen beim Gebrauch des Gerétes vorsichtig sein.




¢ Keine Gegensténde in die Gerate6ffnung stecken und nichts in die be-
weglichen Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile
sich immer frei bewegen kénnen.

¢ Klemmen oder zwéngen Sie keinen Teil Inres Kdrpers, insbesondere Fin-
ger, zwischen die beweglichen Massageelemente oder deren Halterung
im Gerat.

Zeichenerkldrung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung verwendet:

A WARNUNG Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Inre Gesundheit.
A ACHTUNG  Sicherheitshinweis auf mdgliche Schaden an Gerét/Zubehér.

@ Hinweis Hinweis auf wichtige Informationen.

@ Das Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutzklasse 2.

1. Zum Kennenlernen

Funktionen des Gerétes

Mit diesem elektrischen Massagegerét konnen Sie wirkungsvoll und ohne Hilfe sich selbst oder anderen
Personen eine wohltuende Massage bereiten. Massagen kénnen entspannend oder anregend wirken und
werden gerne bei Muskelverspannungen, Schmerzen und Midigkeit eingesetzt. Das Gerét bietet eine kraft-
volle, intensive Massage flir den Riicken, Nacken, Schultern, Oberarme, Schenkel und Waden.

Das Gerat ist nur zur Eigenanwendung, nicht fir den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorge-
sehen.

2. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses Gerét ist bestimmt zur Massage einzelner Korperteile des menschlichen Korpers. Es kann keine &rzt-
liche Behandlung ersetzen. Benutzen Sie das Massagegerét nicht, wenn einer oder mehrere der folgenden
Warnhinweise auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher sind, ob das Massagegerét fiir Sie geeignet ist, befragen
Sie lhren Arzt.

WARNUNG

Verwenden Sie das Massagegerat

e nicht bei Tieren,

¢ nicht bei einem Bandscheibenvorfall oder bei krankhaften Veranderungen der Wirbel,

e keinesfalls fir Massagen im Herzbereich, wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen. Sollte dies der
Fall sein, befragen Sie auch flir andere Korperbereiche erst lhren Arzt,

niemals an geschwollenen, verbrannten, entzlindeten oder verletzten Haut- und Kérperpartien,
nicht wahrend der Schwangerschaft

nicht im Gesicht (Augen), auf dem Kehlkopf oder anderen besonders empfindlichen Korperteilen,
nie wahrend Sie schlafen,

nicht nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol (eingeschréankte Wahrnehmungsféhigkeit!),
nicht auf den Knochen (z.B. Gelenke, Wirbels&ule),

nicht im Kraftfahrzeug.



Befragen Sie vor der Benutzung des Massagegerates lhren Arzt

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation hinter sich haben,

e bei fieberhaften Erkaltungen, Krampfadern, Thrombosen, Venenentziindungen, Gelbsucht, Diabetes,
Nervenerkrankungen (z. B. Ischias) oder akuten Entziindungen.

Das Gerét ist nur flr den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Hersteller
kann nicht fir Schaden haftbar gemacht werden, die durch unsachgeméBen oder leichtsinnigen Gebrauch
entstehen.

3. Sicherheitshinweise

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig! Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Per-
sonen- oder Sachschaden verursachen. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung auf und machen Sie diese
auch anderen Anwendern zugénglich. Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des Geréts.

WARNUNG
Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

Stromschlag
WARNUNG

Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses Massagegerat vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen,
um Gefahren durch elektrische Schldge zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerat deshalb

e nur mit der auf dem Gerét notierten Netzspannung,

® nie, wenn das Gerat oder Zubehor sichtbare Schaden aufweist,
e nicht wahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das
Gerat gegebenenfalls vom Stromanschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerat um den
Stecker aus der Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerét niemals am Netzkabel. Halten
Sie Abstand zwischen den Kabeln und warmen Oberflachen. Offnen Sie unter keinen Umsténden
das Gerét.

Stellen Sie sicher, dass das Massagegerat, der Stecker und das Kabel nicht mit Wasser oder anderen
Flissigkeiten in Berlinrung kommen.

Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerét wenn es (iber den Netzdapter mit einer Steckdose verbunden
ist und ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzadapter.

Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn Gerat oder Zubehdr sichtbare Schaden aufweisen.

Setzen Sie das Gerét keinen StoBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

Benutzen Sie das Gerét deshalb

e nur in trockenen Innenrdumen,

e nur mit trockenen Handen,

¢ nie in der Badewanne, in der Dusche oder bei gefiillten Waschbecken,
¢ nie in Schwimmbecken, Whirlpools oder in der Sauna,

® nie im Freien.

Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Hinweise zum Umgang mit Akkus

e Wenn Fliissigkeit aus Akkuzelle mit Haut oder Augen in Kontakt kommt, betroffene Stelle mit reich-
A lich Wasser auswaschen und &rztliche Hilfe aufsuchen.

e Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

e Keine Akkus zerlegen, éffnen oder zerkleinern.

e Nur in der Gebrauchsanweisung aufgeflihrte Ladegerate verwenden.

e Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die Hinweise des Herstellers, bzw. die

Angaben in dieser Gebrauchsanweisung fiir das korrekte Laden sind stets einzuhalten.
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e | aden Sie den Akku vor der ersten Inbetriebnahme vollsténdig auf (siehe Kapitel 5).
e Um eine moglichst lange Akku-Lebensdauer zu erreichen, laden Sie den Akku mindestens 2 Mal
im Jahr vollstandig auf.

Reparatur
WARNUNG
Reparaturen an Elektrogeraten dirfen nur von Fachkréften durchgefiihrt werden. Durch unsachgemaBe

Reparaturen kdnnen erhebliche Gefahren flir den Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei Reparaturen
an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

Brandgefahr
WARNUNG

Bei nicht sachgemaBem Gebrauch bzw. Gebrauch entgegen der vorliegenden Gebrauchsanweisung
besteht unter Umsténden Brandgefahr!

Betreiben Sie das Massagegerat deshalb

* nie langer als 20 Minuten (Uberhitzungsgefahr) und lassen Sie das Gert vor erneuter Benutzung
mindestens 20 Minuten abkuhlen,

¢ nie unbeaufsichtigt, insbesondere wenn Kinder in der Nahe sind,

® nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen ...,

e nie in der N&he von Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.

Handhabung

A ACHTUNG
Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Geréat auszuschalten und auszustecken.

e Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich immer frei bewegen kénnen.

e Achten Sie darauf, dass sich keine Haare am Gerat verfangen. Tragen Sie gegebenenfalls ein
Haarnetz.
Kontakt mit spitzen oder scharfen Gegensténden vermeiden.
Kabel nicht knicken.
Schiitzen Sie das Gerat vor zu nahen Wirmequellen wie Ofen, Heizkdrpern oder direktem Sonnenlicht.
Fiihren Sie niemals Gegenstande durch Offnungen ins Gerét ein.
Schalten Sie das Gerét aus und trennen Sie das Gerat vom Netz wenn Sie den Griff oder die Mas-
sageaufsatze abnehmen oder aufstecken.

Entsorgung
ACHTUNG
¢ Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus missen Sie Uber speziell gekennzeichnete

Sammelbehélter, Sondermillannahmestellen oder lber den Elektrohdndler entsorgen. Sie sind
gesetzlich dazu verpflichtet, die Akkus zu entsorgen.

e Entnehmen Sie den Akku aus dem Gerét, indem Sie das Massagegerat vorsichtig 6ffnen. Dazu
schrauben Sie alle Schrauben am Gehaduse mit einem Schraubenzieher auf und entfernen Sie den
Gehé&usedeckel. Trennen Sie nun den Akku aus dem Geréat und entsorgen Sie diesen ordnungsgemas.

* Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus: E

Pb = Batterie enthalt Blei,
Cd = Batterie enthalt Cadmium,
Hg = Batterie enthalt Quecksilber Pb Cd Hg

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Haus-
mull entsorgt werden.

Die Entsorgung kann tiber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen.

Entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie

- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). [



Bei Rickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung zusténdige kommunale
Behérde.

Der Akku des Gerats muss getrennt entsorgt werden. Der Akku darf nicht im Haushaltsmiill ent-
sorgt werden.

4. Geratebeschreibung
Klopf-Massagegerét

4 1. Bedienpanel

/1 / 2. Massagekopf
3 3. Taste flir abnehmbaren Griff
?/ /

‘\\i 4. Abnehmbarer Griff

AN

Auswechselbare Massageaufsitze

b

N

N
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5. Warmeaufsatz 6. Trigger-Punkt Aufsatz 7. Kélteaufsatz 8. Softaufsatz

Abnehmbarer Massagekopf

9 9. Handknauf zur besseren Hand-
@ / habung

10. Anschluss flr Netzteil

11. Steckelement




Bedienpanel

12. Akku- und Intensitatsanzeige

13. Intensitatswahltasten (+/-)

14. An-/Aus-Taste O

15. Zuschaltbare Warmefunktion @

16. LED Anzeige fir aktivierte Warmefunktion
17. LED Anzeige flr An-/Aus-Modus

5. Inbetriebnahme

e Entfernen Sie die Verpackung.

o Uberpriifen Sie das Gerit, Netzteil und Kabel auf Beschadigungen.

e Stecken Sie den Anschlussstecker in die Buchse am Massagegerat um das Gerét zu laden.

e Laden Sie das Geréat vor dem erstmaligen Betrieb fur mindestens 3 Stunden auf.

¢ Wenn das Gerat anfangt zu laden, ertdnt ein akustisches Signal. Wahrend des Ladevorgangs blinken die LEDs

der Akkuanzeige, je nach Akkustand von links nach rechts auf.

e Sobald das Gerat vollstéandig geladen ist, leuchten alle 5 LEDs auf und es ertdnt 3x ein akustisches Signal.
e Bei geringem Akkustand beginnt die LED Anzeige fiir den An-/Aus-Modus (grlines Licht) zu blinken und es

ertént 3x ein akustisches Signal. Bei leerem Akkustand schaltet sich das Gerat aus und es ertont erneut 3x
ein akustisches Signal.

e Das Gerat kann auch mit Netzteil betrieben werden. Hierbei findet jedoch kein Ladevorgang statt.
e Kabel stolpersicher legen.

6. Bedienung

¢ Das Klopfmassagegerat kann mit Griff oder ohne Griff verwendet werden. Mit Griff kénnen schwer zu errei-
chende Kérperstellen, wie Schulter- und Riickenbereich massiert werden. Ohne Griff kann eine intensivere
und starkere Massage durchgefiihrt werden.

Zum Abnehmen des Griffes bitte die Taste (3) fest gedrickt halten und gleichzeitig den Griff (4) vom
Massagekopf wegziehen. Filhren Sie anschlieBend das Steckelement (11) im hinteren Bereich des Mas-
sagekopfes ein, um die Vorrichtung zum Anbringen des Griffes abzudecken.

¢ Halten Sie den Massagekopf am Handknauf (9) so fest, dass Sie den Massagekopf sicher flihren kdnnen.
¢ Wenn Sie den Griff (4) wieder anbringen wollen, entfernen Sie zunéchst das Steckelement (11) durch

Herausziehen und setzen den Griff (4) wieder an bis dieser splrbar und hérbar einrastet.

Sie kdnnen die Massage mit verschiedenen Massageaufsatzen durchfiihren. Wahlen Sie dazu einen der
4 auswechselbaren Massageaufsétze nach Ihrem personlichen Belieben aus.

Daflir schrauben Sie die Aufsatze im Uhrzeigersinn auf den Massagekopf. Um die Aufsétze auszutauschen
bzw. zu entfernen, drehen Sie diese gegen den Uhrzeigersinn.

e Schalten Sie das Massagegerat mit der An-/Aus-Taste (O) ein.
¢ Bei Betatigung der Tasten ertont ein kurzes akustisches Signal zur Bestétigung. Danach wird 2 Sekunden

der aktuelle Akkustand angezeigt und anschlieBend beginnt die Massage mit der zuletzt gewéhlten Inten-
sitatsstufe.

Bei dem Wéarmeaufsatz (5) kann zusétzlich die Warmezufuhr durch einmaliges Betdtigen der Taste
N eingeschaltet bzw. wieder ausgeschaltet werden. Driicken Sie die &  ® erneut, um die Wérmefunktion
auszuschalten. Die Warmefunktion steht nur mit dem mitgeliefertem Warmeaufsatz (5) zur Verfligung.
Stellen Sie die gewlinschte Massageintensitat mit Hilfe der Intensitatswahltasten (+/-) ein. Hierfiir stehen
Ihnen 5 verschiedene Massageintensitaten zur Verfiigung. Fir eine héhere Intensitat betatigen Sie die
Taste (+). Flr eine niedrigere Intensitat betatigen Sie die Taste (-).

Flihren Sie das Gerat zu dem zu massierenden Korperbereich. Sie kénnen dabei stehen oder sitzen und
bei sich selbst oder bei einer anderen Person massieren.

Durch starkes oder wenig starkes Driicken des Massagegerates |&sst sich der Massagedruck verédndern.
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¢ Nach der Benutzung von maximal 20 Minuten schalten Sie das Gerét wieder aus und lassen es abkiihlen.
¢ Das Gerat verfligt zusatzlich liber eine Abschaltautomatik von 20 Minuten.
¢ Bewahren Sie das Gerat trocken auf.

Hinweis
Benutzen Sie das Massagegerat nicht kurz bevor Sie zu Bett gehen. Die Massage kann auch eine
stimulierende Wirkung haben und Einschlafstérungen verursachen.

WARNUNG

e Die Massage muss zu jeder Zeit als angenehm und entspannend empfunden werden.
Brechen Sie die Massage ab oder &ndern Sie die Position des Massagegerates, wenn Sie die
Massage als schmerzhaft oder unangenehm empfinden.

e Klemmen oder zwingen Sie kein Teil Ihres Kérpers, insbesondere Finger, in den Bereich des
Massagekopfes.

7. Pflege und Aufbewahrung

Reinigung

Reiben Sie das ausgesteckte und abgekiihlte Gerét mit einem nur leicht angefeuchteten Tuch ab. Sie kénnen
dazu ein leichtes Reinigungsmittel verwenden.

WARNUNG

e Stecken Sie das Gerat vor jeder Reinigung aus.

e Reinigen Sie das Gerét nur in der angegebenen Weise. Es darf keinesfalls Flissigkeit in das Geréat
oder das Zubehdr eindringen.

e Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollstandig trocken ist.

Aufbewahrung
Lagern Sie das Massagegerét kindersicher an einem trockenen, kiihlen Platz. Wir empfehlen die Aufbewah-
rung in der Original-Verpackung.

8. Was tun bei Problemen?

Problem Ursache Behebung
Massagekopf rotiert ver- Massagekopf wird zu stark Massagekopf freilegen.
langsamt. belastet.

Massagekopf bewegt sich | Akkuleistung ist zu schwach Gerét laden.

nicht. bzw. Gerat nicht am Netz ange-

schlossen.

Gerat ist nicht eingeschaltet.

Gerét einschalten.

Gerét hat sich automatisch ab-
geschaltet (Abschaltautomatik).

Behandlung beenden und Gerét
abkuhlen lassen.

Warmefunktion nicht zu-
schaltbar.

Es befindet sich nicht der War-
meaufsatz am Massagekopf.

Bringen Sie den Warmeaufsatz an.




9. Technische Angaben

Versorgung 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
MaBe 45,5x10x10,5cm

Gewicht ca. 900 g

Akku:

Kapazitat 2600 mAh

Nennspannung 74V

Typbezeichnung Li-lon

10. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fiir Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie
gilt nicht:

¢ Im Falle von Schéden, die auf unsachgeméBer Bedienung beruhen.

o Fir VerschleiBteile.

¢ Bei Eigenverschulden des Kunden.

¢ Sobald das Geréat durch eine nicht autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fiir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu flihren.
Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegeniiber der Beurer GmbH, UlIm
(Germany) geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen an unseren Service unter folgendem Kontakt:
Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

www.beurer.com

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten Produktes auf, ist das Produkt an folgende Adresse
zu senden:

Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irtum und Anderungen vorbehalten
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Dear Customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested products
for the applications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse, gentle therapy,
massage and air.

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them accessible
to other users and observe the information they contain.

Best regards,
Your Beurer Team

Items included in the package

¢ Tapping massager

¢ 4 interchangeable massage attachments
e Mains part

¢ These operating instructions

/N WARNING

¢ The unit is only intended for domestic/private use, not for commercial
use.

¢ This device may be used by children over the age of 8 and by people
with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experience or
knowledge, provided that they are supervised or have been instructed
on how to use the device safely, and are fully aware of the consequent
risks of use.

¢ Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless supervised.

¢ |f the mains connection cable of this device is damaged, it must be dis-
posed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

* The device has a hot surface. Persons insensitive to heat must be careful
when using the device.

¢ Do not insert any objects into the opening in the device or into the moving
parts. Ensure that the moving parts can move freely at all times.

¢ Do not force or jam any part of your body, in particular your fingers, be-
tween the moving massage elements or their holder in the device.
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Explanation of symbols
The following symbols are used in the operating instructions and on the type plate:

A WARNING  Warning of risks of injury or health hazards.
A CAUTION  Safety information about possible damage to appliance/accessories.
@ Note Important information.

‘E The device has double protective insulation and therefore complies with protection class 2.

1. Getting to know your appliance

Monitor functions

This electric massager allows you to give yourself or other people soothing massages. Massages can be
relaxing or stimulating, and are popular for treatment of stiff or tense muscles, pains and fatigue. The device
provides a powerful, intensive massage for the back, neck, shoulders, upper arms, thighs and calves.

The device is for private use only and is not intended for medical or commercial purposes.

2. Proper use

This device is intended only for the massaging of individual parts of the human body. It cannot replace medi-
cal treatment. Do not use the massage device if any of the following warnings apply to you. Please consult
your doctor if you are unsure whether or not the massage device is suitable for you.

WARNING

Use of the massage device is prohibited in the following cases:

e On animals.

e On persons suffering from a herniated disk or from abnormal changes to the vertebrae.

e Under any circumstances for massages in the area around the heart if you wear a pacemaker. If
this is the case, consult your doctor regarding other parts of the body first.

e Never use the massage device on swollen, burned, inflamed or damaged skin or body parts.

e The massage device must not be used during pregnancy.

e Do not use the massage device on the face (eyes), on the larynx or on other particularly sensitive

parts of the body.

Never use the device while you are asleep.

Never use the device after taking medication or consuming alcohol (reduced levels of awareness).

On bones (e.g. joints, spine).

In a vehicle.

You should consult your doctor before using the massage device if:

e you suffer from a serious iliness or are recovering from an operation,

e you suffer from any of the following: common cold accompanied by a fever, varicose veins, throm-
bosis, phlebitis, jaundice, diabetes, nervous system diseases (e.g. sciatica) or acute inflammations.

The device is only intended for the purpose described in these operating instructions. The manufacturer
cannot be held liable for damage occurring as a result of inappropriate or careless use.
3. Safety information

Please read these operating instructions carefully. Failure to observe the information provided below can
lead to personal injury or material damage. Keep these instructions in a safe place where they can also be
read by other persons using the device. Always pass on these instructions together with the appliance if
you sell it or pass it on.

WARNING
Keep children away from the packaging materials. Risk of suffocation.
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Electric shock

A

WARNING

Just like any other electrical appliance, this massage device must be handled with due care and at-
tention in order to prevent the risk of electric shock.

For this reason, the device must only be operated as follows:

¢ with the mains voltage specified on the device only,

e never use the device if any damage to the appliance itself or to any of its accessories is evident,
e never during a thunderstorm.

In the event of defects or operational faults, switch the device off immediately and, if applicable,
disconnect it from the mains socket. Never pull on the power cable or on the appliance in order to
disconnect the plug from the mains outlet. Never hold or carry the device by the power cable. Keep
the cables away from hot surfaces. Never open the device for any reason.

Make sure that the massage device, the plug and the cable do not come into contact with water or
other fluids.

Never try to retrieve the device if it has fallen into water and is connected to a socket through the
mains adapter. Disconnect the mains adapter immediately.

Do not use the device if it or its accessories are visibly damaged.

Do not drop the device or subject it to any impacts.

For this reason, the device must be operated as follows:
e only in dry inside rooms,

e only with dry hands,

e never in the bath, in the shower or near a filled basin,
e never in swimming pools, whirlpools or in the sauna,
e never out in the open.

Never try to retrieve the device if it falls into water. Disconnect the plug immediately from the mains
outlet.

Notes on handling rechargeable batteries

A

e |f your skin or eyes come into contact with fluid from the battery cell, flush out the affected areas

with plenty of water and seek medical assistance.

Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

Do not disassemble, split or crush the rechargeable batteries.

Only use chargers specified in the instructions for use.

Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions from the manufacturer and the

specifications in these instructions for use regarding correct charging must be observed at all times.

Fully charge the battery prior to initial use (see Chapter 5).

¢ |n order to achieve as long a battery service life as possible, fully charge the battery at least twice
per year.

Repairs

WARNING

Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified persons. Incorrect repairs can
lead to considerable danger for the user. In the event of repairs, please contact our customer service
or an authorised dealer.
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Fire hazard
WARNING

There is a risk of fire if the device is used incorrectly or if it is not used according to these
operating instructions.

For this reason, the massage device must only be operated as follows:

e Never operate the massage device for longer than 20 minutes (risk of overheating) and allow it to
cool off for 20 minutes before using it again.

Never leave the device unsupervised, particularly if children are around.

Never use the device under covers, such as blankets or pillows.

e Never use near petrol or other highly flammable substances.

Handling
CAUTION

Switch the device off and disconnect the power supply after every use and before every cleaning.

* Make sure that all moving parts can move freely at all times. Wear a hair net if necessary.

Make sure that no hair can get caught in the device.

Avoid contact with sharp or pointed objects.

Do not kink the cable.

Make sure that the device is not too close to heat sources such as ovens, radiators or direct sunlight.
Never insert objects into the device through any openings.

Switch off the device and disconnect it from the mains when you are removing or attaching the
handle or massage attachments.

Disposal

CAUTION

e The empty, completely flat rechargeable batteries must be disposed of through specially designated
collection boxes, recycling points or electronics retailers. You are legally required to dispose of the
rechargeable batteries.

e Remove the battery from the device by carefully opening the massager. To do this, unscrew all of
the screws on the housing with a screwdriver and remove the housing cover. Then take the battery
out of the device and dispose of it correctly.

e The codes below are printed on rechargeable batteries containing harmful substances: Ei

Pb = Battery contains lead,
Cd = Battery contains cadmium,
Hg = Battery contains mercury Pb Cd Hg

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end of its

Dispose of the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

If you have any questions, please contact the local authorities responsible for waste
disposal.

The device battery must be disposed of separately. The battery must not be disposed of with
domestic waste.

useful life.
Dispose of the device at a suitable local collection or recycling point. ﬁ
_—
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4. Appliance description
Tapping massager

4 1. Control panel
1 / 2. Massage head
?”/ 3 3. Button for removable handle
;')/ 4. Removable handle
\l)\ 2

Exchangeable massage attachments

b

N

6

7

5. Warming attachment | 6. Trigger-point attachment | 7. Cooling attachment | 8. Soft attachment

Removable massage head

9. Hand knob for easier handling
&) °
(22

10. Connection for mains part
11. Plug-in element

12. Battery and intensity display

13. Intensity selection buttons (+/-)

14. On/off button O

15. Optional heat function €2Q

16. LED display for activated heat function
17. LED display for on/off mode
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5. Start-up

® Remove the packaging.

e Check the device, mains part and cable for damage.

e |nsert the connector plug into the socket on the massager to charge the device.

e Charge the device for at least 3 hours before initial operation.

¢ When the device starts to charge, an acoustic signal sounds. During the charging process, the LEDs on the

battery display flash from left to right, depending on the battery state.

e Once the device is fully charged, all 5 LEDs light up and an acoustic signal sounds 3 times.
e |f the battery is low, the LED display for the on/off mode (green light) starts to flash and an acoustic signal

sounds 3 times. If the battery is flat, the device switches off and an acoustic signal sounds again 3 times.

e The device can also be operated with a mains part. There is no charging in this case, however.
¢ Route the cable safely so that there is no risk of anyone tripping over it.

6. Operation

The tapping massager can be used with or without the handle. It can be used with the handle to massage
hard-to-reach parts of the body such as the shoulder and back area. It can be used without the handle
for a more intensive, stronger massage.

To remove the handle, please press and hold down the button (3) and at the same time pull the handle
(4) away from the massage head. Then insert the plug-in element (11) in the back of the massage head to
cover the handle attachment mechanism.

Hold the massage head by the hand knob (9) so that you can guide the massage head securely.

If you want to reattach the handle (4), first pull out the plug-in element (11) and push the handle (4) back
on until you feel and hear it engage.

You can use various massage attachments for massaging. To do this, select one of the 4 interchangeable
massage attachments of your choice.

Screw the attachments onto the massage head in a clockwise direction. To replace or remove the attach-
ments, turn these anti-clockwise.

Switch on the massager with the on/off button (O).

When you press the buttons, a short acoustic signal sounds as confirmation. After this, the current bat-
tery state is displayed for 2 seconds and the massage then starts with the intensity level that was most
recently selected.

For the warming attachment (5), the application of heat can also be switched on or off by pressing the
A button once. Press & again to switch off the heat function. The heat function is only available with
the supplied warming attachment (5).

Use the intensity selection buttons (+/-) to set the massage intensity you want. There are 5 different
massage intensities available. Press the (+) button for a higher intensity. Press the (-) button for a lower
intensity.

Move the device to the part of the body you want to massage. You may be sitting or standing for this and
you can use the device to massage yourself or another person.

You can change the massage pressure by pressing the massager firmly or more gently.

After a maximum usage time of 20 minutes, switch the device off and leave it to cool down.

The device also has an automatic switch-off time of 20 minutes.

Keep the device dry.

Note

Do not use the massage device just before going to bed. The massage can also have a stimulating
effect and may cause difficulties in getting off to sleep.
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WARNING

e The massage must be pleasant and relaxing at all times. Stop the massage or change the position
of the massage device if you find it is painful or unpleasant.

e Do not jam or force any part of your body, in particular your fingers, into the area of the massage
head.

7. Care and storage

Cleaning
First unplug the device and allow it to cool off. Then you can clean it with a cloth which is no more than lightly
moistened. You can also use a mild detergent.

WARNING

e Disconnect the device before cleaning it.

e Only clean the appliance in the manner specified. Fluid must never be allowed to enter into the
device or accessories.

e Do not use the device again until it is completely dry.

Storage

Keep the massage device in a cool and dry place where it is out of the reach of children. We recommend
storing the device in its original packaging.

8. In the event of problems?

Problem Cause Remedy
Massage head ro- | The load on the massage Free up massage head.
tates too slowly. head is too great.
Massage head does | Battery power is too low or Charge the device.
not move. device is not connected to
mains.
Device is not switched on. Switch on the device.
Device has switched off Stop use and allow the device to cool down.
automatically (automatic
switch-off).
Heat function will The warming attachmentis | Attach the warming attachment.
not switch on. not on the massage head.

9. Technical data

Supply 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Dimensions 455x10x10.5cm

Weight approx. 900 g

Battery:

Capacity 2600 mAh

Nominal voltage 7.4V

Type designation Lithium-ion

Subject to errors and changes
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Cheére cliente, cher client,

Nous sommes heureux que vous ayez choisi un produit de notre assortiment. Notre nom est synonyme de
produits de qualité haut de gamme ayant subi des vérifications approfondies, ils trouvent leur application
dans le domaine de la chaleur, du contréle du poids, de la pression artérielle, de la mesure de température
du corps et du pouls, des thérapies douces, des massages et de Iair.

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a la disposition des
autres utilisateurs et suivez les consignes.

Avec nos sentiments dévoués
Beurer et son équipe

Fourniture

® Appareil de massage par tapotement

® 4 embouts de massage interchangeables
o Adaptateur secteur

e Le présent mode d’emploi

/N AVERTISSEMENT

e |'appareil est uniquement congu pour un usage dans un environnement
domestique/privé, et non pas pour le domaine professionnel.

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que
les déficients physiques, sensoriels ou mentaux et les personnes ayant
peu de connaissances ou d’expérience a la condition qu’ils soient sur-
veillés ou sachent comment I'utiliser en toute sécurité et en compren-
nent les risques.

¢ | es enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.

* Le nettoyage et I’entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants
sans surveillance.

¢ Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est endommagsé, il doit
étre mis au rebut. S’il n’est pas détachable, I'appareil doit étre mis au
rebut.

e | a surface de I'appareil est brilante. Les personnes insensibles a la
chaleur doivent faire attention lors de I'utilisation de cet appareil.
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* N’insérer aucun objet dans I'ouverture de I'appareil et ne rien glisser dans
les parties mobiles. Assurez-vous que les parties mobiles sont toujours
libres de mouvement.

* Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en particulier les
doigts, entre les éléments de massage mobiles de I'appareil ou dans leur
emplacement.

Explication des signes
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi et sur la plaque signalétique :

AVERTISSEMENT Avertissement, risque de blessure ou danger pour votre santé.

ATTENTION Remarque de sécurité relative a la possibilité de dommages sur I'appareil/
les accessoires.

Remarque Remarque relative a des informations importantes.

Ooe BB

L’appareil est doublement isolé et est conforme a la classe de protection 2.

1. Premiéres expériences

Fonctions de I’appareil

Avec cet appareil de massage électrique, vous pouvez de fagon efficace et sans aide vous faire, a vous ou
a d’autres personnes, un agréable massage. Les massages peuvent avoir un effet relaxant ou stimulant et
sont volontiers préconisés en cas de contractures musculaires, de douleurs et de fatigue. L'appareil offre
un massage puissant et intense du dos, de la nuque, des épaules, des bras, des cuisses et des mollets.
L’appareil est prévu uniquement pour un usage personnel et non pas a des fins médicales ou commerciales.

2. Utilisation conforme aux indications

Cet appareil est congu pour le massage des différentes parties du corps humain. Il ne saurait remplacer
un traitement médical. N'utilisez pas I'appareil de massage si vous étes concerné par un ou plusieurs des
avertissements suivants. Si vous n’étes pas certain que I'appareil de massage soit adapté a votre cas,
demandez conseil a votre médecin.

AVERTISSEMENT

L utilisation de I'appareil de massage est interdite

e pour les animaux,

e en cas d’hernie discale ou de modification pathologique des vertébres,

® pas pour les massages dans la zone du coeur si vous portez un stimulateur cardiaque. Dans ce cas,
demandez également I'avis de votre médecin au préalable pour les autres parties du corps,

sur une peau et des parties du corps gonflées, brllées, présentant une inflammation ou une blessure,
pendant la grossesse,

sur le visage (yeux), sur le larynx ou d’autres parties du corps particulierement sensibles,
pendant le sommeil,

apres I'absorption de médicaments ou d’alcool (perception sensorielle limitée),

pas sur les os (ex. articulations, colonne vertébrale),

pas dans un véhicule.
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Avant d'utiliser I'appareil de massage, demandez I’avis médical

e si vous souffrez d’'une maladie grave ou si vous avez subi une opération,

e en cas de rhumes accompagnés de fievre, en cas de varices, de thromboses, de phlébites, d’ictere,
de diabéte, de pathologies nerveuses (par exemple sciatique) ou d’inflammations aigués.

L’appareil est uniquement prévu dans le but décrit dans le présent mode d’emploi. Le fabricant ne saurait
étre responsable des dommages causés par une utilisation incorrecte ou imprudente.

3. Remarques de sécurité

Lisez attentivement le présent mode d’emploi ! La non-observation des remarques suivantes peut causer des
dommages personnels ou matériels. Conservez le mode d’emploi et faites en sorte qu’il soit accessible aux
autres utilisateurs. Lors du transfert de I'appareil, n’oubliez pas de donner aussi le présent mode d’emploi.

AVERTISSEMENT
Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants. Risque d’asphyxie.

Electrocution
AVERTISSEMENT

Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre utilisé avec prudence et avec soin
afin d’éviter tout danger d’électrocution.

Par conséquent, n'utilisez I'appareil

e qu’a la tension du secteur indiquée sur I'appareil,

e en aucun cas si I'appareil ou ses accessoires présentent des dommages visibles,
e en aucun cas pendant un orage.

En cas de défaut ou de panne, éteignez immédiatement I'appareil et débranchez I’alimentation, le cas
échéant. Ne tenez ou ne portez jamais I'appareil par son cordon d’alimentation. Eloignez les cordons
des surfaces chaudes. N’ouvrez en aucun I'appareil.

Veillez a ce que I'appareil de massage, la fiche et le cordon ne soient pas au contact d’eau ni d’autres
liquides.

Ne touchez en aucun cas I'appareil s’il est tombé dans I'eau et que I'adaptateur secteur est branché
a une source d’alimentation. Débranchez immédiatement I'adaptateur secteur.

N’utilisez pas I'appareil si ce dernier ou ses accessoires présentent des dommages apparents.
Evitez de heurter ou de faire tomber I’appareil.

Par conséquent, n'utilisez I'appareil

e qu’al'intérieur, dans des piéces a 'abri de I'humidité,

e qu’avec les mains séches,

e en aucun cas dans la baignoire, la douche ou prés de lavabos pleins,
® en aucun cas dans une piscine, un jacuzzi ou un sauna,

e enaucun cas a I'extérieur.

N’attrapez en aucun cas un appareil tombé dans I'eau. Débranchez-le immédiatement.

Remarques relatives aux batteries
e Sidu liquide de la cellule de batterie entre en contact avec la peau ou les yeux, rincez abondam-
A ment la zone touchée avec de I'eau et consultez un médecin.
Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.
Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.
N’utilisez que le chargeur indiqué dans le mode d’emploi.
Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisation. Pour charger I'appareil, respectez
toujours les instructions du fabricant ou les informations contenues dans ce mode d’emploi.
e Avant la premiére utilisation, chargez complétement la batterie (voir chapitre 5).
e Rechargez la batterie complétement au moins 2 fois par an pour atteindre une durée de vie maximale
de la batterie.
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Réparations
AVERTISSEMENT

Les réparations des appareils électriques doivent étre effectuées uniquement par des électriciens
qualifiés. Les réparations non conformes peuvent présenter des risques sérieux pour |utilisateur. Pour
toute réparation, adressez-vous au service aprés-vente ou a un dépositaire agréé.

Risque d’incendie
AVERTISSEMENT

Lutilisation incorrecte de I'appareil ou non conforme au présent mode d’emploi risque dans certains
cas de provoquer un incendie !

Par conséquent, n’utilisez I'appareil de massage

e en aucun cas pendant plus de 20 minutes (risque de surchauffe) ou laissez-le refroidir minimum 20
minutes avant de le réutiliser,

® en aucun cas sans surveillance, notamment en présence d’enfants a proximité,

® en aucun cas Sous une couverture, un coussin,

e n’utilisez jamais I'appareil a proximité d’essence ou d’autres matiéres inflammables.

Manipulation

A ATTENTION
Aprés chaque utilisation et avant chaque nettoyage, arrétez I’appareil et débranchez-le.
¢ Veillez a ce que les pieces mobiles puissent toujours se déplacer sans entrave.
¢ Veillez a ne pas vous prendre les cheveux dans I'appareil. Le cas échéant, portez un filet pour les
cheveux.
e Evitez tout contact avec des objets pointus ou tranchants.
¢ Ne pliez pas 'appareil ni son cordon.
e Protégez I'appareil des sources de chaleur trop proches telles que fours, radiateurs ou rayons
directs du soleil.
¢ N’insérez jamais d’objets dans les ouvertures de I'appareil.
o Eteignez I'appareil et débranchez-le du secteur lorsque vous voulez retirer ou placer la poignée ou
les embouts de massage.

Elimination
ATTENTION

e |Les batteries usagées et complétement déchargées doivent étre mises au rebut dans des conte-
neurs spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet usage ou bien déposées chez un revendeur
d’appareils électriques. L’élimination des batteries est une obligation Iégale qui vous incombe.

e Retirez la batterie de I'appareil en ouvrant avec précaution I'appareil de massage. Dévissez toutes
les vis du boitier a I'aide d’un tournevis et retirez le couvercle supérieur. Débranchez alors la batterie
de I'appareil et éliminez-la conformément aux reglementations locales.

e Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries a substances nocives : Ef

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium,
Hg = pile contenant du mercure Pb Cd Hg

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures
ménageres a la fin de sa durée de service.

L’élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre pays.

Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste E
Electrical and Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques

usageés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination

et du recyclage de ces produits.

La batterie de I'appareil doit étre jetée séparément. La batterie ne doit pas étre jetée avec les
déchets ménagers.
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4. Description de I'appareil
Appareil de massage par tapotement

1

b |

\L)\Q

4 1. Panneau de commande
2. Téte de massage

?" 3 3. Touche pour la poignée amovible
J/ 4. Poignée amovible

Accessoires de massage interchangeables

¢ =

N5 6 7
5. Embout chauffant 6. Embout avec point de 7. Embout 8. Embout doux
déclenchement rafraichissant

Téte de massage amovible

9. Bouton manuel pour une meil-
leure manipulation

10. Prise pour I'adaptateur secteur

11. Elément d’enfichage

10

11

12. Affichage de la batterie et de I'intensité

13. Touche de sélection de 'intensité (+/-)

14. Touche Marche/Arrét O

15. Fonction de chauffage désactivable

16. Témoin LED indiquant I'activation de la fonction de chauffage
17. Témoin LED indiquant le mode Marche/Arrét
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5. Mise en service

® Retirez 'emballage.

e \érifiez que I'appareil, la prise et le cable ne sont pas endommagés.

e Branchez le connecteur de I'adaptateur secteur dans la prise de I'appareil de massage pour charger
I’appareil.

e Avant la premiére utilisation, chargez I'appareil pendant 3 heures minimum.

e | orsque I'appareil commence a charger, un signal sonore retentit. Pendant le chargement, les LED de
I'affichage de la batterie clignotent, de gauche a droite selon I'état de la batterie.

e Dés que I'appareil est complétement chargé, les 5 LED s’allument et un signal sonore retentit 3 fois.

e En cas de batterie faible, le témoin LED du mode Marche/Arrét commence a clignoter (en vert) et un signal
sonore retentit 3 fois. En cas de batterie vide, I'appareil s’éteint et un signal sonore retentit encore 3 fois.

e | 'appareil peut également étre utilisé branché au secteur. Dans ce cas, il ne charge pas.

¢ Disposez le cordon de sorte a ne pas trébucher dessus.

6. Utilisation

o | 'appareil de massage par tapotements peut étre utilisé avec ou sans poignée. Avec la poignée, il est
possible de masser des zones difficiles d’acces, comme les épaules ou le dos. Sans la poignée, il est
possible d’effectuer un massage plus intensif et plus fort.

Pour retirer la poignée, maintenez la touche (3) enfoncée et, en méme temps, retirez la poignée (4) de la
téte de massage. Introduisez ensuite I'élément d’enfichage (11) a I'arriére de la téte de massage afin de
recouvrir le dispositif pour placer la poignée.

Maintenez la téte de massage au niveau du bouton manuel (9) de sorte que vous puissiez manipuler la
téte de massage en toute sécurité.

Si vous voulez refixer la poignée (4), retirez d’abord I'élément d’enfichage (11) en tirant dessus et replacez
la poignée (4) jusqu’a I'entendre s’enclencher.

e \lous pouvez effectuer le massage avec différents embouts de massage. Pour cela, choisissez I'un des
4 embouts de massage interchangeables selon vos préférences.

Pour cela, vissez les embouts sur la téte de massage dans le sens des aiguilles d’une montre. Pour changer
d’embout ou enlever 'embout, tournez-le dans le sens inverse des aiguilles d’une montre.

o Allumez I'appareil de massage avec la touche Marche/Arrét (O).

Lorsque vous confirmez a I'aide des touches, un bref signal sonore de confirmation retentit. L'état actuel de la
batterie s'affiche ensuite pendant 2 secondes, puis le massage commence au dernier niveau d’intensité utilisé.
Avec I'embout chauffant (5), la chaleur peut également étre activée ou désactivée en appuyant sur la
touche Q. Appuyez & nouveau sur la touche @ pour éteindre la fonction de chauffage. La fonction de
chauffage n’est disponible qu’avec I'embout chauffant (5) fourni.

Réglez I'intensité du massage souhaitée a I'aide des touches de sélection de I'intensité (+/-). Vous pouvez
choisir entre 5 intensités de massage différentes. Pour une intensité plus forte, appuyez sur la touche (+).
Pour une intensité plus faible, appuyez sur la touche (-).

Placez I'appareil sur les zones du corps a masser. Vous pouvez rester debout ou vous asseoir et vous
pouvez vous masser vous-méme ou vous faire masser par une autre personne.

Vous pouvez modifier la pression du massage en appuyant plus ou moins fort I'appareil de massage contre
la peau.

¢ Apres une utilisation de 20 minutes maximum, éteignez I'appareil et laissez-le refroidir.

L’appareil est également équipé d’un arrét automatique de 20 minutes.

¢ Veillez a ce que I'appareil soit sec.

@ Remarque

N’utilisez pas I'appareil de massage juste avant de vous coucher. Le massage peut aussi avoir un
effet stimulant et provoquer des problémes d’endormissement.
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AVERTISSEMENT

e | e massage doit a tout moment étre ressenti comme quelque chose d’agréable et de relaxant.
Si le massage est douloureux ou désagréable, interrompez-le ou changez la position de I'appareil.
e Ne vous coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en particulier les doigts, dans la zone
de la téte de massage.

7. Entretien et rangement
Nettoyage

Nettoyez I'appareil débranché et froid avec un chiffon juste légérement humide. Vous pouvez pour cela
utiliser un produit nettoyant léger.

AVERTISSEMENT

e Avant chaque nettoyage, débranchez I'appareil.

e Nettoyez I'appareil uniqguement selon la méthode indiquée. Du liquide ne doit pénétrer en aucun
cas dans I'appareil ou dans les accessoires.

e Attendez que I'appareil soit completement sec avant de le réutiliser.

Conservation

Rangez I'appareil de massage hors de portée des enfants, dans un endroit a I'abri de I’humidité et de la
chaleur. Nous vous recommandons de ranger I’appareil dans son emballage d’origine.

8. Que faire en cas de probleme ?

Probléme Cause Remeéde
Free up massage head. | La téte de massage subit une charge | Débloquer la téte de massage.
trop élevée.

Charge the device. La puissance de la batterie est trop
faible ou celui-ci n’est pas branché

sur le secteur.

Charger I'appareil.

L’appareil n’est pas allumé.

Allumer I'appareil.

L’appareil s’est arrété automatique-
ment (arrét automatique).

Terminer le traitement et laisser refro-
idir 'appareil.

Attach the warming
attachment.

La téte de massage n’est pas équi-
pée de I'embout chauffant.

Placez I'embout chauffant.

9. Données techniques

Alimentation 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Dimensions 455x10x10,5¢cm

Poids env. 900 g

Batterie :

Capacité 2600 mAh

Tension nominale 74V

Type Li-ion
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Estimados clientes

Es un placer para nosotros que usted haya decidido adquirir un producto de nuestra coleccion. Nuestro
nombre es sinénimo de productos de alta y calidad estrictamente controlada en los campos de energia
térmica, peso, presion sanguinea, temperatura del cuerpo, pulso, terapias suaves, masaje y aire.

Sirvase leer las presentes instrucciones para el uso detenidamente; guarde el manual para usarlo ulterior-
mente; pongalo a disposicion de otros usuarios y observe las instrucciones.

Les saluda cordialmente
Su equipo Beurer

Volumen de suministro

¢ Aparato de masaje por golpeteo
® 4 accesorios intercambiables

¢ Fuente de alimentacion

e Estas instrucciones de uso

/\ ADVERTENCIA

e Este aparato esta disefiado exclusivamente para su uso privado o en el
hogar y no para uso industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 afos, asi
como por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales
limitadas, o con poca experiencia o conocimientos, siempre que estén
vigilados o se les indique como usarlo de forma segura y entiendan los
peligros que conlleva.

e | os nifios no deberan jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser
realizados por nifios sin supervision.

e Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dafa, debera
sustituirse. Si el cable no se puede extraer, el aparato debera sustituirse.

¢ | a superficie del aparato se calienta. Las personas que no son sensibles
al calor, deben tener especial cuidado al utilizar este aparato.
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* No introduzca objetos en el orificio del aparato ni en las piezas moviles.
Asegurese de que las piezas moviles se puedan mover bien.

¢ No trate de introducir por la fuerza ninguna parte de su cuerpo (en par-
ticular, los dedos) entre los elementos moviles del aparato de masaje o
Su soporte.

Explicacion de simbolos
En estas instrucciones de uso y en la placa de caracteristicas se emplean los siguientes simbolos:

A AVISO Indicacion de advertencia de peligro de lesiones o de riesgos para su salud.
A ATENCION  Indicacion de seguridad sobre posibles dafios en el aparato o accesorios.
@ Nota Indicacion de informaciones importantes.

@ Este aparato esta doblemente aislado a prueba de choques eléctricos y corresponde por tanto a la
clase de proteccion 2.

1. Para conocer el producto

Funciones del aparato

Mediante este aparato eléctrico de masaje puede aplicarse un agradable masaje a si mismo o a otras perso-
nas, de un modo eficaz y sin ayuda. El efecto de los masajes puede ser relajante o estimulante. Los masajes
se aplican preferentemente en caso de tensiones musculares, dolores y fatiga. El aparato permite realizar
un masaje potente e intenso de la espalda, el cuello, los hombros, los brazos, los muslos y las pantorrillas.
El aparato estd destinado Unicamente para uso propio, y no se ha previsto un uso médico ni comercial.

2. Uso indicado

Este aparato esté destinado al masaje de distintas partes del cuerpo humano. No puede utilizarse como
sustitucién de un tratamiento médico. No utilice este aparato de masaje cuando una o varias de las siguientes
advertencias sea aplicable a su caso particular. Si no esta seguro de que este aparato de masaje pueda ser
apropiado para Usted, consultelo con su médico.

AVISO

No utilice este aparato de masaje

e en animales,

e en caso de hernia discal 0 en caso de alteraciones patoldgicas en las vértebras,

® en ningun caso para masajear la zona cercana al corazén si es portador de marcapasos. En ese
caso, consulte primero a su médico si puede utilizarlo para otras partes del cuerpo,

e nunca en zonas de la piel o del cuerpo inflamadas, quemadas, infectadas o lesionadas,

e durante el embarazo,

e en la cara (0jos), sobre la laringe u otras zonas corporales especialmente sensibles,

e nunca mientras duerme,

e tras la ingesta de medicamentos o de alcohol (percepcién sensorial limitada),

e en los huesos (p. €j. articulaciones, columna vertebral),

e mientras conduce.

Consulte a su médico antes de utilizar este aparato de masaje

¢ si padece alguna enfermedad grave o si ha pasado alguna operacion,

e en caso de resfriado con fiebre, varices, trombosis, flebitis, icteria, diabetes, afecciones del sistema
nervioso (p.ej. cidtica) o inflamaciones agudas.
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Este aparato estd previsto exclusivamente para el fin descrito en estas instrucciones de uso. El fabricante
no se responsabiliza de los dafios derivados de un uso indebido o imprudente.

3. Instrucciones de seguridad

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Si no se observan las siguientes indicaciones se pueden
producir dafios personales o materiales. Conserve estas instrucciones de empleo y péngalas a disposicién
de los demas usuarios. En caso de transmitir este aparato, entréguelo junto con estas instrucciones.

AVISO
Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios. Existe peligro de asfixia.

Electrocucion
AVISO

El aparato de masaje también se debe utilizar con la precaucion y el cuidado que se aplica a todo
aparato eléctrico, para evitar los peligros de la corriente eléctrica.

Por este motivo, nunca lo utilice en los siguientes casos:
e sjlatension de red no es la indicada en el aparato,

e sjel aparato o el accesorio presentasen dafios visibles,
e durante un tormenta.

Apague el aparato inmediatamente en caso de detectar defectos o fallos de funcionamiento y des-
enchufelo de la toma de corriente si es necesario. Nunca tire del cable de corriente o del aparato para
desconectar el enchufe de la toma de red. Nunca sostenga o transporte el aparato por el cable de
alimentacién. Mantenga los cables alejados de superficies calientes. No abra el aparato bajo ningun
concepto.

Asegurese de que el aparato de masaje, el enchufe y el cable no entren en contacto con agua o con
cualquier otro liquido.

No togque nunca un aparato que esté enchufado a la corriente a través del adaptador de red y que
haya caido al agua. Extraiga inmediatamente el adaptador de red.

No use el aparato si este 0 sus accesorios muestran danos visibles.

No golpee el aparato ni deje que se caiga.

Por este motivo, utilice el aparato.

e Unicamente en habitaciones interiores secas,
e (nicamente con las manos secas,

e nunca en la bafera, en la ducha o en un fregadero o lavabo,

® nunca en piscinas, jacuzzis o en la sauna,

® nunca en el exterior.

Nunca intente coger un aparato eléctrico que se ha caido al agua. Desenchufe inmediatamente la
clavija de red.

Indicaciones para la manipulacion de baterias

e En caso de que el liquido de las baterias entre en contacto con la piel o los ojos, lave la zona afecta-
A da con abundante agua y busque asistencia médica.
iPeligro de explosién! No arroje las baterias al fuego.
No despiece, abra ni triture las baterias.
Utilice solo los cargadores indicados en las instrucciones de uso.
Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de su uso. Deben cumplirse en todo mo-
mento las indicaciones del fabricante o las de estas instrucciones de uso para una carga correcta.
e Cargue la bateria completamente antes de la primera puesta en funcionamiento (véase el capitulo 5).
e Cargue completamente la bateria al menos dos veces al afio para prolongar su vida util el mayor

tiempo posible.
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Reparacion
AVISO

Las reparaciones realizadas de modo incorrecto pueden conducir a peligros considerables para el
usuario. Para realizar reparaciones dirijase al servicio postventa o a un distribuidor autorizado.

Peligro de incendio
AVISO
En caso de un uso indebido o de un uso contrario a las instrucciones adjuntas, existe peligro de
incendio en determinadas circunstancias.

Por ello, no accione el aparato de masaje

e nunca durante més de 20 minutos (peligro de sobrecalentamiento) y deje que el aparato se enfrie
durante 20 minutos antes de volver a usarlo.

e nunca sin vigilancia, especialmente cuando haya nifios en la proximidad,

® nunca bajo cubierto, como p.ej. bajo una manta, una almohada,

e cerca de gasolina o de otras sustancias facilmente inflamables.

Manejo
ATENCION

Después de cada uso y antes de cada limpieza, se debe desconectar y desenchufar el aparato.

e Observe que las partes movibles del aparato siempre puedan moverse libremente.

e Tenga cuidado de que no se le enrede el pelo en el aparato. Pdngase en caso necesario una redecilla
para el cabello.

e Evite el contacto con objetos puntiagudos o afilados.

e No doble el aparato ni el cable.

e Proteja el aparato de fuentes de calor demasiado cercanas, como hornos, radiadores o luz solar
directa.

¢ No introduzca nunca ningun objeto por los orificios del aparato.

e Apague el aparato y desenchufelo de la red eléctrica cuando vaya a retirar o colocar el mango o
los cabezales de masaje.

Eliminacion de desechos

ATENCION

e | as baterias usadas, completamente descargadas, deben eliminarse a través de contenedores de
recogida sefalados de forma especial, los puntos de recogida de residuos especiales o a través
de los distribuidores de equipos electrénicos. Los usuarios estan obligados por ley a eliminar las
baterias correctamente.

e Retire la bateria del aparato abriéndolo con cuidado. Para ello, afloje todos los tornillos de la car-
casa con un destornillador y retire la tapa de la misma. Separe la bateria del aparato, extraigala y
deséchela conforme a la normativa vigente.

e Estos simbolos se encuentran en baterias que contienen sustancias toxicas: E

Pb: la pila contiene plomo.
Cd: la pila contiene cadmio.
Hg = la pila contiene mercurio Pb Cd Hg

A fin de preservar el medio ambiente, cuando el aparato cumpla su vida Util no lo tire con la basura

doméstica.

Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona.

Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y ﬁ
electronicos (RAEE).

Para mas informacién, péngase en contacto con la autoridad municipal competente en —

materia de eliminacion de residuos.
La bateria del aparato debe desecharse por separado. La bateria no debe tirarse a la basura
domeéstica.
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4. Descripcion del aparato
Aparato de masaje por golpeteo

1

b |

\L)\Q

4 1. Panel de manejo
/ 2. Cabezal de masaje

?)’ 3 3. Botén para desmontar el mango
J/ 4. Mango desmontable

Accesorios de masaje intercambiables

¢ =

N5

6 7
5. Cabezal térmico 6. Accesorio de punto de 7. Accesorio de frio 8. Accesorio suave
activacion
Cabezal de masaije extraible
9. Maneta para un mejor manejo
C@’) 9 p ] . |
— 10. Toma para la fuente de alimen-
tacion
Y 11. Elemento enchufable
10
_—1
11

12. Indicador de bateria e intensidad

13. Teclas de seleccion de intensidad (+/-)

14. Tecla ON/OFF O

15. Funcién de calor conectable

16. Indicador LED para la funcion de calor activada
17. Indicador LED para el modo ON/OFF
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5. Puesta en servicio

e Retire el embalaje.

e Compruebe que el aparato, el bloque de alimentacién y el cable no presenten dafios.

e Enchufe el conector en la toma del aparato de masaje para cargarlo.

e Cargue el aparato al menos durante 3 horas antes de usarlo por primera vez.

e Cuando el aparato empieza a cargarse, se escucha una sefial acustica. Durante el proceso de carga los
LED del indicador de la bateria se encienden de izquierda a derecha, en funcion del estado de la bateria.

e Cuando el aparato se ha cargado completamente, los 5 LED se encienden y se escucha tres veces una
sefial acustica.

e Cuando la bateria esta practicamente descargada, el indicador LED del modo ON/OFF (luz verde) comienza
a parpadear y se escucha tres veces una sefial acustica. Cuando la bateria estd vacia, el aparato se apaga
y se escucha tres veces una sefial acustica.

e E| aparato también puede utilizarse conectandolo directamente a la red eléctrica. En este caso la bateria
no se recarga.

¢ Tienda el cable de modo que nadie pueda tropezar.

6. Manejo

¢ El aparato de masaje por golpeteo puede utilizarse con o sin mango. El mango permite masajear partes
del cuerpo de dificil acceso, como la zona de los hombros y la espalda. Si se utiliza el aparato sin mango
el masaje es mas intenso y potente.

Para retirar el mando pulse el botdn (3) y retire al mismo tiempo el mango (4) del cabezal de masaje. In-
troduzca a continuacién el elemento enchufable (11) en la parte trasera del cabezal de masaje para cubrir
el dispositivo de colocacion del mango.

Sujete fijamente el cabezal de masaje por la maneta (9) de forma que pueda introducir el cabezal correc-
tamente.

Para volver a colocar el mango (4), retire primero el elemento enchufable (11) retirandolo y vuelva a colocar
el mango (4) hasta que note y escuche cémo encastra.

El masaje puede realizarse utilizando distintos accesorios de masaje. Elija uno de los 4 accesorios inter-
cambiables en funcién de sus deseos o necesidades.

Enrosque los accesorios en el cabezal de masaje girandolos en el sentido de las agujas del reloj. Para
cambiar el accesorio o retirarlo girelo en el sentido contrario a las agujas del reloj.

¢ Encienda el aparato de masaje con la tecla de encendido y apagado ©O).

e Al accionar la tecla se escucha una breve sefial acustica. A continuacién se muestra durante 2 segundos
la carga de la bateria y después empieza el masaje con el nivel de intensidad utilizado por ultima vez.

Si se utiliza el cabezal térmico (5) la aplicacion de calor también puede encenderse o apagarse pulsando
una vez la tecla ®®. Vuelva a pulsar la tecla ® ? ® para apagar la funcion de calor. La funcién de calor solo
esta disponible si se utiliza el cabezal térmico suministrado (5).

Ajuste la intensidad de masaje que desee accionando las teclas de seleccién de intensidad (+/-). El aparato
tiene 5 intensidades de masaje. Para aumentar la intensidad pulse la tecla (+). Para reducir la intensidad
pulse la tecla (-).

Coloque el aparato en la parte del cuerpo que desee masajear. El masaje se puede realizar sentado o de
pie, a uno mismo o a otra persona.

La presion de masaje se modifica aplicando una mayor o menor presion sobre el aparato.

Apague el aparato tras 20 minutos de utilizacién como maximo y déjelo enfriar.

El aparato dispone ademas de una funcién de apagado automatico tras 20 minutos.

Guarde el aparato siempre seco.

Nota

No utilice este aparato de masaje poco antes de ir a la cama. El masaje puede tener un efecto esti-
mulante y causar alteraciones en la conciliacion del suefio.
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AVISO

e El masaje se debe percibir en todo momento como agradable y relajante. Interrumpa el masaje o
cambie la posicion del aparato de masaje cuando el masaje le resulte doloroso o desagradable.

e No apriete o fuerce ninguna parte del cuerpo, en particular los dedos, contra la zona del cabezal
de masaje.

7. Cuidado y almacenamiento

Limpieza

Frote el aparato, una vez desenchufado y enfriado, con un pafio sélo ligeramente humedecido. Para ello
Usted puede utilizar un producto de limpieza suave.

AVISO

e Desenchufe el aparato antes de cada limpieza.

e Limpie el aparato unicamente de la manera indicada. En ninguiin caso debe penetrar ningun
liquido en el interior del aparato o accesorios.

e Utilice de nuevo el aparato sélo una vez que esté completamente seco.

Almacenamiento

Guarde este aparato de masaje en un lugar seco y fresco, fuera del alcance de los nifios. Recomendamos
el almacenamiento en su envase original.

8. ¢{Qué hacer si hay problemas?

Problema Causa Remedio

El cabezal de masaje | El cabezal de masaje se sobre- | Desbloquear el cabezal.
gira lentamente. carga.
El cabezal de masaje | La bateria se estd agotando o el | Cargar el aparato.
no se mueve. aparato no esta conectado a la
red eléctrica.

El aparato no esta encendido. Encender el aparato

El aparato se ha apagado Termine el masaje y deje que el aparato
automaticamente (funcion de se enfrie.

apagado automatico).
Warmefunktion nicht | El cabezal de masaje no tiene el | Coloque el cabezal térmico.
zuschaltbar. cabezal térmico.

9. Datos técnicos

Alimentacion 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Dimensiones 455x10x10,5¢cm

Peso aprox. 900 g

Bateria:

Capacidad 2600 mAh

Tensiéon nominal 7.4V

Denominacion de tipo lones de litio

Salvo errores y modificaciones
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Gentile cliente,

siamo lieti che abbia scelto un prodotto della nostra gamma. Il nostro nome & sinonimo di prodotti di alta
qualita continuamente sottoposti a controlli nei settori del calore, del peso, della pressione sanguigna, della
temperatura corporea, delle pulsazioni, della terapia dolce, del massaggio e dell’aria.

La preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni, di conservarle per un’eventuale consultazione
successiva, di metterle a disposizione di altri utenti e di osservare le avvertenze ivi riportate.

Cordiali saluti
Il Suo team Beurer

Stato di fornitura

¢ Apparecchio per massaggi a impulsi

e 4 accessori per massaggio intercambiabili
¢ Alimentatore

¢ || presente manuale di istruzioni per I'uso

A AWISO

e | 'apparecchio € destinato solo a uso domestico/privato e non industriale.
e Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dafa, debera sus-
tituirse por un cable especial que le facilitara el fabricante o el servicio

técnico.

e | bambini non devono giocare con I'apparecchio.

e | a pulizia e la manutenzione a cura dell’'utente non devono essere ese-
guite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

e Se il cavo di alimentazione dell’apparecchio € danneggiato, & neces-
sario smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, € necessario smaltire
I’apparecchio.

e | 'apparecchio presenta una superficie calda. Si consiglia alle persone
insensibili al calore di utilizzare I'apparecchio con cautela.

* Non infilare alcun oggetto nella fessura dell’apparecchio e non inserire
nulla tra le parti mobili dell’apparecchio. Accertarsi che le parti mobili
siano sempre libere.

¢ Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare le dita, tra
gli elementi massaggianti mobili o il relativo supporto nell’apparecchio.
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Spiegazione dei simboli
Nelle presenti istruzioni e sulla targhetta per I'uso sono utilizzati i seguenti simboli:

A AVVERTENZA Avvertenza su pericoli di lesioni o pericoli per la salute.
A ATTENZIONE  Avvertenze di sicurezza su possibili danni all’apparecchio/agli accessori.

@ Nota Indicazione di informazioni importanti.

@ L’apparecchio & dotato di un doppio isolamento di protezione e corrisponde quindi alla classe di
protezione 2.

1. Presentazione

Funzioni dell’apparecchio

Il presente massaggiatore elettrico consente di eseguire, con grande effetto e senza aiuti estranei, un mas-
saggio benefico su sé stessi o su altre persone. | massaggi possono avere un effetto rilassante o stimolante
e sono utilizzati specialmente per trattare contrazioni muscolari, alleviare dolori e sintomi di stanchezza.
L’apparecchio pratica un energico e intenso massaggio adatto per schiena, cervicale, spalle, braccia, cosce
e polpacci.

L’apparecchio & previsto esclusivamente per I'uso personale e non per scopi medici o commerciali.

2. Uso conforme

Il presente apparecchio € destinato esclusivamente al massaggio di singole parti del corpo umano. Esso
non puo sostituire il trattamento medico. Non utilizzare I'apparecchio massaggiante nei casi elencati nella
seguente tabella di avvertenze. In caso di incertezza sull'idoneita dell’apparecchio massaggiante per I'impiego
personale, consultare il proprio medico.

AVVERTENZA

Non utilizzare I'apparecchio massaggiante

e sy animali,

¢ in presenza di ernia del disco o di condizioni patologiche della colonna vertebrale,
e per massaggi nella zona del cuore in presenza di un pace-maker. In tal caso, consultare il proprio
medico anche prima di trattare altre parti del corpo,

mai su parti della pelle e del corpo gonfie, infiammate, bruciate o lese,

durante la gravidanza,

sul viso (occhi), sulla laringe o altre parti del corpo particolarmente sensibili,

mai durante il sonno,

dopo l'ingestione di farmaci o il consumo di alcol (percettivita ridottal),

pas sur les os (ex. articulations, colonne vertébrale),

pas dans un véhicule.

Consultare il proprio medico prima di usare I'apparecchio massaggiante

¢ in presenza di gravi malattie o dopo aver subito un’operazione,

® in presenza di raffreddori con febbre, varici, trombosi, infiammazioni venose, itterizia, diabete,
malattie nervose (ad es. sciatica) o infiammazioni acute.

L’apparecchio & previsto esclusivamente per lo scopo descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produttore
non risponde di danni causati da un uso inappropriato o non conforme.

3. Avvertenze di sicurezza

Leggere accuratamente le presenti istruzioni per I'uso. La non osservanza delle avvertenze riportate qui di
seguito pud causare infortuni alle persone o danni materiali. Conservare le istruzioni per I'uso e metterle
a disposizione anche degli altri utenti. Consegnare queste istruzioni per I'uso a chiunque intenda servirsi
dellarticolo.
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AVVERTENZA
Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di soffocamento.

Scossa elettrica

AVVERTENZA
Il presente apparecchio massaggiante deve essere utilizzato con cautela ed accortezza, come ogni
altro apparecchio elettrico, per evitare pericoli per la salute dovuti a scosse elettriche.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

e esclusivamente con la tensione di rete indicata sull’apparecchio,

® mai quando I'apparecchio o gli accessori presentano danni visibili,
e non durante un temporale.

In caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere immediatamente I’'apparecchio ed eventualmente stac-
carlo dalla corrente. Non sconnettere la spina dalla presa elettrica tirando il cavo di alimentazione o
I'apparecchio. Non tenere o portare mai I'apparecchio per il cavo di alimentazione. Mantenere una
distanza adeguata tra i cavi e le superfici calde. Non aprire in nessun caso I'apparecchio.

Prestare attenzione a non mettere a contatto I'apparecchio massaggiante, la spina e il cavo con
acqua altri liquidi.

Non recuperare mai un apparecchio che € caduto in acqua se € collegato alla presa mediante
I’adattatore di rete. Estrarre subito I'adattatore di rete.

Non utilizzare I'apparecchio o gli accessori se presentano danni visibili.

Non esporre I'apparecchio a urti e non farlo cadere.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

e esclusivamente in ambienti chiusi e asciutti,

e solo con mani asciutte,

* mai nella vasca da bagno, sotto la doccia o con lavandini riempiti d’acqua,
® mai in piscine, whirlpool o nella sauna,

* mai all’aperto.

Non afferrare in nessun caso I'apparecchio caduto in acqua. Sconnettere immediatamente la spina
elettrica.

Avvertenze sull’'uso delle batterie ricaricabili

A

e Se il liquido della batteria viene a contatto con la pelle e con gli occhi, sciacquare le parti interes-

sate con abbondante acqua e consultare il medico.

Rischio di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel fuoco.

Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

Utilizzare unicamente i caricabatterie specificati nelle istruzioni per I'uso.

Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente prima dell’'uso. Rispettare le avvertenze

del produttore e le indicazioni fornite nelle presenti istruzioni per I'uso per caricare correttamente

le batterie.

e Prima della prima messa in funzione, caricare completamente la batteria ricaricabile (vedere capi-
tolo 5).

e Per ottenere un ciclo di vita pit lungo possibile, caricare completamente la batteria ricaricabile
almeno due volte all’anno.

Riparazione

AVVERTENZA

Le riparazioni di apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale qualificato.
Riparazioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi pericoli per 'utente. Per
le riparazioni rivolgersi al Servizio Assistenza o ad un rivenditore autorizzato.
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Pericolo d’incendio
A AVVERTENZA

In caso di uso improprio 0 non conforme alle presenti istruzioni d’uso sussiste il pericolo eventuale
d’incendio!

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio massaggiante

e 20 minuti al massimo (pericolo di surriscaldamento), e prima di riutilizzarlo lasciarlo raffreddare per
almeno 20 minuti,

e mai incustodito, specialmente in presenza di bambini,

® mai sotto una copertura, come ad es. coperte, cuscini,

e in prossimita di benzina o altre sostanze facilmente infiammabili.

Manipolazione
ATTENZIONE
Spegnere e sconnettere sempre I'apparecchio dopo ogni uso e prima di ogni pulizia.
e Assicurarsi che i componenti mobili possano sempre muoversi liberamente.
e Prestare attenzione a non fare impigliare i capelli nell’apparecchio. Indossare eventualmente una
cuffia.
Evitare il contatto con oggetti appuntiti o acuminati.
Non piegare I'apparecchio ed il cavo.
Non esporre I'apparecchio a fonti di calore come forni e radiatori o ai raggio diretti del sole.
Non inserire oggetti nell’apparecchio attraverso le aperture.
Spegnere I'apparecchio e scollegarlo dalla rete quando si rimuovono o si inseriscono I'impugnatura
o gli accessori.

Smaltimento

ATTENZIONE

e Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche negli appositi punti di raccolta,
nei punti di raccolta per rifiuti tossici o presso i negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie
ricaricabili € un obbligo di legge.

e Estrarre la batteria ricaricabile dall’apparecchio aprendo I'apparecchio con cautela. A tale scopo,
svitare tutte le viti del corpo con un cacciavite e rimuovere il coperchio del corpo. Estrarre la batteria
ricaricabile dall’apparecchio e smaltirla in modo adeguato.

e | seguenti simboli sono riportati su batterie ricaricabili contenenti sostanze tossiche:

Pb = batteria contenente piombo Ef
Cd = batteria contenente cadmio
Hg = la batteria contiene mercurio Pb Cd Hg

Per motivi ecologici, I'apparecchio non deve essere smaltito tra i normali rifiuti quando viene buttato via.
Lo smaltimento deve essere effettuato negli appositi centri di raccolta.

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche

ed elettroniche (RAEE). E
Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo smaltimento.

La batteria ricaricabile dell’apparecchio deve essere smaltita separatamente. La batteria
ricaricabile non deve essere smaltita insieme ai rifiuti domestici.
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4. Descrizione dell’apparecchio
Apparecchio per massaggi a impulsi

4 1. Pannello di comando

/ 1 / 2. Testa massaggiante
? 3 3. Pulsante per impugnatura rimo-
—d / vibile
J 4. Impugnatura rimovibile

b |

\L)\Q

Accessori di massaggio intercambiabili

¢ =

,\5

6 7

5. Testina riscaldante 6. Testina per massaggio | 7. Testina raffreddante | 8. Testina morbida
spot

Testa massaggiante rimovibile

9 9. Con pomolo per un utilizzo piu
@ / pratico

10. Ingresso per I'alimentatore

11. Elemento di innesto

12. Indicatore batteria ricaricabile e intensita

13. Pulsanti di selezione intensita (+/-)

14. Pulsante On/Off O

15. Funzione riscaldamento attivabile

16. Indicatore LED per la funzione riscaldamento attivata
17. Indicatore LED per la modalita On/Off
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5. Messa in servizio

e Rimuovere I'imballaggio.

e Controllare la presenza di danni sull’apparecchio, I'alimentatore e il cavo.

e |nserire il connettore nella presa dell’apparecchio per massaggi per caricarlo.

e | a prima carica dell’apparecchio dura almeno 3 ore.

e Quando inizia il processo di carica dell’apparecchio, viene emesso un segnale acustico. Durante il processo
di carica, i LED dell'indicatore della batteria ricaricabile lampeggiano a seconda dello stato della batteria da
sinistra a destra.

e Quando I'apparecchio € completamente carico, tutti i 5 LED si spengono e viene emesso per 3 volte un
segnale acustico.

e Quando il livello di carica della batteria ricaricabile & basso, il LED della modalita On/Off (luce verde) inizia
a lampeggiare e viene emesso per 3 volte un segnale acustico. Se la batteria ricaricabile € scarica, I'ap-
parecchio si spegne e viene emesso per 3 volte un segnale acustico.

e | 'apparecchio pud anche essere collegato all’alimentatore. In tal caso, non ha luogo alcun processo di
carica.

e Posare il cavo in modo tale da non presentare pericolo di inciamparvi.

6. Uso

e | ’apparecchio per massaggio a impulsi puo essere utilizzato con o senza impugnatura. Con I'impugnatura
¢ possibile massaggiare zone del corpo difficili da raggiungere, come spalle e schiena. Senza impugnatura
si pud eseguire un massaggio piu forte e intenso.

¢ Per rimuovere I'impugnatura tenere saldamente premuto il pulsante (3) e contemporaneamente estrarre
Iimpugnatura (4) dalla testa massaggiante. Inserire infine I'elemento di innesto (11) nella parte posteriore
della testa massaggiante per coprire il dispositivo di applicazione del’impugnatura.

¢ Tenere saldamente la testa massaggiante per il pomolo (9), in modo da muoverla con sicurezza.

¢ Se si desidera applicare nuovamente I'impugnatura (4), rimuovere prima I’elemento di innesto (11) tirandolo
e reinstallare I'impugnatura (4) finché non scatta in posizione.

o E possibile eseguire il massaggio con diversi accessori. A tale scopo, scegliere uno dei 4 accessori inter-
cambiabili in base alle proprie preferenze personali.

¢ Per installare gli accessori, avvitarli in senso orario sulla testa massaggiante. Per sostituire o rimuovere gli
accessori, ruotarli in senso antiorario.

o Accendere I'apparecchio per massaggi con il pulsante On/Off (O).

¢ Alla pressione del pulsante viene emesso un breve segnale acustico per conferma. In seguito, viene vi-
sualizzato per 2 secondi lo stato attuale della batteria ricaricabile e infine viene avviato il massaggio con
I'ultimo livello di intensita selezionato.

¢ Con la testina riscaldante (5) & possibile attivare o disattivare I'apporto di calore premendo una volta il
pulsante Q. Per disattivare la funzione riscaldamento, premere nuovamente il pulsante Q. La funzione
riscaldamento ¢ disponibile solo con la testina riscaldante fornita in dotazione (5).

¢ Impostare l'intensita di massaggio desiderata utilizzando i pulsanti di intensita (+/-). Sono disponibili 5
diverse intensita di massaggio. Per un’intensita maggiore, premere il pulsante (+). Per un’intensita inferiore,
premere il pulsante (-).

e Passare I'apparecchio sulla zona del corpo da massaggiare. E possibile stare sia in piedi sia seduti ed
eseguire un massaggio in autonomia o farlo eseguire da un’altra persona.

¢ La pressione del massaggio varia a seconda della pressione pit 0 meno elevata dell’apparecchio.

¢ Dopo un utilizzo di massimo 20 minuti, spegnere I'apparecchio e lasciarlo raffreddare.

¢ [ 'apparecchio € inoltre dotato di un arresto automatico che si attiva dopo 20 minuti.

¢ Conservare I'apparecchio in un luogo asciutto.

Nota

Non utilizzare I’'apparecchio massaggiante poco prima di andare a letto. Il massaggio puo avere anche
un effetto stimolante e causare disturbi del sonno.
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AVVERTENZA

¢ |l massaggio deve essere sempre percepito come piacevole e rilassante. Interrompere il massaggio

cambiare la posizione dell’apparecchio massaggiante, se si percepisce una sensazione dolorosa

spiacevole.

e Non incastrare o inserire forzatamente nessuna parte del corpo, specialmente le dita, nella zona
della testina massaggiante.

7. Cura e Custodia

Pulizia

Pulire I'apparecchio asciutto e raffreddato con un panno morbido e leggermente inumidito.
E possibile utilizzare anche un detergente leggero.

AVVERTENZA

e Sconnettere I'apparecchio prima di iniziare qualunque intervento di pulizia.

e Pulire I'apparecchio solo nel modo indicato. Prestare la massima attenzione a non far penetrare

liquidi nell’apparecchio o negli accessori.
e Riutilizzare I'apparecchio solo quando & perfettamente asciutto.

Custodia

Custodire I'apparecchio massaggiante fuori della portata dei bambini in un luogo fresco e arieggiato. Si

consiglia la custodia nell'imballo originale.

8. Che fare quando sorgono problemi?

Problema

Causa

Rimedio

La testa massaggiante
ruota in modo rallen-
tato.

La testa massaggiante e sovrac-
carica.

Liberare la testa massaggiante.

La testa massaggiante
non si muove.

La potenza della batteria ricari-
cabile & troppo debole oppure
I'apparecchio non & collegato alla
corrente.

Caricare I'apparecchio.

L’apparecchio non & acceso.

Accendere I'apparecchio.

L’apparecchio si € spento automa-
ticamente (arresto automatico).

Interrompere il trattamento e lasciar
raffreddare I'apparecchio.

Warmefunktion nicht
zuschaltbar.

La testina riscaldante non si trova
sulla testa massaggiante.

Installare la testina riscaldante.

9. Specifiche tecniche

Alimentazione

100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA

Dimensioni 455x10x10,5¢cm
Peso ca. 900 g

Batteria ricaricabile:

Capacita 2600 mAh
Tensione nominale 7,4V

Definizione del tipo loni di litio
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Sayin Miisterimiz,

imalatimiz olan bir Girlinii tercih etmenizden dolayr memnuniyetimizi belirtmek isteriz. Adimiz, Isi, Agirlik, Kan
Basinci, Viicut Isisi, Nabiz, Yumusak Terapi, Masaj ve Hava alanlarinda ayrintili olarak kontrolden gegirilmis
ylksek kaliteli Grinlerin simgesidir.

Litfen bu kullanma talimatini dikkatle okuyup sonraki kullanimlar igin saklayiniz, diger kullanicilarin da
okumasina olanak taniyiniz ve belirtilen agiklamalara uyunuz.

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Miiessesesi

Teslimat kapsami

¢ Tapotman masaj aleti

o 4 degistirilebilir masaj basliklar
o Elektrik adaptori

¢ Bu kullanma kilavuzu

A UYARI

e Cihaz ticari kullanim icin degil, yalnizca evde/kisisel amaclarla
kullaniimak Gzere tasarlanmistir.

¢ Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri
kisith veya tecriibesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak
gdzetim altinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendirilmis
olmalari ve cihazin kullanimi sonucu ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin bilin-
cinde olmalari koguluyla kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidr.

e Temizlik ve kullanici bakimi, gbzetim altinda olmadiklari strece gocuklar
tarafindan yapilmamalidir.

e Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiglnde bertaraf edilmeli-
dir. Cikarllamiyorsa, cihaz bertaraf edilmelidir.

* Aygitin ylizeyi sicaktir. Sicaga duyarl olmayan kullanicilar, aygiti kullanirken
dikkatli olmaldir.
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¢ Cihazin agikliklar ve hareketli parcalari icine hicbir sey sokmayin. Hareketli
parcalarin her zaman serbest hareket edebilir durumda olmasina dikkat
edin.

¢ Aletteki hareketli masaj parcalarinin veya bunlarin cihazdaki kelepgelerinin
arasina vucudunuzun hi¢bir bolimand, 6zellikle parmaklarinizi sikistirmayin
veya sokmayin.

Sekillerin anlami
Kullanma kilavuzunda ve tip levhasi lizerinde, asagidaki semboller kullaniimistir:

A UYARI Yaralanma tehlikeleri veya saglik acisindan tehlikeler ile ilgili uyar bilgileri.
A DIKKAT  Cihazda/aksesuarlarda s6z konusu olabilecek hasarlar ile ilgili bilgi.
@ Bilgi/Not  Onemli bilgilere dikkat cekilmesi.

IE' Cihaz gift koruyucu izolasyona sahiptir ve boylelikle 2. derece koruma sinifina dahildir.

1. Tanimak i¢in

Cihazin iglevleri

Bu elektrikli kizilétesi masaj cihazi ile, etkili bir sekilde ve baska birinin yardimina ihtiyaciniz olmadan, kendi-
nize veya baska birine, rahatlatici bir masaj uygulayabilirsiniz. Masajlar, rahatlatici veya canlandirici bir etki
saglayabilir ve dncelikle kaslardaki gerilmelerde, adrilarda ve yorgunluk durumunda uygulanir. Cihaz sirt,
boyun, omuz, (st kollar, kalgca ve baldirlar icin glgli ve yogun bir masaj saglar.

Cihaz sadece kisisel kullanim icindir, tibbi veya ticari amagl kullanim igin éngériimemistir.

2. Amaca Uygun Kullanim

Bu cihaz, insan viicudunun farkli bélgelerine masaj uygulamak igin tasarlanmistir. Doktor tedavisi yerine
gecmez. EGer asagidaki uyari bilgilerinden biri veya birkaci sizde de séz konusu ise, masaj cihazini kullanma-
yiniz. Eger masaj cihazinin sizin igin uygun olup olmadigi konusunda emin degilseniz, doktorunuza danisiniz.

UYARI

Masaj cihazini su durumlarda kullanmayiniz:

e Hayvanlarda kullanmayiniz.

e Bel fitigi veya omurgada hastalik derecesinde deformasyon s6z konusu ise, kullanmayiniz.

e Kalp pili tasiyorsaniz cihazi kesinlikle kalp bolgesine masaj yapmak icin kullanmayin. Kalp pili tasi-
yorsaniz, cihazi viicudunuzun diger bolgelerinde kullanip kullanamayacaginizi dncelikle doktorunuza
danisin.

Sismis, yanmis, iltihapli veya yaralanmis cilt ve viicut kisimlarinda kesinlikle kullanmayiniz.
Hamilelik stresinde kullanmayiniz.

Yiizde (gozler), girtlakta veya viicudun gok hassas olan diger bolgelerinde kullanmayiniz.
Kesinlikle uyurken kullanmayiniz.

ilag veya alkol aldiktan sonra (bu durumda hissetme ve algilama yetenegi sinirli olabilir) kullanmayiniz,
Kemikler zerine uygulamayin (6rn. eklemler, belkemigi).

Motorlu tasitla giderken kullanmayin.
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Su durumlarda, masaj cihazini kullanmadan &nce doktorunuza danisiniz:

e Eger adir bir hastaliginiz varsa veya bir ameliyat gegirdiyseniz.

o Atesli soguk alginliklarinda, varislerde, trombozlarda, toplar damar iltihaplarinda, sarilik hastaliginda,
seker hastaliginda (diyabet), sinir hastaliklarinda (6rn. siyatik) veya akut iltihap rahatsizliklarinda.

Cihaz sadece bu kullanma kilavuzunda belirtilen amaca uygun kullaniimaya yoneliktir. Kuraldisi veya dikkatsiz
kullanmadan dolayi s6z konusu olan hasarlardan uretici sorumlu tutulamaz.

3. Guvenlik Bilgileri

Bu kullanma kilavuzunu itinayla okuyunuz! Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esyalara zarar
gelmesine neden olabilir. Bu kullanma kilavuzunu saklayiniz ve kilavuza baska kullanicilarin da ulasabilmesini
saglayiniz. Cihazi baska birine verdiginiz zaman, bu kullanma kilavuzunu da veriniz.

UYARI
Gocuklari, ambalaj malzemelerinden uzak tutunuz. Bogulma tehlikesi séz konusudur.

Elektrik carpma tehlikesi
UYARI

Her elektrikli cihazda oldudu gibi, bu masaj cihazinin kullaniminda da, elektrik carpmasindan kaynak-
lanabilecek tehlikeleri 6nlemek igin, dikkatli ve 6ngdrill olunmalidir.

Bu nedenle, cihazi

e sadece cihazin Uzerinde bildirilmis olan elektrik sebekesi gerilimi ile ¢alistiriniz,

® kendisinde veya aksesuarlarinda gorundir herhangi bir hasar varsa, kesinlikle kullanmayiniz,
e firtinall (simsek, yildirm) havalarda kullanmayiniz.

Ariza veya fonksiyon bozuklugu durumunda cihazi hemen kapatin ve gerekirse cihazin fisini prizden
cekin. Fisi elektrik prizinden cikarmak igin, elektrik kablosundan veya cihazdan tutup gekmeyiniz.
Cihazi kesinlikle elektrik kablosundan tutarak tasimayiniz. Kablolar ile sicak ylizeyler arasinda mesafe
birakiniz. Cihazin gvdesini veya kasasini kesinlikle agmayiniz.

Masaj cihazinin, fisin ve elektrik kablosunun su veya baska sivilar ile temasini énleyiniz.

Elektrik adaptori ile prize takili durumdayken suya dlsen bir cihaza kesinlikle dokunmayin. Elektrik
adaptorinl hemen prizden cikarin.

Cihazda veya aksesuarda gortnr bir hasar varsa, cihazi kullanmayin.

Cihaz higbir sekilde darbeye maruz birakmayin ve yere disiirmeyin.

Bu nedenle, cihazi

e sadece kuru ve kapali yerlerde kullaniniz,
e sadece elleriniz kuruyken kullaniniz,

e kesinlikle kiivet icinde, dusun altinda veya igi su dolu lavabolarda kullanmayiniz,
® kesinlikle ylizme havuzunda, whirlpool veya sauna icinde kullanmayiniz,

e kesinlikle disarda (agik hava) kullanmayiniz.

Kesinlikle su igine diisen bir cihazi tutmaya galismayiniz. Derhal elektrik fisini cekip prizden cikariniz.

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili agiklamalar
e Batarya hiicresindeki sivi, cilt veya gozlerle temas ettiginde, ilgili yeri bol miktarda suyla yikayin ve
A bir doktora bagvurun.
Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atesle atmayin.
Sarj edilebilir pilleri pargalarina ayirmayin, icini agmayin veya pargalamayin.
Sadece kullanim kilavuzunda belirtilen sarj cihazlarini kullanin.
Sarj edilebilir piller kullaniimadan énce dogru sekilde sarj edilmelidir. Dogru sarj igin Ureticinin acik-
lamalarina ya da kullanim kilavuzundaki bilgilere daima uyulmalidir.
Sarj edilebilir pili ilk kullanimdan &nce tamamen sarj edin (Bkz. Bolim 5).
e Sarj edilebilir pilin dmriiniin olabildigince uzun olmasi igin yilda en az iki kez tamamen sarj edin.
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Onarim
UYARI
Elektronik cihazlarin onarimlar sadece uzman elemanlar tarafindan yapiimalidir. Gerektigi sekilde,
uzmanca yapilmayan onarim ¢alismalari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya ¢ikmasina neden
olabilir. Onarim igin, musteri servisine veya yetkili bir saticlya basvurunuz.

Yangin tehlikesi
UYARI

Kural disi bir kullanim ya da isbu kullanma kilavuzunda belirtilen bilgi ve uyarilara aykiri bir kullanim
halinde, yangin tehlikesi s6z konusu olabilir!

Bu nedenle, masaj cihazini

e kesinlikle 20 dakikadan daha uzun bir siire kullanmayiniz (asir 1sinma tehlikesi) ve cihazi tekrar
kullanmadan &nce, sogumasi igin en az 20 dakika bekleyiniz,

o Ozellikle cocuklar cihazin yakinindayken, kesinlikle denetimsiz kullanmayiniz,

o kesinlikle izerini kapatarak (6rn. ortd, yastik, ... ile) kullanmayiniz,

e asla benzin veya benzeri kolay alev alabilen maddelerin yakininda calistirmayin.

Kullanimi
DIKKAT
Her kullanimdan sonra ve her temizlik isleminden énce, cihaz kapatilmal ve elektrik fisi ¢ekilip prizden
cikariimalidir.
e Hareket edebilen parcalarin daima serbest hareket edebilir durumda olmasina dikkat ediniz.
e Cihaza saglarin takiimamasina dikkat ediniz. Gerekirse bir sag filesi takin.
e Cihazin, sivri veya keskin cisimler ile temasini 6nleyiniz.
e Cihazi ve elektrik kablosunu katlamayiniz.
e Cihazi, soba, kalorifer veya dogrudan giines i1sigi gibi 1si kaynaklarina karsi koruyunuz.
e Cihaz lizerindeki acikliklara kesinlikle bir cisim sokmayin.
e Cihazin sapini veya masaj basliklarini ¢cikaracagdiniz veya takacaginiz zaman, cihazi kapatin ve cihazin
fisini prizden cekin.

Giderilmesi

DIKKAT

o Kullaniimis, sarji tamamen bosalmis sarj edilebilir piller 6zel isaretli toplama kutularina atilarak, ézel
¢Op alma yerlerine veya elektrikli cihaz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj edilebilir
pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugunuzdadir.

* Masaj cihazini dikkatlice agmak icin cihaz icindeki sarj edilebilir pili gikartin. Bunun igin gévde Uze-
rindeki tim vidalar bir tornavida ile cihazdan sokiin ve gévde kapagini ¢ikartin. Sarj edilebilir pili
cihazdan ¢ikartin ve gereken sekilde imha edin.

e Bu isaretler, zararl madde igeren sarj edilebilir pillerin tGzerinde bulunur:

Pb = Pil kursun igeriyor,
Cd = Pil kadmiyum iceriyor,

Hg = pil civa igeriyor Pb Cd Hg

Gevreyi korumak igin, kullanim émri dolan cihazi evsel atiklarla beraber elden cikar-

mayin.
Cihaz, ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri aracilidiyla bertaraf edilmelidir. E
Cihazi AB Elektrikli ve Elektronik Ekipman Atik Direktifine (WEEE - Waste Electrical and

Electronic Equipment) uygun olarak bertaraf edin. —
Bertaraf etme ile ilgili sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz.

Cihazin sarj edilebilir pili ayr olarak bertaraf edilmelidir. Sarj edilebilir pil evsel atiklarla bertaraf
edilmemelidir.
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4, Cihazin Tarifi

Tapotman masaj aleti

4 1. Kumanda paneli
1 / 2. Masaj baslgi
?f /3 3. Cikartilabilir sap diigmesi
J 4. Cikartilabilir sap
\].)\2

Degistirilebilir masaj bashklan

¢ =

N 6 7 e

5. Isi baslig 6. Baslik tetikleme noktasi 7. Sogutma basligi 8. Yumusak baslik

Cikartilabilir masaj bashg

9. Daha iyi kavrayis icin tutamak
&) ° ,
()

10. Adaptor baglantisi
11. Soket elemani

12. Sarj edilebilir pil ve yogunluk gdstergesi
13. Yogunluk se¢cme tuslari (+/-)

14. Agma/kapatma diigmesi O

15. Istendiginde acilabilen Isitma islevi 2

16. Etkin 1sI fonksiyonu igin LED gdstergesi

17. Agma/kapatma modu igin LED gostergesi
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5. Devreye Sokulmasi

e Ambalaji agin.

e Cihazda, elektrik adaptériinde ve kabloda hasar olup olmadidini kontrol edin.

e Cihazi sarj etmek igin baglanti fisini masaj cihazindaki yuvaya takin.

e Cihazi ilk kez galistirmadan 6nce 3 saat sarj edin.

e Cihaz sarj olmaya basladiginda sesli bir sinyal duyulacaktir. Sarj islemi sirasinda, sarj edilebilir pil gésterge-
sindeki LED’ler cihazin sarj edilebilir pil durumuna bagl olarak soldan saga dogru yanip soner.

¢ Cihaz tamamen sarj oldugunda 5 LED’in tamami yanar ve 3 defa sesli bir sinyal duyulur.

e Sarj edilebilir pilin sarj seviyesi duslikse, agma/kapatma modu LED gdstergesi (yesil isik) yanip sdnmeye
baslar ve 3 defa sesli bir sinyal duyulur. Cihazin sarj edilebilir pili bosaldiginda cihaz kapanir ve yine 3 defa
sesli bir sinyal duyulur.

e Cihaz elektrik adaptériyle de ¢alistirilabilir. Bu durumda bir sarj islemi yapilmasina gerek olmaz.

e Kabloyu, takilinip diistilmeyecek sekilde yerlestiriniz.

6. Kullanim

¢ Tapotman masaj aleti, sap ile birlikte veya sapsiz olarak kullanilabilir. Sap ile birlikte kullanildiginda, omuzlar
veya sirt bolgesi gibi zor ulasilan alanlara da masaj yapilabilir. Sap olmadan daha dogun ve giigli bir masaj
uygulanmasi mimkuinddr.

e Sapi ¢ikartmak igin lutfen ilgili diigmeyi (3) basili tutun ve ayni zamanda sapi (4) masaj basligindan uzaga
dogru gekin. Ardindan sap yerlestirme diizenegini kapatmak icin ilgili soket elemanini (11) masaj bashginin
arka bolimiine gegirin.

¢ Masaj basligini glivenli sekilde yonlendirebilmek icin masaj basligini tutamaktan (9) sikica tutun.

e Sapi (4) tekrar takmak istediginizde dncelikle soket elemanini (11) cekerek ¢ikartin ve sapi (4) hissedilecek
ve duyulacak sekilde tekrar yerine oturtun.

e Farkl masaj basliklariyla masaj yapabilirsiniz. Bunun igin, degistirilebilir 4 masaj basligindan istediginiz birini
kendi kisisel tercihinize gore segin.

® Bunun icin, basliklar masaj kafasina saat yénlnde déndurerek vidalayin. Basliklari degistirmek veya ¢i-
kartmak igin, saat donls yoninin tersine dogru gevirin.

e Cihazi Agma/Kapatma () diigmesi ile agin.

¢ Tusa basildiginda, cihazin acildigini onaylayan kisa bir sesli sinyal duyulur. Ardindan, sarj edilebilir pilin
glncel durumu 2 saniye sireyle gosterilir ve en son segilen yogunluk kademesiyle bir masaj yapilmaya
baslanir.

e |si basliginda (5), ilgili tusa bir defa basarak isi uygulamasi da agilabilir veya kapatilabilir. Isi fonksiyonunu
A kapatmak igin tekrar ilgili digmeye basin. Isi fonksiyonu sadece Uriin ile birlikte teslim edilen isi
basligi (5) kullanilarak uygulanabilir.

¢ Yogunluk segme tuslarini (+/-) kullanarak istediginiz masaj yogunlugunu ayarlayin. Cihazda 5 farkli masaj
yogunlugu mevcuttur. Daha yogun bir masaj i¢in (+) diigmesine basin. Daha hafif bir masaj icin (-) digmesine
basin.

¢ Cihazi masaj viicudunuzun masaj yapmak istediginiz bélimune getirin. Ayakta veya otururken masaj
yapabilir, cihazi kendiniz kullanabileceginiz gibi baska birinden size masaj yapmasini da isteyebilirsiniz.

¢ Masaj aletini hafif veya yodun sekilde bastirarak, masaj sirasinda uygulanan baskiyi ayarlayabilirsiniz.

o Maksimum 20 dakika kullandiktan sonra cihazi tekrar kapatin ve sogumaya birakin.

¢ Cihaz 20 dakika sonra otomatik kapanma sag@layan bir mekanizmaya da sahiptir.

¢ Cihazi kuru olarak muhafaza edin.

Bilgi/Not
Masaj cihazini yatmaya gitmeden kisa siire 6nce kullanmayiniz. Masaj uyarici etkiye neden olabilir ve
uykuya dalmanizda rahatsizliklara yol agabilir.
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UYARI

e Masaj her zaman giizel ve rahatlatici olarak algilanmalidir. Masaji agr verici veya rahatsiz edici olarak
algilarsaniz, masaj uygulamasini durdurunuz veya masaj cihazinin pozisyonunu degistiriniz.

e Masaj basliginin bulundugu cihaz bélimiinin igine viicudunuzun herhangi bir kismini, 6zellikle
parmaklarinizi sikistirmayiniz veya sokmayiniz.

7. Muhafaza ve Bakim
Temizlenmesi

Elektrik fisi prizden cikariimis ve sogumus olan cihazi, sadece hafif nemli bir bez ile ovarak temizleyiniz. Bu
islem igin hafif bir temizlik malzemesi kullanabilirsiniz.

UYARI

e Her temizleme isleminden 6nce, cihazin elektrik fisini prizden ¢ikariniz.

e Cihazi sadece belirtildigi sekilde temizleyiniz. Cihazin veya aksesuarlarinin igine kesinlikle sivi
girmemelidir.

e Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra yeniden kullaniniz.

Muhafaza edilmesi

Masaj cihazini, gocuklarin ulasamayacagl, kuru ve serin bir yerde muhafaza ediniz. Cihazi orijinal ambalaji
icinde muhafaza etmenizi tavsiye ediyoruz.

8. Problemlerde Ne Yapmali?

Problem Nedeni Giderilmesi
Masaj bashigi Masaj basligina ¢ok fazla Masaj basligini gevsek birakin.
yavas doniiyor. yUklenilmis.
Masaj basligi Sarj edilebilir pil glicu Cihazi sarj edin.
hareket etmiyor. | dlsuk veya cihazin elektrik
baglantisi takili degil.
Cihaz agik degil. Cihazi agin.
Cihaz otomatik kapanmis Uygulamayi sonlandirin ve cihazi sogumaya
(kapanma otomatigi). birakin.
Is1 fonksiyonu Masaj kafasinda i1si basligi Ist bash@ini takin.
acilamiyor. mevcut degil.
9. Teknik Bilgiler
Gug kaynag 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Olgiler 45,5x10x 10,5 cm
Agirlik yakl. 900 g
Sarj edilebilir pil:
Kapasite 2600 mAh
Nominal voltaj 7,4V
Tip adi Li-lon

Hata ve degisiklik hakki sakiidir
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PYCCKUN

CopepxaHue

1. [N15 BHAKOMCTBA. ..veveereieneseeieieesee e 6. TTIPUMEHEHME ...
2. icnonb3oBaHue No Ha3Ha4eHno 7. YXop 1 xpaHeHue

3. YKasaHusi no TexHuke 6e30MacHOCTH.............. 47 8. Yto penathb B cryyae npobnem? ...........

4. ONUCAHNE MPUBOPA. .....cevereiiriirerisieiresieereeas 49 9. TEXHNHECKNE AAHHDBIE ...

5. BBOZ B 3KCNNYATAUMIO «.cverveeererreieeeneneenaenens 50 10. TAPAHTUS vt

MHoroyBaxaembiii noKynaTtenb!

MbI pagbl TOMy, 4TO Bbl BbiGpany ToBap 13 HaLero accopTumenTa. 3genns Hallein komnaHum SBnsiioTcs
NPOAYKTamM BbICOYANLLEro Ka4ecTsa, NCrnonb3yemble Ans N3MepeHus Beca, apTepuanbHOro AaBfeHus,
TemnepaTypbl TeNa, YacToTbl NyNbCa, B 061aCTV MArKOM Tepanum 1 maccaxa.

BHUMaTeNbHO NpoYTUTE JaHHY0 MHCTPYKLMIO MO 3KCrlyaTauumn, CoXpaHsinTe ee Ans AanbHenLWwero
1CMNONb30BaHNsA, AaiTe ee NPOYNTaTh M APYrMM MONb30BaTeNsM U CTPOro CNepyiiTe NpUBESEHHbIM B
Hel yKa3aH/sM.

C APY>XECKMMU MOXENAHNSMU
COTPYAHVKM KoMMaHum Beurer

O6bem nocTaBKu

¢ [1pnbop Ansa NoxnonbiBatoLLEro Maccaxa
® 4 cMeHHble HacafKu Ans maccaxa

® Bnok nuTaHus

o [laHHas MHCTPYKLMS MO NPUMEHEHUIO

A MNMpepoctepexeHne

¢ [1pn6op npegHasHayveH Ans JOMallHero/4acTHOro nosib30BaHus,
CMONb30BaHNe Npnuéopa B KOMMEPYECKIMX LieNsX 3anpeLleHo.

e [laHHbIN NPUBGOP MOXET UCMONB30BATLCA AETbMM CTapLue 8 NneT, a
TaKXXe nuuamu ¢ orpaHnyeHHbIMY (PU3NHECKUMIN, CEHCOPHBIMU UITN
YMCTBEHHbIMU COCOBHOCTSAMU B TOM Cly4ae, eCiv OHY HaxodaTes
nog NPUCMOTPOM B3POCbIX UM MPOUHCTPYKTUPOBaHbI 0 6e30MacHOM
NpYMeHeHNn NpMéopa N BOSMOXHbIX OMACHOCTSIX.

® He no3sonanTe AeTam urpatb ¢ NproopoM.

e QuncTKa 1 TEXHNYECKoe 06CNyXMBaHMe [ETbMU JOMYCKAETCS TONbKO
nog NPUCMOTPOM B3POCHbIX.

e Ecnin npoBof CETEBOro NUTaHMs Npubopa NoBpeXaeH, ero HeobxoaMmo
3aMeHUTb. Ecnn »Ke OH HECbEMHBIIA, TO HEOOXOAUMO YTUN3MPOBATL
cam npubop. Cam nposog 1 paboTa Mo ero 3ameHe nnarHas ycnyra.

¢ [Tprbop MMEET ropsiHyro MOBEPXHOCTb. JIMua, HEYyBCTBUTENBHbIE K TEMy,
LOMKHBI cobto4aTh OCTOPOXXHOCTL NPU UCMOSIb30BaHUK Nprubopa.

45



® He 3acoBbIBaNTE HUKaKME NPEOMETLI B OTBEPCTUSA HA NPUbope 1 He
BCTaBNSANTE HNYEro B ero noasikHble Yyactu. Cnegure 3a TeM, 4YTOObI
NOABWXXHbIE YaCTW He Obln 3aXKaTbl.

* He HanpaBnsiiTe 1 He 3aXXnmanTe YacTu Bawero Tena, 0co6eHHO nanbLpl,
MEXAY NMOABUKHBIMN MACCaXKHbIMK 3N1EMEHTAMU NN UX KPEMEHNEM B
npubope.

MosicHeHue cUMBOJIOB
Cﬂeﬂ,leLLl,l/Ie CUMBOJTbl NICNONB3YHOTCA B UHCTPYKLMM NO NPUMEHEHUIO U Ha SaBO,D,CKOVI Tabnunyke:

NPEOOCTEPEXXEHUE! TMpepynpexaeHue 06 onacHOCTAX TPaBMUPOBAHUSA UK ONACHOCTSIX ANs
Bawero 3gopoBbs.

BHUMAHUE! MpepynpexxaeHre 0 BO3MOXHbIX MOBPEXAEHNSAX
npnéopa/npuHagNexXHOCTEN.

YkasaHue YKasaHve Ha BaXXHYI0 MH(opmauuio.

oo B B>

MpuGop NMEET SBONHYIO 3aLUMTHYIO MBONSLMIO W, TakM 06pa3oM, COOTBETCTBYET KIaccy 3alinThbl 2.

1. ina 3HakomcTBa

C nomoLypto atoro npubéopa ansg Maccaxa Bel MoxeTe 3theKTUBHO 1 6€3 MOCTOPOHHEN NOMOLLY AenaTb
6naroTBOPHbIN Maccaxx camomy cebe unu Apyrux nuuam. Maccax MoXeT okasbisaTb paccnabnstoLlee um
CTUMYTMpPYIOLLEe [ECTBIE N HaCcTO NPUMEHSAETCS AN NEYEHNs 3alleMeHNs MblLlL, 6051ell 1 yCTanocTu.
Mpu6op no3BonsieT fenatb ry60KUIn MHTEHCUBHDIA MAacCaX CMUHBI, LUew, niedy, 6edep 1 roneHei.
Mpubop npegHasHayeH TOMbKO Ans MYHOro nonb3osaHns. OH He NpefHas3HayYeH Ana UCnonb3oBaHns B
MELMLIMHCKNX UM KOMMEPHECKMNX LeNnsX.

2. Ucnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHUIo

[laHHbI npubop npefHasHayeH Ans maccaxa oTAeNbHbIX YacTeii Tena. OH He MOXeT 3aMeHsITb MeANLIMHCKOe
neveHune. He nonb3ayiiTech Maccaxepom, ecn Bac kacatoTcst OfHO WM HECKONBbKO MPUBEAEHHbBIX HUKE
npegocTepexeHnin. Ecnu Bbl He yBepeHbI, NoaxoauT in Maccaxep Anst Bac, NPOKOHCYNbTUPYITECH C BPaYOM.

NPEOOCTEPEXXEHUE!

He ncnonbayiite maccaxep

® [17151 XKNBOTHbIX,

® pu rpbiKe MEeXMNO3BOHOYHOMO ANCKA MW NPY NATONOMNHYECKIX USMEHEHNSX B MO3BOHOYHUKE,

e Hu B KOoeM cnyyae He uUcnonb3yiiTe ANs Maccaxa B obnactv cepaua, ecnu y Bac yctaHosneH
KapguocTumynsTop. B aTom cnydvae cHayana npoKOHCYNbTUPYITECH Y CBOEMO Bpaya O BO3MOXHOCTH
CNONb30BaHNA NS OCTaNbHbIX YacTell Tena,

© pU ONyXONsX, OXKOrax Uin TpaBMax KOXI Ui YacTell Tena,

® BO Bpemsi 6epPEMEHHOCTH,

e B o6nacTy nuua (rnas), ropTaHn UM Opyrix 4yBCTBUTENbHBIX YacTel Tena,

® BO BPEMSI CHa,

® rocne npuema MegukaMeHTOB Ui CrIMPTHBIX HAMMTKOB (OrpaHnyeHHast CMoCOBGHOCTb K BOCTPHSITUIO),

® He ncnonbayiiTe ans maccaxa KocTeii (Hanpumep CycTaBoB, MO3BOHOYHMKA),

e He ucnonbaylite B TPAHCMOPTHOM CPEACTBeE.

Mepeq ncnonb3oBaHNeM Maccaxepa NPOKOHCYNbTUPYATECH C BPaioM
e ecnu Bbl cTpapaete TsKenbiM 3a60neBaHEM WM NePeHeCn orepaLiuio,

46



® B Cl/ly4ae CONPOBOXAAOLLMXCS BbICOKOW TeMnepaTypon 3aboneBaHnii, paclUMPEHUs BEH,
TPOM6030B, BOCMaNleHUs! BEH, XXENTyxU, Anadeta, 6epeMeHHOCTU, HEPBHbIX 3a60NEBaHUI
(Hanpumep, nwmaca) unm OCTPbIX BOCNANeHNM.

Mpu6op NpenHasHa4eH TONbKO AN Lienelt, ykasaHHbIX B AaHHON MHCTPYKLNN MO NPUMEHEHIO. MI3roToBUTENb
HE HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a YLLEPO, BbI3BaHHbIN HeNpaBuibHbIM UM HEOCTOPOXHbIM UCTMONB30BAHEM.

3. YKasaHua no TexHuke 6e3onacHoCcTu

BHuMaTensHO NpoyTuTe AaHHY WHCTPYKUMIO NO npumeHeHuto! HecobniogeHne nprBedeHHbIX HUKe
yKasaHuii MOXXeT NPUBOAWTL K TpaBMam Ntofei unu matepuansHomy yuep6by. BHumaTensHo npoytute
[aHHYI0 MHCTPYKLIO, COXPaHNTE €€ 1 03HAKOMbTE C Hell 1 Apyrux nonb3osarenent. [Npu nepepaye npubopa
LPYrvM nuuam nepefasanTe TakKe U JaHHY0 UHCTPYKLMIO.

NPEOOCTEPEXEHUE!
He ponyckaiiTe nonagaHie ynakoBo4HOro Matepuana B pyku aeTeil. [po3nuT onacHOCTb yAyLLbsi.

MopaxeHue 3NEeKTPNHECKUM TOKOM

NPEAOCTEPEXXEHUE!
Kak 1 ¢ nobbiM Apyrum anekTpudecknm nprubopom, obpallatbCs ¢ 3TM MaccaxepoMm cnegyet
OCTOPOXXHO 1 BHAMATENBHO, YTOObI NPEfOTBPATUTL ONACHOCTL NMOPAXKEHNS SNEKTPUYECKMM TOKOM.

Moatomy akcnnyaTupyite npubop

® TONbKO C yKa3aHHbIM Ha NprGope CETEBLIM HaNPSHKEHNEM,

® H B KOEM Cy4ae, ecnivi Nprubop Ui NPUHAAIEXHOCTI UMEIOT BUAMMBIE MOBPEXEHNS,
® HI B KOEM Cly4yae BO BPEMS IPO3bl.

B cnyyae nossneHns fedekToB 1 Henonadok B paboTe HeMeAsieHHO OTKo4YuTe Npréop
1 OTCOEAVHNTE ero Npu He06XoAMMOCTM OT ceTu. [Ins Toro, 4To6bI BbITAWLMTL BUKY U3 PO3ETKM,
HE TSHUTE 3a 3NIEKTPUYECKMIn kabenb unmn 3a npubop. He aepxute n He HocuTe NPUGOP 3a CETEBOW
Kabenb. He gonyckanTte KOHTaKTa Mexay Kabenem 1 ropsymm noBepxHocTamu. Kareropuyecku
3anpeLlaeTcs OTKpbIBaTb NPUOOP.

Cnepute 3a TeMm, YTOObI Maccaxep, BunKa u Kabenb He KOHTaKTupoBanun ¢ BOZOW 1nn apyrmmn
XKNAKOCTAMN.

Hu B Koem cnyyae He npukacaiTech K npUGopY, ECAN OH yran B BOAY, 6yay4u NOAKIIOYEHHBIM K CETH
3NEKTPONUTaHNSA Yepes ceTeBON afanTep. HemenneHHo BbIHETE CETEBON afanTep 13 PO3ETKN.

He ncnonbayiite npréop nnm ero NPYHAANEXHOCTI NPU HANMYUY BUAUMBIX MOBPEXAEHWIA.
Bepervte npnbop oT yoapos 1 nageHui.

Moatomy ucnonb3yiTte Npuéop

® TONbKO B CyXWX BHYTPEHHIX MOMELLEHNSX,

® TOJNLKO C CyXUMIN pyKamu,

® HI B KOEM CNy4ae B BaHHe, AyLUe UK Hag 3anoJIHEHHbIM YMbIBANbHIKOM,
® H B KOEM Cry4ae B 6acceiiHax, f)Kakysu unm cayHax,

® HI B KOEM Cly4ae Mo OTKPbITEIM HEGOM.

He xsaraiitech 3a Npuéop, ynasLuuii B BOAY. HesaMeLnuTeNbHO BbiTaLTe BIASIKY U3 PO3ETKN.

O6palleHune ¢ akkymynsitopamu

e Ecnu XnakocTb U3 akKyMynsiTopa Monaget Ha KOXy Unu B rnasa, Heo6XoAMMO MPOMbITb
A COOTBETCTBYIOLLUMI YHaCTOK 6OMbLUMM KOMIMYECTBOM BOAbI M 06paTUTLCS K Bpady.

e OnacHocTb B3pbiBal He 6pocaiite akkyMynsiTopbl B OrOHb.

e He pas3bupaiite, He OTKpbIBaNTE U He pa3buBanTe akKyMynsaTopbl.

e lcnonb3yiiTe TONLKO Te 3apsifHble YCTPONCTBA, KOTOPbIE YKasaHbl B MIHCTPYKLMMU MO MPUMEHEHMIO.
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e [lepeq MCNoONb30BaHNEM akKKyMynsTOpbl HEOO6X0AMMO MPaBMbHO 3apsauTs. Heobxogumo Beceraa
co6noaaTh yKasaHus NpoussoguTens u/unn nHhopmaumio, NPUBELEHHYIO B JaHHON UHCTPYKLMM
MO MPUMEHEHMIO.

e [leper NepBbIM NCMONb30BAHMEM MOMHOCTLIO 3apAANTE akKyMynsiTop (CM. rnasy 5).

® YT106bI MaKCUMaIbHO MPOAINTL CPOK CNYXXObl aKKyMyNISTOPa, 3apsKaiiTe ero NonHOCTLIO HE Pexe
2 pa3 B rog.

PemoHT

NPEOOCTEPEXXEHUE!

PeMOHT 3neKTponprn6opoB pa3peLlaeTcs BhiMOSHATL TOMbKO creumanuctam. 3-3a HenpasuibHO
BbIMOMHEHHOrO PEMOHTA MOFYT BO3HWKATb CEPbe3HbIE OMACHOCTY Afs NMOMb30BaTENS.

Mpu HeOGXOMMMOCTN PEMOHTA 0BPATUTECH B CEPBICHYIO CITY>XBY UM B aBTOPU3NPOBaHHYH TOProBYO
opraHu3aumio.

OnacHocTb noxapa

NPEOOCTEPEXEHUE!

Mpn HenpaBWIBLHOM MCMONL30BaHWM MW NCMONBL30BaHNN C HAPYLLEHWEM [AHHOW VHCTPYKLMK MO

MPUMEHEHNIO MOXXET BO3HUKHYTb OMacHOCTb noxapa! Moatomy akcnnyaTupyite Maccaxep

e He 6onee 20 MUHYT (ONacHOCTb Neperpesa)u Nepes, NoBTOPHbLIM MCMONb30BaHNEM AaiTe Nprbopy
oXN1agnTbCst He MeHee 20 MUHYT,

® Hi B KOoem cnyyae 6e3 Hag3opa, 0COBEHHO, ECNv BONU3Y HAXOAATCS AETH,

® HI B KOEM Clly4ae 3aKpbITbIM, HANPUMep, O4essIoM, NMOLYLLKON,

® He cTaBbTe €ro B6AN3M OT eMKOCTel C GEH3VHOM WKW C APYrMMI NErKOBOCTIaMEHSIOLLMMICS
BeLLeCTBaMM.

MpaBuna o6paLyeHus

BHUMAHMUE!

Mocne KaXxgoro Ncrnonb3oBaHUs 1 neper KXXAoM OYMCTKON BbIKMIOYATL NPUGOP W BbITSHYTH BUSKY

3 PO3ETKM.

e CneguTe 3a TEM, YTOObI MOABVKHbIE YaCTW BCErda MO CBOGOAHO NepeMeLLaTbes.

e CnepuTte 3a Tem, YTOObl BOMOCHI He 3anyThiBannch B npubope. Mpn HeobxognuMocTn HapeBanTe
CETOYKY Ha BONOCHI.

e He ponyckarb KOHTaKTa C OCTPbIM NPeaMeTamit.

e He nepernbatb npnbop 1 Kabenb.

e 3awmuiante Nproop OT CANLWKOM GNN3KO PaCMoNoXeHHbIX NCTOYHUKOB Terna, Kak, Hanpumep,
nevei, pagnMaTopoB OTOMNEHNS UM NPSIMbIX CONHEYHbIX NyYeit.

e Hykorga He BCTaBnsite B Npubop NpegMeTsl Yepes OTBEPCTUS.

e Bhikntoyaiite Npubop 1 OTCOEAVHSTE ero OT CETW, ECNN CHIMAETe UAN HafeBaeTe PyyKy Unm
Hacagkn ans maccaxa.

YT1unusauyus

BHUMAHUE!

© YTUNN3MpYIiTE NCMONB30BaHHBIE U MOMHOCTLIO Pa3psXKeHHbIE BaTapen B KOHTENHEPbI CO CneLu-
anbHo MapKMPOBKOM, CAABAIATE B MyHKTbI NpUema CNeLOTXOA0B Wi B MarasiHbl 31eKTPoo6opy-
[0BaHus. B coOTBETCTBUM C 3aKOHOM Bbl 06513aHbl OCYLLECTBASATH YTUAU3ALMIO aKKYMYNSTOPOB.

® 13BneknTe akKyMynsTop 13 Nprubopa, OCTOPOXXHO OTKPbIB NPUGOP. /151 3TOr0 C MOMOLLIbIO OTBEPTKY
OTKPYTWTE BCE BUHTbI HA KOPMYCE 1 CHUMUTE KPbILLKY KOpryca. Tenepb BblHbTe akKyMynsiTop 13
npuéopa v yTUAN3NPYTe ero Hagnexalyym obpasom.

© O 3HaKN NPERYNPeXAatoT O HANNYMN B aKKyMYNSITOpax CreayoLLyX TOKCUYHbIX
BELLECTB: \Ef
Pb = 6aTapes cogep>XXuT CBUHeL,
Cd = Gatapest COnEePXMT KaaMuil, Pb Cd Hg

Hg = Gatapest coaepXxuT pTyThb.
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npr6op Mo 3aBepLUEHNI CPOKa ero CiyXX6bl BMECTE C ObITOBbIMU OTXOAAMU.

YTunusaums fonxHa npon3BoAUTLCS Yepes COOTBETCTBYIOLLME NMYHKTLI coopa B Baluein

CTpaHe.

Mpubop cnepyet yTunuanposaTtb cornacHo Oupektuse EC no oTxopam anekTpu4eckoro

11 aneKTpoHHoro obopynosaHnst — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

[Mpy NosiBnEHUM BONPOCOB 06paLLaiTecb B MECTHYIO KOMMYHabHYIO ClyXXOY, OTBETCTBEHHYIO

3a yTUIM3aumio OTXOA0B.

AkkyMynsaTop npu6opa Heo6X0ANMO YTUAN3NPOBATL OTAENLHO. Henb3s yTunnanposaTb akkyMyns-
TOp BMeCTe C ObITOBbIM MyCOPOM.

B nHTepecax oxpaHbl OKpY)XatoLLeli Cpefibl KaTeroprnyeckm 3anpeLlaeTcs BoibpachiBaTth ﬁ
_—

4. OnucaHue npubopa
Mpu6op pns noxnonbiBaloLWEro Maccaxa

4 1. MaHenb ynpasneHus

/1 / 2. MaccaxHas ronoska
?) 3 3. KHonka ns CbeMHOM pyyKku
J/ 4. CbemHas pyyka

LN

CMeHHble MaccaXkHble HacaaKu

e

LN

6 7
5. Tennosasi Hacagka 6. ToyeyHasi Hacafgka 7. Hacapka ans 8. Msirkas Hacagka
oxnaxaeHus

CbemHasi maccaXkHasi roJioBKa

3~) 9 9. NpnboobpasHas pykosTka ans
Cé / y#o6Horo obpatleHus

10. Pasbem anist 6noka nuTaHus

11. BcTaBHOWM anemeHT

49



MaHenb ynpaBnexusi

12 12. iHgMKaTop akKyMynsTopa 1 UHTEHCUBHOCTH

13. KHomMKu BbiI6opa UHTEHCUBHOCTH (+/-)
14. Knonka BKJ1./BbIKIT O

15. Mopakntoyaemas yHKLKS o6orpesa R

16. CBETOANOLHDI VHANKATOP ANs aKTMBMPOBAHHO TEMMIOBO
yHKLMN
17. CBeTOANOLHbIN NHAMKATOP pexnma «Bkn./Bbikn.»

5. BBop, B aKcnayaTaumio

e Pacnakyiite npuoop.

e Y6enuTecb B TOM, YTO NpU60P, 610K NUTaHUA 1 Kabesnb He NOBPEXAEHDI.

e BcTaBbTe LWTEKep 6/10Ka NUTaHKs B THE3[0 Ha Npubope Ans Maccaxa, YTobbl 3apsaanTe Npruéop.

e 3apsanTe Npubop Nepeq nepsbIM UCTONL30BaHNEM (BpeMs 3apsaKky — He MeHee 3 4acoB).

e Ecnu npu6op HaunHaeT 3apskaTbCs, NOAAETCS 3BYKOBOIN curHan. Bo Bpems 3apsikv CBETOAMOAHbIE

VHONKATOPbI akKyMynaTopa MuratoT ciesa Hanpaso B 3aBUCUMOCTU OT YPOBHA 3apsfa akkymynatopa.

o Kak Tonbko Nprbop NOMHOCTLIO 3apsiANTCs, BCe 5 CBETOAMOA0B HAYMHAIOT CBETUTLCS U TP NOAAETCS

3BYKOBOW CUrHan.

° I'Ipm HEe3Ha4YnTeNbHOM YPOBHE 3apsana akKymynatopa CBeTOp,I/IOp,HbII?I NHOWMKATOP pexunma «BKn./BbIKI.»

(3eneHblin CBET) HAYMHAET MUraTh N TPWXKAbl MOAAETCSA 3BYKOBOW CUrHan. Ecnn akkymynsTop paspsikeH,
npuGop BbIKNIOYAETCS U CHOBA TPVl MOAAETCS 3BYKOBOIA CUTHAU.

e [Tpr6op MOXHO 3KCMyaTNPOBaTh Takxe ¢ 61I0KOM nNuTaHus. [Mpy 3ToM 3apsiaKka He NPOVCXOANT.
® Ynoxute kabesb Tak, YToObl He JOMNYyCKaTb CNOTbIKaHWs 06 Hero.

6. MpumeHeHne

Mpn6op Ans Maccaxa NoxJonbIBaHNEM MOXXHO UCMONb30BaTb C PyyKoil nnn 6e3 Hee. C MCMoNb30BaHeM
PYKOSITKIA MOXHO MaccupoBaTh TPYAHOZOCTYMHbIE YHACTKM, TaKI1E Kak nieyn v cninHa. bes pyykn maccax
MOXHO BbIMOJHATb MHTEHCUBHEE U XKECTYHE.

[Insi CHATUSA PyYKM HOKMUTE 1 YAepKMBaiiTe KHOMKY (3), 0LHOBPEMEHHO n3BNeKast pyyky (4) n3 MmaccaxHoii
ronoBKW. 3aTeM BCTaBbTe BCTABHOM 3NeMeHT (11) B 3aAHI0I0 YaCTb MacCaXKHOI FOMOBKY, 4TOObI 3aKPbITh
npUcrnoco6eHe Ans yCTaHOBKY PYYKU.

Kpenko aepxxute MacCaxHyto rofoBky 3a rpr6oobpasHyto pykosTky (9), 4ToObl yBEPEHHO obpallatbes
C Macca<Hoi roNoBKOVA.

Ecnun Bbl cHoBa xoTuTe yCTaHOBUTL PyYKy (4), CHauana yganute BCTaBHoOW anemeHT (11) n cHoBa BCTaBbTe
PYHKY (4) 0O 3alLenkuBaHms.

Maccax MOXHO BbIMOMHATL C pa3nuyHbIMK Hacagkamu. [Ans atoro Bbibepute no Baluemy xenaHuto ogHy
13 4 CMeHHbIX HacafoK Ans Maccaxa.

[inst 3TOro HaBMHYMBANTE HACaAKMN HA MaCCaXKHYHO FONIOBKY MO YaCOBOI CTpenke. 15 3amMeHbl 1 yaaneHus
HacafoK BpaLLaliTe 1x NPOTUB YacOBOWN CTPENKM.

BKntounTe MaccaxHbili Mpr6op KHOMKoi «Bk./Bbik» (O).

Mpu HaxaTu KHOMOK 3BYYUT KOPOTKMWIA CUrHaN MOLTBEPXKAEHMSA. 3aTEM B TeYeHWE ABYX CEKyH[
0TO6PaXAETCS COCTOSHUE aKKyMyISITOPa, & NOC/le 3TOr0 HAYNHAETCS MacCaX Ha CTYNEHN MHTEHCUBHOCTY,
Bbl6paHHOII B MPOLLIbIA pas.

Ha TennoBoii Hacagke (5) MOXXHO AOMOMHWUTENbHO BKIOYNATL UM CHOBA BbIKMIOYUTL NOABOL Temnna
OfHOKpaTHBIM HaxaTem KHorku Q. CHoea HaxmuTe R, 4TOGbI BLIKNIOUNTL (DYHKLMIO 06Gorpesa.
®yHKLMS 060rpeBa LOCTYMHA TOMBKO C MPUMEHEHNEM Hacaaky onist o6orpesa (5), BXOASLLEN B KOMMAEKT
MoCTaBKW.
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® YCTaHOBWTE HYXKHYIO MHTEHCUBHOCTb Maccaxa C MOMOLLbIO KHOMOK BbIGopa MHTEHCUBHOCTY (+/-). s aToro
LOCTYMHbI 5 pa3HbIX YPOBHEN NHTEHCUBHOCTY Maccaxa. [ns 6o5ee BbICOKOW WHTEHCUBHOCTY HaXXMUTE
KHOMKY (+). [Inst 60nee HN3KOM MHTEHCUBHOCTU HAXXMIUTE KHOTKY (-).

e HanpasbTe Npubop Ha Maccupyemyto obnactb Tena. lNpu aTom Bbl MOXeETE CTOATL U CULETD, BbINOMHASA
Maccax cebe v pyromy anLy.

MaccaxHoe faBneHune N3MeHsIeTCs B 3aBUCUMOCTI OT CTENEHN HaXKaTyisi Ha MaCCaXXHblii Nproop.

lNMocne ncnonb3osaHns B TeveHre 20 MUHYT BbIKNKOYMTE NPUOOpP 1 AanTe eMy OCTbITb.

[ononHuTensHO Nprbop OCHALLEH aBTOMATVKON OTKMOYeHMs nocie 20 MUHYT.

XpaHute npmbop B CyXoM MecTe.

Yka3aHue

He I'IOJ'Ib3yI7ITer MaccaXepom HernocpencTseHHo nepen CHOM. Maccax MOXeT okasblBaTb CTUmynmpyLlee
LencTBre 1 npnBOANTL K HAPYLLEHNAM 3acbinaHns.

NPEOOCTEPEXXEHUE!

e Maccax Bceraa AomKeH NpUMHOCUTL paccnabnsioLee 1 NpUsTHOE YyBCTBO.
Ecnu maccax npuHOCUT 60ONe3HEHHbIE UK HEMPUATHLIE YyBCTBA, MPEPBUTE ero U CMeHNTe
NONOXeHUe Maccaxepa.

® He 3axumaiite n He BBOAWUTE Kakue-nnbo 4acTu Tena, 0COGEHHO NasbLibl, B 30HY MacCaXHOW
TOMOBKMN.

7. Yxop u xpaHeHue
Ouuctka

BbIKNtoYeHHbI 1 OXNaXKAEHHbIA NpMGop NPOTPUTE Cherka BnaXKHoM TpsAnkoi. Bel MoxeTe ncnonb3osarb
HelTpanbHoe YNCTSLLEee CPEACTBO.

BHumaHue!

o [lepep KaXon 04YMCTKOI OTKIIH0HaNTe NPUGop OT CETW.

© BbINonHsiATE 04UCTKY Nprbopa TONbKO YKasaHHbIM 06pa3om. He gonyckaiTe nonagaHns XugkocTei
B NPUGOP UM NPUHAANEXHOCTH.

e Vlcnonb3yinTe Nprbop TONbKO MOCIE TOr0, Kak OH MOIHOCTHIO BbICOXHET.

XpaHeHue

XpaHuTe Maccaxep B CyxOM, MPOXIaAHOM MECTe, HeLOCTyNHOM Anst AeTell. Mbl pEKOMEHAYeM XpaHeHe
B OPUrMHANBHON YNaKkoBKe.

8. Yto penatb B cny4ae npo6nem?

Mpo6nema MpuuynHa YcTpaHeHue
MaccaxHas MaccaxHas ronoeka neperpyxena. | OcBo604NTE MAaCCaXKHYIO rONOBKY.
ronoBska Bpaujaercs
C 3amepieHHON
CKOPOCTbIO.
MaccaxHas ronoska | MoLHOCTb akkymynsTopa CruwKoM | 3apsgute npréop.
He ABNXeTcS. marneHbKas, unm npuoop He
NOAKIIOYEH K CETU.
Mpnbop He BKITHOYEH. Bkntouute npubop.
Mpnbop oTKno4mICcs 3akoH4nTE NpoLeanypy 1 aante npubopy
aBTOMAaTNYeCcKy (aBTomaTuka OCTbITb.
OTKJITHOYEHUS).
®yHKUMA o6orpesa Ha maccaxHoii ronoske HeT YcTaHoBWTe Hacafky ans oborpesa.
He nopKJs4aeTcs. Hacafkv gns oborpesa.
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9. TexHn4Yeckue gaHHble

OnekTponuTtaHue 100-240 B ~; 50/60 I'1, 800mA
Pasmepbl 455x10x15,5¢cm

Bec ok. 900 g

AKKYMynaTop:

BmectumocTtb 2600 MA 4

HomunHaneHoe Hanpsi- 7,4B

XKEHne Li-lon

Tun

10. MapaHTus

Mbl NPeaoCTaBNSeM rapaHTUio Ha AeeKTbl MAaTEPUAsoB 1 3rOTOBEHIS HA CPOK 24 Mecsilia Co AHSA Mpo-
JaX1 Yepes PO3HUYHYIO CETb.

lapaHTus He pacnpocTpaHsieTcs:

- Ha cryyau yulep6a, Bbl3BaHHOMO HEMpPaBMUIbHbIM UCTIONb30BaHNEM

- Ha BbICTPON3HALLMBAIOLLMECS YACTV (HACALKM , aKKYMYNSTOP)

- Ha fedekTbl, 0 KOTOPbIX MOKynaTesb 3Han B MOMEHT MOKYMKM
- Ha crnyyYan Co6CTBEHHON BUHbI MOKynaTens.

ToBap cepTuduumpoBaH: 6biToBble Maccaxepbl — 000 "CepTudrkaums n akcneptusa“
Ne TC RU C- DE. AY 04.B.00630, cepus 0257447, cpok geicteuns ¢ 29.10.2015 no 28.10.2018 .
CpokK aKcnnyatauny usgenns: MuH. 5 net
®unpma-unsrotoutens: bonpep Mvbx, CodnuHrep wrpacce 218
89077-YJIM, Tepmarns
Ddupma-umnoprep: 000 boiipep 109451 . Mockea ,
yn. MNepepsa, 62, kopn.2,0¢uc 3
CepBlCHbIN LieHTP: 109451 r. Mocksa , yn. MNepepsa, 62, kopn.2
Ten(dakc) 495—658 54 90
bts-service@ctdz.ru

[ara npogaxu

Mopnuck Npopasua

LLItamn marasuHa

Mognuch rnokynarensa

52

BO3MOXHbI OLLMGKM 1 N3MEHEHUS



POLSKI

Spis tresci

1. Najwazniejsze informacje 6. ODSIUGA ... 58
2. ZaStOSOWANIE .....c.cviiiiiiiesie et 7. Przechowywanie i konserwacja............cccceuuee 59
3. Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa.......... 55 8. Co robi¢ w razie problemow?.........ccoeervrennens 59
4. Opis Urzgdzenia..........coeveevieirinieerinieiieneeieiee 57 9. Dane teChniCzne.......cocuceeirecenenecreceene 60

5. UruChomien .......cocveieeeececieeseeeeee s 58

Szanowni Klienci,

bardzo dziekujemy za wybdr jednego z naszych wyrobdw. Nazwa naszej firmy oznacza wysokiej jakosci
wyroby, dokfadnie sprawdzone w zakresie zastosowan w obszarach nagrzewania, pomiaréw masy ciata,
ci$nienia krwi, temperatury ciata, tetna, tagodnej terapii, masazu i powietrza.

Prosimy o doktadne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi oraz o zatrzymanie jej do pdzniejszego uzytku,
udostepniajac jg innym uzytkownikom oraz przestrzegajac zawartych w niej informacji.

Z powazaniem,

Zespot firmy Beurer

Zakres dostawy

¢ Urzadzenie do masazu ostukujacego
¢ 4 wymienne nasadki masujace

e Zasilacz

¢ Niniejsza instrukcja obstugi

/A OSTRZEZENIE

¢ Urzadzenie jest przeznaczone do eksploatacji tylko w strefie
domowej/prywatnej, a nie do celéw komercyjnych.

¢ Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia
oraz osoby z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowag i
umystowa lub brakiem do$wiadczenia i wiedzy tylko wtedy,
gdy znajduja sie one pod nadzorem lub otrzymaty instrukcje w
jaki sposéb bezpiecznie korzystac z urzadzenia i sg Swiadome
zagrozen wyniktych z jego uzytkowania.

¢ Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzadzeniem.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane
przez dzieci, chyba Zze znajdujg sie one pod opiekg osoby dorostej.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy
go zutylizowac. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy
zutylizowac urzadzenie.
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* Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby wrazliwe na dziatanie
wysokich temperatur powinny zachowac ostroznos$¢ podczas uzy-
wania urzgdzenia.

* Do otworu urzadzenia i jego ruchomych czesci nie wolno wktadaé
zadnych przedmiotéw. Zwrdci¢ uwage, aby zapewni¢ dostateczne
miejsce umozliwiajgce swobodny ruch czesci ruchomych.

¢ W ruchome elementy masujace oraz ich mocowanie nie nalezy wkta-
dac zadnych czesci ciata, w szczegdlnosci palcow.

Wyjasnienie oznaczen
W instrukcji obstugi oraz na tabliczce znamionowej uzywa sie nastepujacych symboli:

A OSTRZEZENIE  Ostrzezenie zwigzane z niebezpieczeristwem skaleczenia lub zagrozeniem

dla zdrowia.
A UWAGA Wskazdéwka dot. mozliwosci powstania szkdd w urzadzeniu lub osprzecie.
@ Wskazéwka Wskazdéwka dot. waznych informacji.

@ Urzadzenie jest podwdjnie izolowane ze wzgleddéw bezpieczenstwa i odpowiada 2 klasie ochrony.

1. Najwazniejsze informacje

Funkcje urzadzenia

Przy pomocy elektrycznego urzadzenia masujacego z lampa podczerwieni mozna zafundowaé sobie i innym
osobom skuteczny, dobroczynny masaz do samodzielnego wykonania. Masaze moga dziata¢ odprezajaco
lub pobudzajaco i sg chetnie stosowane w przypadku napiecia miesni, dolegliwosci bdlowych i zmeczenia.
Urzadzenie umozliwia mocne, intensywne masaze plecéw, karku, barkdw, ramion, ud i tydek.

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku wtasnego, nie do celéw medycznych lub komercyjnych.

2. Zastosowanie

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest do masazu pojedynczych czesci ludzkiego ciata. Urzadzenie nie moze
zastgpi¢ leczenia przez lekarza. Nie uzywaé urzadzenia, jezeli jedna lub kilka wskazéwek ostrzegawczych
odnosi sie do Panstwa. Jesli nie sg Panstwo pewni, czy urzadzenie masujace jest dla Panstwa wskazane,
nalezy zasiggna¢ opinii lekarza.

OSTRZEZENIE

Nie stosowac¢ urzadzenia

e do zwierzat,

e w przypadku choroby krazka miedzykregowego wzgl. przy chorobowych zmianach kregostupa,

e nie stosowa¢ w zadnym wypadku do masazu okolic serca u 0séb z rozrusznikiem serca. W takich
okolicznosciach nalezy najpierw zasiegnac porady lekarza takze odnosnie do innych czesci ciata,

e do spuchnietych, poparzonych czesci ciata, poranionych czesci ciata lub skory, badz wykazujacych

zapalenie,

W czasie cigzy,

na twarzy (oczy), krtani lub innych, szczegdlnie czutych czesciach ciata,

W czasie snu,

w okresie zazywania lekarstw lub alkoholu (ograniczona zdolnos$c¢ percepcji),

nie stosowac na kosciach (np. stawy, kregostup),

nie stosowaé w pojezdzie samochodowym.
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Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem

e jesli chorujg Paristwo na ciezka chorobe lub maja za sobg operacje,

® przy przeziebieniach z goraczka, zylakach, zapaleniach zyt, zakrzepowych zapaleniach zyt, zéttaczce,
cukrzycy, chorobach nerwéw (np.: rwa kulszowa) i ostrych zapaleniach.

Urzadzenie moze by¢ uzywane jedynie w celu opisanym w niniejsze;j instrukcji obstugi. Producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody wynikte z niewtasciwego uzytkowania.

3. Wskazo6wki dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy przeczyta¢ starannie instrukcje obstugi! Niezastosowanie sie do ponizszych wskazéwek moze spowo-
dowac szkody rzeczowe i osobowe. Nalezy przechowywag niniejsza instrukcje obstugi i udostepniaé ja takze
innym uzytkownikom. Przy odstapieniu urzadzenia przekazaé niniejsza instrukcje obstugi wraz z urzadzeniem.

OSTRZEZENIE
Trzymac z dala od dzieci opakowanie. Niebezpieczerstwo uduszenia sie.

Porazenie pradem
OSTRZEZENIE
Aby unikna¢ ryzyka porazenia pradem, urzadzenia do masazu nalezy uzywac - jak kazdego innego
urzadzenia elektrycznego - z zachowaniem nalezytej ostroznosci.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywac si¢ w nastepujacych warunkach:

e wylacznie w sieci z napigciem odpowiadajgcym podanemu na aparacie,

e nigdy w przypadku stwierdzenia widocznych uszkodzer urzadzenia lub dodatkowego wyposazenia,
e nigdy podczas burzy.

W razie uszkodzer lub niewtasciwego dziatania urzadzenie nalezy natychmiast wytaczy¢ i w razie po-
trzeby odtaczy¢ od zasilania. Aby wyciagna¢ wtyczke z kontaktu, nigdy nie nalezy ciagnac za kabel lub
urzadzenie. Nigdy nie trzymac ani nie przenosic urzadzenia trzymajac za kabel zasilajacy. Zachowac
odstep pomiedzy kablami a cieptymi powierzchniami. Pod zadnym pozorem nie otwiera¢ urzadzenia.

Nalezy upewni¢ sig, ze urzadzenie do masazu, wtyczka i kabel nie majg kontaktu z woda lub inng
ciecza.

Nigdy nie nalezy dotykac urzadzenia, ktore za pomoca zasilacza jest podtaczone do pradu i wpadto
do wody. Nalezy natychmiast wyja¢ zasilacz.

W przypadku widocznych uszkodzen nie nalezy uzywac urzadzenia ani akcesoriow.

Nie nalezy narazac urzadzenia na uderzenia mechaniczne ani na upadki.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywac sie w nastepujacych warunkach:
e tylko w suchych pomieszczeniach,

e tylko suchymi rekami,

® nigdy w wannie, pod prysznicem lub przy wypetnionej woda umywalce,

e nigdy w basenie, jacuzzi czy saunie,

e nigdy na wolnym powietrzu.

Nie nalezy siega¢ po urzadzenie, ktére wpadto do wody. W takiej sytuacji nalezy natychmiast wycig-
gnac wtyczke z kontaktu.

Wskazowki dotyczace postepowania z akumulatorami
e Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu ze skdra lub oczami, nalezy natychmiast przemy¢ zanieczysz-
A czone miejsca duzg iloscia wody i zasiegna¢ natychmiastowej pomocy medyczne;.
Zagrozenie wybuchem! Nie wrzucaé akumulatoréw do ognia.
Akumulatoréw nie wolno rozmontowywac, otwierac ani rozdrabniac.
Nalezy uzywac wytacznie tadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.
Przed uzyciem akumulatory nalezy odpowiednio natadowaé. Nalezy przestrzegac zalecen produ-
centa i danych zawartych w niniejszej instrukcji obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.
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e Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowaé akumulator (patrz rozdziat 5).
e Aby zapewni¢ mozliwie dtugi czas eksploatacji akumulatora, nalezy go catkowicie natadowac co
najmniej 2 razy w roku.

Naprawa

A OSTRZEZENIE
Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane jedynie przez fachowy personel. Nieprawidto-
wo przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyna powaznych zagrozen dla uzytkownika. W sprawie
naprawy zwrd¢ sie do dziatu Obstugi Klienta lub do autoryzowanego sprzedawcy.

Niebezpieczenstwo pozaru
OSTRZEZENIE

Przy niewtasciwym uzytkowaniu wzgl. niezgodnie z zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi informa-
cjami powstaje niebezpieczenstwo pozarul!

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac

e nie dtuzej niz 20 minut (niebezpieczenstwo przegrzania) i schtadzac urzadzenie przez 20 minut przed
ponownym zatgczeniem,

e nie uzywac bez nadzoru, w szczegdlnosci, gdy w poblizu znajduja sie dzieci,

e nie uzywac pod przykryciem, jak np.: koc, poduszka,

e w poblizu benzyny lub innych materiatéw tatwopalnych.

Uzywanie

UWAGA

Po zakonczeniu masazu i przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczyé urzadzenie i wyciagnaé wtyczke

z kontaktu.

e Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby ruchome czesci mogty caty czas poruszac sie swobodnie.

e Nalezy uwazac, aby wtosy nie wplataty sie w urzadzenie. W razie potrzeby nalezy zatozy¢ siatke na
wiosy.

e Unika¢ kontaktu ze szpiczastymi lub ostrymi przedmiotami.

e Nie zgina¢ urzadzenia ani kabla.

e Chroni¢ urzadzenie przed bliskim kontaktem ze Zrédtami ciepta takimi jak piece i kaloryfery oraz
przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

e W zadnym wypadku nie mozna wktadac przedmiotéw do otwordw urzadzenia.

e Przed zdjeciem i natozeniem uchwytu lub nasadek masujacych nalezy wytaczy¢ urzadzenie i odta-
czy¢ je od zrédta zasilania.

Utylizacja

UWAGAI

e Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory nalezy wyrzucac do specjalnie oznakowanych pojem-
nikdw zbiorczych albo przekazywaé do punktéw zbidrki odpadéw specjalnych lub do sklepéw ze
sprzetem elektrycznym. Uzytkownik jest na mocy obowigzujacych przepiséw prawa zobowigzany
do utylizacji akumulatoréw.

e W celu wyciagniecia akumulatora z urzadzenia ostroznie otworzy¢ aparat do masazu. Odkreci¢ za
pomoca Srubokreta wszystkie sruby na obudowie i zdja¢ pokrywe obudowy. Wyja¢ akumulator z
urzadzenia i zutylizowaé¢ go w odpowiedni sposéb.

¢ Na akumulatorach zawierajacych szkodliwe zwigzki znajduja sie nastepujace oznaczenia: Ei

Pb = bateria zawiera otéw,
Cd = bateria zawiera kadm,

Hg = bateria zawiera rte¢ Pb Cd Hg
Ze wzgledu na ochrone Srodowiska naturalnego po zakoriczeniu okresu eksploataciji ﬁ
urzadzenia nie nalezy wyrzucac wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.

Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie zbiorki w danym kraju. I

Urzadzenie nalezy zutylizowac zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycz-
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nych i elektronicznych - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

W razie pytan nalezy zwrécic sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.
Akumulator urzadzenia wymaga osobnej utylizacji. Akumulatora nie wolno wyrzucaé wraz z odpa-
dami z gospodarstwa domowego.

4. Opis urzadzenia
Urzadzenie do masazu ostukujacego

4 1. Panel obstugi

/1 / 2. Glowica masujgca
?) 3 3. Przycisk do odtaczanej raczki
‘\\i./ 4. Odfaczana raczka

AN

Wymienne nakfadki masujace

¢ =

N

N

6

7

5. Nasadka 6. Nasadka do punktéw | 7. Nasadka chtodzaca | 8. Miekka nasadka
rozgrzewajaca spustowych

Wyjmowana gtowica masujgca

9. Gatka dla fatwiejszej obstugi
&) °
(2

10. Gniazdo zasilacza
11. Zatyczka

57



Panel obstugi

12. Wskaznik stanu natadowania akumulatora i intensywnosci
13. Przyciski wyboru intensywnosci (+/-)

14. Przycisk We./WYE. O

15. Funkcja podgrzewania

16. Wskazniki LED aktywowanej funkcji ogrzewania

17. Wskazniki LED trybu WE./WYL.

5. Uruchomien

e Zdejmij opakowanie.

e Sprawdz, czy urzadzenie, zasilacz i kabel nie sa uszkodzone.

e Wi6z wtyczke do gniazda aparatu do masazu, aby natadowac urzadzenie.

e Przed pierwszym uzyciem urzadzenie nalezy tadowac przez co najmniej 3 godzin.

* Rozpoczecie fadowania urzadzenia zostanie zasygnalizowane sygnatem akustycznym. Podczas tadowania
migaja diody LED wskaznika stanu natadowania akumulatora w zaleznosci od poziomu natadowania z lewej
strony na prawa.

¢ Peine natadowanie urzadzenia zostanie od razu zasygnalizowane zaswieceniem sie wszystkich 5 diod LED
i 3-krotnym rozbrzmieniem sygnatu akustycznego.

¢ Przy niskim poziomie natadowania zaczyna migac dioda LED trybu WkE./WYL. (zielone $wiatetko) i 3-krotnie
rozbrzmiewa sygnat akustyczny. W przypadku roztadowania akumulatora urzadzenie zostanie wytaczone
i ponownie 3-krotnie rozbrzmi sygnat akustyczny.

e Urzadzenie moze byc takze uzywane z podtaczonym zasilaczem. W takim przypadku nie nastepuje jednak
tadowanie akumulatora.

e Utozy¢ kabel tak, aby nie stanowit zagrozenia potknigcia sie.

6. Obstuga

¢ Urzadzenie do masazu ostukujacego moze by¢ uzywane z przyczepiong lub odczepiong raczka. Dzigki
rgczce mozna masowac trudno dostepne miejsca na ciele, takie jak okolice ramion i plecéw. Po odczepieniu
raczki mozna przeprowadzi¢ intensywniejszy i mocniejszy masaz.

¢ Aby odtgczy¢ raczke, przytrzymaj przycisk (3) i rownoczesnie Sciagnij raczke (4) z gtowicy masujace;.
Nastepnie wprowadz zatyczke (11) z tytu gtowicy masujacej, aby zakry¢ miejsce do podtaczania raczki.

¢ Trzymaj mocno gtowice masujaca na gatce (9), aby bez problemu méc przesuwac gtowice masujaca.

¢ W celu ponownego zamontowania raczki (4) wyciagnij zatyczke (11) i wiéz raczke (4) tak, aby zablokowata
sie w sposéb styszalny i widoczny.

¢ Masaz moze by¢ wykonywany za pomoca réznych nasadek masujacych. Wybierz jedna z 4 wymiennych
nasadek masujgcych wedle wtasnego upodobania.

o W tym celu przekre¢ nasadki na glowicy masujacej zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Aby wymienié
lub zdja¢ nasadke, przekre¢ ja w kierunku przeciwnym do ruchu wskazdwek zegara.

o Wigcz urzadzenie za pomoca przycisku We./WYE. (O).

¢ Po nacisnigciu przyciskow rozbrzmi krotki, potwierdzajacy sygnat akustyczny. Nastepnie przez 2 sekundy
wyswietlany bedzie poziom natadowania, po czym rozpocznie sie masaz na ostatnio wybranym poziomie
intensywnosci.

¢ Podczas uzywania nasadki rozgrzewajacej (5) mozna dodatkowo wiaczy¢ badz wytaczy¢ ogrzewanie
poprzez jednokrotne wcisnigcie przycisku 2. Wcisnij ponownie przycisk R, aby wytaczy¢ funkcje
ogrzewania. Dotgczona nasadka rozgrzewajaca (5) daje mozliwos$¢ aktywacji funkcji ogrzewania.

o Ustaw intensywno$¢ masazu za pomoca przyciskow wyboru intensywnosci (+/-). Do wyboru jest 5 roznych
intensywnosci masazu. Aby zwigkszy¢ intensywnosé, wcisnij przycisk (+). Aby zmniejszy¢ intensywnosé,
wcisnij przycisk (-).
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e Przytdz urzadzenie do miejsca na ciele, ktdre chcesz wymasowac. Urzadzenie mozna uzywaé w pozyciji
stojgcej i siedzgcej, do masazu wiasnego ciata lub do masazu innej osoby.

¢ Mozna réznicowac natezenie masazu, zwiekszajac lub zmniejszajac site nacisku aparatu do masazu.

¢ Po uzywaniu urzadzenia przez maks. 20 minut nalezy wytaczyé je, aby umozliwi¢ jego ostygniecie.

¢ Urzadzenie dysponuije funkcjg automatycznego wytaczania po uptywie 20 minut.

¢ Urzadzenie nalezy przechowywac w suchym miejscu.

Wskazowka

Nie uzywaé urzadzenia na krotko przed pdjsciem do tézka. Masaz moze mie¢ takze dziatanie stymu-
lujace i spowodowaé niemoznosc¢ zasniecia.

OSTRZEZENIE

e Masaz musi by¢ przez caly czas odbierany jako przyjemny i relaksujacy. Nalezy przerwaé¢ masaz
lub zmieni¢ pozycje urzadzenia, jezeli masaz odczuwany jest jako nieprzyjemny lub bolesny.

e Nie zaciskac¢ ani nie wciskac na site zadnych czesci ciata, w szczegdlinosci palcow w okolicy gtowic
masujacych.

7. Przechowywanie i konserwacja
Czyszczenie

Odtaczone i schtodzone urzadzenie przeciera¢ tylko lekko nawilzong $cierka. Uzywac lekkiego $rodka
CZyszCzgcego.

OSTRZEZENIE

¢ Przed kazdym czyszczeniem odtgczy¢ urzadzenie.

e Urzadzenie czysci¢ tylko w podany sposob. Do urzadzenia i osprzetu nie moze przedostaé sie
zaden ptyn.

e Urzadzenia uzywac dopiero po catkowitym wyschnigciu.

Przechowywanie
Przechowywac urzadzenie w suchym, chtodnym miejscu, z dala od dzieci. Zaleca sie¢ przechowywanie w
oryginalnym opakowaniu.

8. Co robi¢ w razie problemoéw?

Problem Przyczyna Usuniecie usterki

Gtowica masujaca | Zbyt duze obciazenie gtowicy | Odblokowac gtowice masujaca.
obraca sie wol- masujace;.

niej.

Gtowica masujgca | Poziom natadowania jest zbyt | Natadowac urzadzenie.

nie rusza sie. niski lub urzadzenie nie jest

podtaczone do zasilania.
Urzadzenie nie jest wigczone. | Wiaczy¢ urzadzenie.

Urzadzenie wytgczyto sie Zakonczyé uzywanie urzadzenia i umozliwi¢ jego
automatycznie (automatyczne | ostygniecie.

wytaczanie).
Brak mozliwosci | Na gtowicy masujacej nie ma | Natozy¢ nasadke rozgrzewajaca.
wigczenia funkcji | nasadki rozgrzewajace;j.
ogrzewania.
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9. Dane techniczne

Zasilanie 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Wymiary 455x10x10,5cm

Ciezar ok. 900 g

Akumulator:

Pojemnosé 2600 mAh

Napiecie znamionowe 7,4V

Oznaczenie typu Li-lon
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Geachte klant,

we zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoogwaardige
en grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht, bloeddruk,
lichaamstemperatuur, hartslag, zachte therapie, massage en lucht.

Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze toegankelijk
voor andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Met vriendelijke groet,
Uw Beurer-team

Meegeleverd

¢ Klopmassageapparaat

e 4 Verwisselbare massageopzetstukken
* Netvoeding

¢ Deze gebruiksaanwijzing

/N WAARSCHUWING

* Het apparaat is alleen bedoeld voor gebruik in huis/privégebruik en niet
voor commerciéle doeleinden.

¢ Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar en ouder
en door personen met beperkte fysieke, zintuiglijke of mentale vermo-
gens of gebrek aan ervaring of kennis, wanneer zij het apparaat onder
toezicht gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige gebruik van het
apparaat en zij de daaruit voortkomende gevaren begrijpen.

¢ Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

¢ Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhouden,
tenzij dit onder toezicht gebeurt.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het worden
verwijderd. Als het netsnoer niet van het apparaat kan worden losge-
koppeld, moet het volledige apparaat worden verwijderd.

* Het apparaat heeft een heet oppervlak. Personen die niet gevoelig zijn
voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van dit apparaat.
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e Steek geen voorwerpen in de opening of de bewegende delen van het
apparaat. Zorg ervoor dat de bewegende delen altijd vrij kunnen bewe-
gen.

e Zorg ervoor dat er geen lichaamsdelen, in het bijzonder uw vingers, tussen
de bewegende massage-elementen of de houders daarvan terechtkomen.

Verklaring van tekens
De volgende symbolen werden in de gebruiksaanwijzing en op het typeplaatje gebruikt:

A WAARSCHUWING Waarschuwing voor mogelijk lichamelijk gevaar of gevaar voor de gezondheid.
A OPGELET Veiligheidskennisgeving: mogelijke schade aan apparaat/accessoire.

@ Aanwijzing Verwijzing naar belangrijke informatie.

@ Het apparaat is dubbel geisoleerd en voldoet hiermee aan veiligheidsklasse 2.

1. Introductie

Functies van het apparaat

Met dit elektrische infrarode masseerapparaat kunt u effectief en zonder inspanningen uzelf of andere per-
sonen een weldadige massage bezorgen. Massages kunnen ontspannend of stimulerend werken en worden
graag bij spierverspanningen, pijn en moeheid ingezet. Het apparaat biedt een krachtige, intensieve massage
voor rug, nek, schouders, bovenarmen, dijbenen en kuiten.

Het apparaat is uitsluitend bestemd voor persoonlijk gebruik, niet voor medische of commerciéle doeleinden.

2. Reglementair gebruik

Dit apparaat is bestemd voor de massage van afzonderlijke lichaamsdelen van het menselijk lichaam. Het
vervangt geen behandeling door een arts. Gebruik het massageapparaat niet, wanneer één of meer van de
volgende waarschuwingen op u van toepassing is. Wanneer u twijfelt of dit massageapparaat geschikt voor
u is, raadpleeg dan uw dokter.

WAARSCHUWINGA

Gebruik het massageapparaat

e niet bij dieren,

e niet bij een discushernia of ziekelijke veranderen van de wervels,

* in geen geval voor massages om en nabij het hart als u een pacemaker hebt. Raadpleeg in dat
geval ook voor het masseren van andere lichaamsdelen eerst uw arts,

nooit op gezwollen, verbrande, ontstoken of verwonde huid- en lichaamsgedeeltes,

niet tijdens de zwangerschap,

niet in het gezicht (ogen), op het strottenhoofd of ander bijzonder gevoelige lichaamsdelen,
nooit tijdens de slaap,

niet na het innemen van medicamenten of alcohol (beperkt waarnemingsvermogen!),

niet op botten (bijv. gewrichten, ruggengraat),

niet in motorvoertuigen.

Raadpleeg voor het gebruik van het massageapparaat uw dokter

e wanneer u aan een ernstige ziekte lijdt of een operatie achter de rug heeft,

¢ bij koortsachtige verkoudheden, spataders, trombose, aderontstekingen, geelzucht, diabetes,
zenuwziektes (bijv. Ischias) of acute ontstekingen.
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Het instrument is uitsluitend bestemd voor het in deze gebruiksaanwijzing aangegeven doel. De fabrikant kan
niet aansprakelijk worden gesteld in geval van schade die door ondeskundig of lichtzinnig gebruik ontstaan is.

3. Veiligheidsvoorschriften

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door! Het niet naleven van de volgende aanwijzingen kan schade
aan personen en goederen veroorzaken. Bewaar de gebruiksaanwijzing en zorg ervoor, dat andere gebrui-
kers hiertoe ook toegang hebben. Geef deze gebruiksaanwijzing door wanneer u het apparaat doorgeeft.

WAARSCHUWINGA
Houd de verpakking buiten het bereik van kinderen. Verstikkingsgevaar.

Elektrische schok

A

WAARSCHUWING

Zoals elk elektrisch apparaat moet ook dit massageapparaat voorzichtig en omzichtig worden gebruikt,
om het risico van een elektrische schok te vermijden.

Gebruik het apparaat daarom

e alleen met de op het apparaat vermelde netspanning,

* nooit, wanneer het apparaat of toebehoren zichtbare beschadigingen bevat,
* niet tijdens onweer.

Schakel het apparaat in geval van een defect of storing onmiddellijk uit en trek de stekker van het
apparaat indien nodig uit het stopcontact.Trek niet aan de stroomkabel om de stekker uit het stop-
contact te verwijderen. Houd of draag het apparaat nooit aan de stroomkabel. Houd afstand tussen
de kabels en warme opperviakken.

Open onder geen enkele voorwaarde het apparaat.

Verzeker u er van dat het massageapparaat, de stekker en de kabel niet met water of andere vloei-
stoffen in aanraking komen.

Raak nooit een apparaat aan dat in het water is gevallen terwijl de netadapter in het stopcontact is
gestoken. Trek meteen de netadapter uit het stopcontact.

Gebruik het apparaat niet als het apparaat of de toebehoren zichtbaar beschadigd zijn.

Stoot niet tegen het apparaat en laat het niet vallen.

Gebruik het apparaat daarom

e uitsluitend binnenshuis in droge ruimten,

e uitsluitend met droge handen,

¢ nooit in de bad, onder de douche of bij gevulde wastafels,
¢ nooit in zwembaden,whirlpools of in de sauna,

¢ nooit buitenshuis.

Grijp in geen enkelgeval naar een apparaat wat in het water is gevallen. Neem direct de stekker uit
het stopcontact.

Tips voor de omgang met accu’s

A

e Als vloeistof uit een accucel in aanraking komt met de huid of de ogen, moet u de betreffende plek
met veel water spoelen en een arts raadplegen.

Explosiegevaar! Werp accu’s niet in vuur.

Haal accu’s niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet in kleine stukken.

Gebruik alleen laders die in de gebruiksaanwijzing worden vermeld.

Voordat u accu’s gebruikt, moeten ze op de juiste wijze worden opgeladen. De aanwijzingen van
de fabrikant en de informatie in deze gebruiksaanwijzing voor het op de juiste wijze opladen van
accu’s moeten te allen tijde in acht worden genomen.

e |aad de accu volledig op, voordat u het apparaat voor de eerste keer gebruikt (zie hoofdstuk 5).
e |aad de accu voor een zo lang mogelijke levensduur minstens 2 keer per jaar volledig op.
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Reparatie
WAARSCHUWINGA
Reparaties aan elektronische apparatuur mag slechts door vaklieden worden uitgevoerd. Door
ondeskundige reparaties kan aanzienlijk gevaar voor de gebruiker ontstaan. Richt u zich voor reparaties
tot de klantenservice of tot een geautoriseerde handelaar.

Brandgevaar
WAARSCHUWINGA

Bij niet vakkundig gebruik resp. gebruik niet volgens de beschikbare gebruiksaanwijzing bestaat
eventueel brandgevaar!

Gebruik het massageapparaat daarom

e nooit langer dan 20 minuten (gevaar voor oververhitting) en laat het apparaat 20 minuten afkoelen
voordat u het weer in gebruikt neemt,

® nooit zonder toezicht, vooral wanneer er kinderen in de buurt zijn,

¢ nooit onder een afdekking, bijv. een deken of een kussen,

¢ nooit in de buurt van benzine of andere licht ontvlambare stoffen.

Onderhoud
OPGELET
Na ieder gebruik en voor iedere reiniging moet het apparaat worden uitgeschakeld en uitgenomen.
¢ Let er op dat de bewegende delen zich altijd vrij kunnen bewegen.
Let op dat er geen haren verstrikt raken in het apparaat. Draag indien nodig een haarnetje.
Contact met puntige of scherpe voorwerpen vermijden.
Apparaat en kabels niet knikken.
Houd het apparaat uit de buurt van warmtebronnen zoals kachels, radiatoren of direct zonlicht.
Steek nooit voorwerpen door de openingen in het apparaat.
Schakel het apparaat uit en trek de stekker van het apparaat uit het stopcontact als u de handgreep
of de massageopzetstukken verwijdert of aanbrengt.

Verwijdering

OPGELET

e Deponeer de gebruikte, volledig lege accu’s in de daarvoor specifiek bestemde afvalbakken of bied
ze bij het afvalverwerkingsstation of de elektriciteitszaak aan als chemisch afval. U bent wettelijk
verplicht de accu’s correct te verwijderen.

e Verwijder de accu uit het apparaat door het massageapparaat voorzichtig te openen. Draai daar-
voor alle schroeven van de behuizing los met een schroevendraaier en verwijder het deksel van de
behuizing. Verwijder nu de accu uit het apparaat en verwijder deze volgens de voorschriften.

e Deze tekens kunt u aantreffen op accu’s met schadelijke stoffen: Ei

Pb = batterij bevat lood
Cd = batterij bevat cadmium,
Hg = batterij bevat kwik Pb Cd Hg

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet met het gewone
huisvuil worden weggegooid.

U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde verzamelpunten in uw land.
Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektroni-
sche apparatuur - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). [

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de verantwoordelijke instanties voor
afvalverwijdering in uw gemeente.

De accu van het apparaat moet apart worden verwijderd. De accu mag niet met het huisvuil worden
weggegooid.

64



4. Apparaatbeschrijving

Klopmassageapparaat

4 1. Bedieningspaneel
/ 2. Massagekop

?, /3 3. Toets voor afneembare handgreep

4. Afneembare handgreep

Verwisselbare massagehulpstukken

¢ =

N5

5. Warmteopzetstuk

6 7

6. Triggerpuntopzetstuk 7. Koudeopzetstuk 8. Softopzetstuk

Afneembare massagekop

>

9. Handknop voor gemakkelijker

gebruik
10. Aansluiting voor netvoeding
11. Afdekelement
10
_—
11

12. Weergave van accuniveau en intensiteit

13. Keuzetoetsen voor de intensiteit (+/-)

14. AAN/UIT-toets O

15. Inschakelbare warmtefunctie 8 Q

16. Led-indicator voor geactiveerde warmtefunctie
17. Led-indicator voor AAN/UIT-modus
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5. Ingebruikname

e \erwijder de verpakking.

e Controleer het apparaat, de netvoeding en het netsnoer op beschadigingen.

e Steek de aansluitstekker in de aansluiting van het massageapparaat om het apparaat op te laden.

¢ | aad het apparaat voor het eerste gebruik ten minste 3 uur op.

¢ Als het apparaat begint met opladen, klinkt er een akoestisch signaal. Tijdens het opladen knipperen de
leds voor de weergave van het accuniveau afhankelijk van het accuniveau van links naar rechts.

e Zodra het apparaat volledig is opgeladen, branden alle 5 de leds en klinkt er 3 keer een akoestisch signaal.

e Als de accu bijna leeg is, begint de led-indicator voor de AAN/UIT-modus (groen lampje) te knipperen en
klinkt er 3 keer een akoestisch signaal. Als de accu leeg is, wordt het apparaat uitgeschakeld en klinkt er
nogmaals 3 keer een akoestisch signaal.

e Het apparaat kan ook met de netvoeding worden gebruikt. Het apparaat wordt dan echter niet opgeladen.

e Kabel struikelvrij neerleggen.

6. Bediening

¢ U kunt het klopmassageapparaat met en zonder handgreep gebruiken. Met de handgreep kunt u moeilijk
te bereiken delen van het lichaam masseren, zoals de schouders of rug. Zonder handgreep is een inten-
sievere en krachtigere massage mogelijk.

Om de handgreep te verwijderen, houdt u de toets (3) stevig ingedrukt en trekt u de handgreep (4) tege-
lijkertijd van de massagekop. Breng vervolgens het afdekelement (11) in het achterste gedeelte van de
massagekop aan om de bevestigingsmogelijkheid voor de handgreep af te dekken.

Houd de massagekop zodanig vast aan de handknop (9) dat u de massagekop veilig kunt gebruiken.
Als u de handgreep (4) weer wilt aanbrengen, verwijdert u eerst het afdekelement (11) door dit uit de be-
vestigingsmogelijkheid voor de handgreep te trekken. Breng vervolgens de handgreep (4) weer aan. Deze
zit goed zodra deze merkbaar en voelbaar vastklikt.

¢ U kunt de massage uitvoeren met verschillende massageopzetstukken. Kies daarvoor een van de 4 ver-
wisselbare massageopzetstukken.

Draai het opzetstuk rechtsom op de massagekop. Draai het opzetstuk linksom om het te verwisselen of
te verwijderen.

Schakel het massageapparaat in met de AAN/UIT-toets (O).

Wanneer u de toetsen bedient, klinkt er een kort akoestisch signaal ter bevestiging. Daarna wordt 2 secon-
den het actuele accuniveau weergegeven en vervolgens begint de massage met het laatst geselecteerde
intensiteitsniveau.

Bij het warmteopzetstuk (5) kunt u ook de warmtetoevoer inschakelen of uitschakelen door een keer op
de toets ¥ te drukken. Druk nogmaals op de toets & ® om de warmtefunctie uit te schakelen. De warm-
tefunctie is alleen beschikbaar in combinatie met het meegeleverde warmteopzetstuk (5).

Stel de gewenste massage-intensiteit in met behulp van de keuzetoetsen voor de intensiteit (+/-). Er zijn
5 verschillende intensiteitsniveaus beschikbaar voor de massage. Druk voor een hogere intensiteit op de
toets (+). Druk voor een lagere intensiteit op de toets (-).

Breng het apparaat aan op het deel van het lichaam dat u wilt masseren. U kunt zichzelf masseren terwijl
u staat of zit of iemand anders masseren.

U kunt de druk van de massage veranderen door hard of zacht op het massageapparaat te drukken.
Schakel het apparaat na een gebruik van maximaal 20 minuten weer uit en laat het afkoelen.

Het apparaat is ook voorzien van een automatische uitschakelfunctie die na 20 minuten wordt geactiveerd.
Bewaar het apparaat op een droge plek.

@ Aanwijzing
Gebruik het massageapparaat niet kort voordat u naar bed gaat. De massage kan ook een stimulerende
werking hebben en inslaapstoringen veroorzaken.
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WAARSCHUWINGA

* De massage moet op elk moment als aangenaam en ontspannend worden ervaren. Beéindig de
massage of verander de positie van het massageapparaat wanneer de massage als onaangenaam

of pijnlijk wordt ervaren.

¢ Klem of wring geen deel van uw lichaam, in het bijzonder vingers in het bereik van de massagekop.

7. Bewaring en onderhoud
Reiniging

Wis het losgekoppelde en afgekoelde apparaat met een slechts licht vochtige doek af. U kunt hiervoor een

licht schoonmaakmiddel gebruiken.

WAARSCHUWINGA

e Trek voor elke reiniging de stekker van het apparaat uit het stopcontact.
¢ Reinig het apparaat slechts op de aangegeven manier. Er mag in geen geval vloeistof het apparaat

of de accessoires binnendringen.

o Gebruik het apparaat pas weer als het helemaal droog is.

Bewaren

Berg het massageapparaat uit de buurt van kinderen op in een droge, koele plaats. Wij adviseren het in de

originele verpakking op te bergen.

8. Wat te doen bij problemen?

beweegt niet. apparaat is niet op het licht-

net aangesloten.

Probleem Oorzaak Oplossing
Massagekop Massagekop wordt te zwaar | Ontlast de massagekop.
draait langzamer. | belast.

Massagekop De accu is bijna leeg of het Laad het apparaat op.

Het apparaat is niet in-
geschakeld.

Schakel het apparaat in.

Het apparaat is automatisch
uitgeschakeld (automatische
uitschakelfunctie).

Stop de behandeling en laat het apparaat afkoelen.

Warmtefunctie
kan niet worden
ingeschakeld.

Het warmteopzetstuk is niet
op de massagekop aange-
bracht.

Breng het warmteopzetstuk aan.

9. Technische gegevens

Voeding 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Afmetingen 45,5x10x10,5¢cm

Gewicht ca. 900 g

Accu:

Capaciteit 2600 mAh

Nominale spanning 7,4V

Typenaam Li-ion

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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5. Colocagao em funcionamento

Cara cliente, caro cliente!

E com muito prazer que constatamos que optou por um produto da nossa gama. O nosso nome é sinénimo
de produtos profundamente testados e da mais alta qualidade nas éareas do calor, peso, tensao arterial,
temperatura do corpo, pulso, terapia suave, massagem e ar.

Leia estas instrugdes com atencado, guarde-as num lugar seguro para utilizagoes posteriores, torneas
acessiveis aos outros utilizadores e respeite os avisos.

Com o0s nossos cumprimentos
A equipa Beurer

Componentes fornecidos

* Massajador de percussao

¢ 4 Acessorios de massagem substituiveis
¢ Fonte de alimentacéo

¢ Este manual de instrucdes

/\ ADVERTENCIA

¢ O dispositivo so se destina a ser usado a nivel doméstico/privado e nao
no dmbito comercial.

e Este aparelho pode ser usado por criancas com 8 ou mais anos de
idade e por pessoas limitadas nas suas faculdades psiquicas, sensori-
ais ou mentais ou por pessoas com falta de experiéncia e conhecimen-
tos, desde que o fagam sob a supervisédo de uma pessoa responsavel
pela sua seguranga ou se tiverem sido instruidos na utilizacdo segura
do aparelho e tomado conhecimento dos perigos resultantes.

¢ As criancas nao podem brincar com o aparelho.

¢ Os trabalhos de limpeza e manutencé@o que sejam da responsabilidade
do utilizador nZo podem ser realizados por criancas, a ndo ser sob
vigilancia.

* Se 0 cabo de ligacéo a rede elétrica deste aparelho for danificado, tem
de ser eliminado. Se néo for possivel retira-lo, o aparelho tera de ser eli-
minado.

* A superficie do aparelho aquece. As pessoas com alguma insensibilidade
ao calor devem ter atencéo ao utilizar o aparelho.
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¢ Nao introduzir quaisquer objetos pela abertura do aparelho nem entre
as pecas moveis. Assegure-se de que as pecas moveis podem mover-
se sempre sem restricoes.

¢ Nao enfie nem entale nenhuma parte do corpo, especialmente os de-
dos, entre os elementos de massagem mdveis ou o respetivo suporte
no aparelho.

Legenda

Serdo utilizados os seguintes simbolos neste manual de instrugdes, bem como na placa de caracteristicas:

A ADVERTENCIA  Alerta para situagdes que implicam riscos de ferimento ou riscos para a sua

saude.

A ATENCAO Aviso de seguranca que informa sobre possiveis danos no aparelho e/ou nos
acessorios.

@ Nota Indicagdo de informagdes importantes.

O aparelho esté protegido por um isolamento duplo e, por isso, corresponde a classe de proteccao 2.

1. O seu aparelho

Funcées do aparelho

Com este massageador de infravermelhos pode fazer a si préprio ou a outra pessoa, de forma eficiente e
sem ajuda de outra pessoa, uma massagem reconfortante. As massagens podem ter um efeito relaxante
ou vitalizante e sao frequentemente usadas para tratar tensdes musculares, dores ou fadiga. O dispositivo
proporciona uma massagem vigorosa e intensa para as costas, a nuca, os ombros, os bragos, as coxas e
as barrigas das pernas.

O aparelho destina-se apenas a uso pessoal e ndo a uso médico ou comercial.

2. Destino previsto

Este aparelho destina-se a massagem de partes individuais do corpo humano. Ele ndo pode substituir um
tratamento médico. Nao utilize o massageador, se um ou varios avisos de alerta forem aplicaveis ao seu
caso. Se ndo tiver a certeza se 0 massageador € adequado para si, pergunte ao seu médico.

ADVERTENCIA

Nao utilize o massageador

® em animais,

e no caso de prolapso dos discos intervertebrais ou alteragdes patoldgicas das vértebras,

e sendo portador(a) de um pacemaker, nunca para fazer massagens na regido do coragao. Se for
esse 0 caso, consulte primeiro o seu médico de familia, mesmo que queira massajar outras areas
do corpo,

e em partes do corpo ou zonas da pele que apresentem inchagos, queimaduras, inflamacdes ou

feridas,

durante a gravidez,

na cara (olhos), na regido da laringe ou noutras partes particularmente sensiveis do corpo,

enquanto dorme,

apos a ingestao de medicamentos ou dlcool (percepgao sensorial reduzidal),

ndo massajar em cima de 0ssos (por ex., articulagdes, coluna vertebral),

dentro do automovel.

Antes de utilizar o aparelho, consulte o seu médico
e quando sofre de uma doenca grave ou quando foi recentemente operado;
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e em caso de constipagdes febris, varizes, tromboses, inflamacdes de varizes, ictericia, diabetes,
doencas neuroldgicas (por ex. cidtica) ou inflamagdes agudas.

O aparelho sé estd previsto para a finalidade descrita nestas instrugdes de utilizagao. O fabricante néo se
responsabiliza por danos decorrentes de uma utilizagdo incorrecta ou imprudente.

3. Instrucoes de seguranca

Leia estas instrugoes de utilizagdo com atengao! A ndo observancia das instrugdes seguintes pode originar
lesdes em pessoas ou danos materiais. Guarde este manual de instrugdes e faculte-o também a outros
utilizadores. Entregue este manual quando passar o aparelho a outras pessoas.

ADVERTENCIA
Guarde os materiais de embalagem fora do alcance das criancas. Existe perigo de sufocagéo.

Choque eléctrico
ADVERTENCIA

Como acontece com todos os aparelhos eléctricos, também este aparelho de massagem deve ser
empregado com cuidado e prudéncia, por forma a evitar perigos por choques eléctricos.

Por isso, tenha em atengao o seguinte:

e utilize o aparelho apenas com a tensao de rede indicada no aparelho;

e nunca utilize o aparelho ou os acessoérios quando estes apresentam danos visiveis;
¢ nao utilize o aparelho durante uma trovoada.

No caso de detetar defeitos ou falhas de funcionamento, desligue o aparelho imediatamente e tire a ficha
da tomada de corrente, se necessario. Nao puxe pelo fio eléctrico nem pelo aparelho para tirar a ficha
da tomada. Nunca segure nem transporte o aparelho pendurado no fio eléctrico. Mantenha uma dis-
tancia suficiente entre os fios eléctricos e as superficies quentes. N&o abra de modo algum o aparelho.
Assegure que o0 massageador, a ficha e o fio eléctrico ndo podem entrar em contacto com agua ou
outros liquidos.

Nunca tente pegar no aparelho se estiver ligado a fonte de alimentacéo e tiver caido para dentro de
agua. Tire, imediatamente, a fonte de alimentagdo da tomada.

Nao use o aparelho se ele, ou algum dos seus acessorios, estiver visivelmente danificado.

Nao exponha o aparelho a impactos e nao o deixe cair.

Por isso, tenha em atengao o seguinte:

e tilize o aparelho apenas em edificios secos;

e utilize o aparelho apenas com as maos secas;

e nunca utilize o aparelho na banheira, no chuveiro ou com o lavatério cheio;
e nunca utilize o aparelho na piscina, em “whirlpools” ou na sauna;

e nunca utilize o aparelho ao ar livre.

Nao pegue no aparelho quando este tiver caido na agua. Puxe imediatamente a ficha da tomada.

Como lidar com baterias recarregaveis

e Se ocorrer um contacto do liquido da bateria recarregdvel com a pele ou os olhos, lave imediata-
A mente as partes afetadas com agua abundante e consulte imediatamente um médico.
Perigo de explosao! Nao deite baterias recarregaveis para o lume.
N&o desfaga, ndo abra nem triture as baterias recarregaveis.
Use exclusivamente os carregadores mencionados nas instrucdes de uso.
As baterias recarregaveis devem ser carregadas corretamente antes de poderem ser usadas. As
indicacdes do fabricante ou as informagdes contidas nestas instrugdes de uso referentes ao car-
regamento correto devem ser sempre respeitadas.
e Antes de a utilizar pela primeira vez, carregue a bateria recarregavel por completo (ver capitulo 5).
e Carregue a bateria recarregével pelo menos 2 vezes por ano a 100% para assegurar uma duragéo

de vida util mais longa possivel.
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Reparacao
ADVERTENCIA
As reparagdes nos aparelhos eléctricos sé podem ser feitas por técnicos especializados. No caso de
reparacgoes incorrectas, podem ocorrer riscos considerdveis para os utilizadores. No caso de necessitar
reparacgoes, contacte o servigo de assisténcia técnica ou um revendedor autorizado.

Perigo de incéndio
ADVERTENCIA

No caso de uso improprio ou uso ndo conforme as instrugdes de utilizagdo presentes, existe, em
determinadas condicdes, perigo de incéndio!

Por isso, ndo nunca utilize o0 massageador

e por mais de 20 minutos (perigo de sobreaquecimento) e deixe o aparelho arrefecer, pelo menos,
20 minutos antes de voltar a utiliza-lo;

e sem vigilancia, sobretudo na presencga de criangas;

e tapado, por exemplo, com cobertor, almofada,

e nas proximidades de gasolina ou de outras substancias facilmente inflamaveis.

Manuseamento

ATENGCAO

Depois de cada utilizagdo e antes de cada limpeza, deve desligar o aparelho e tirar a ficha da tomada.

¢ Preste atencdo para que as pegas moveis possam mover-se sempre livremente.

e Preste atengdo para que os cabelos néo fiquem presos no aparelho. Se for necessario, use uma
rede para o cabelo.

e Evite o contacto com objectos pontiagudos ou cortantes.

e Nao dobre o aparelho nem o fio eléctrico.

e Proteja o aparelho de fontes de calor demasiado préximas, tal como, fogdes, radiadores ou luz
solar directa.

e Nunca introduza objetos nas aberturas do aparelho.

e Desligue o aparelho e separe o aparelho da ligagao a rede elétrica sempre que retirar ou colocar a
pega ou os acessorios de massagem.

Eliminacao
ATENCAO
e Depois de gastas e completamente descarregadas, as pilhas recarregaveis terdo de ser depositadas

nos locais de recolha préprios (pilhdes) ou entregues em lojas de material elétrico. Qualquer pessoa
tem a obrigac&o de descartar as baterias recarregaveis de forma adequada.

e Retire a bateria recarregavel do aparelho abrindo o aparelho de massagem com cuidado. Para esse
fim, desaparafuse todos os parafusos na carcaga, usando uma chave de fendas, e retire a tampa
da carcaga. Separe agora a bateria recarregavel do aparelho e elimine-a corretamente.

e Estes simbolos encontram-se nas baterias recarregaveis que contém substéncias nocivas:

Pb = a pilha contém chumbo,
Cd = a pilha contém cadmio, ﬁ
Hg = a pilha contém mercurio.

Pb Cd Hg

Por motivos ecoldgicos, quando estiver inutilizado, o aparelho ndo pode ser eliminado
juntamente com o lixo doméstico.
A eliminagdo devera ser feita através dos respetivos pontos de recolha existentes no seu pais de

elétricos e eletrénicos. Se tiver qualquer duvida a este respeito, informe-se junto do
servico municipal responsavel pelo tratamento de residuos.

A bateria recarregavel do aparelho tem de ser eliminada separadamente. A bateria recar-
regavel ndo pode ser deitada fora juntamente com o lixo doméstico.

residéncia.
Elimine o aparelho de acordo com a diretiva REEE relativa a residuos de equipamentos
—
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4. Descricao do aparelho
Massajador de percussao

4 1. Painel de comando

/.| / 2. Cabega de massagem
3 3. Tecla i
. para pega amovivel
& )
J 4. Punho amovivel

b |

\L)\Q

Acessorios de massagem amoviveis

¢ =

N5

6 7

5. Acessorio de calor 6. Ponto de ativagéo do 7. Acessorio de frio 8. Acessorio macio
acessorio

Cabeca de massagem amovivel

@ 9 9. Botao para manuseamento mais
Q facil

10. Entrada para a fonte de alimen-
- tagao

10 11. Elemento de encaixe

11

12. Indicador de carga e intensidade

13. Botdes seletores de intensidade (+/-)

14. Botao de ligar/desligar O

15. Funcéo de calor opcional

16. Indicador LED para a funcéo de calor ativada

17. Indicador LED para modo liga/desliga
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5. Colocacao em funcionamento

e Remova a embalagem

e Verifique se o aparelho, a fonte de alimentagéo e o cabo apresentam quaisquer danos.

e |nsira a ficha de ligagcdo na entrada do aparelho de massagem para carregar o aparelho.

¢ Antes de o usar pela primeira vez, carregue o aparelho durante, pelo menos, 3 horas.

e Quando o aparelho comecar a carregar, € emitido um som de aviso. Durante o processo de carga, os LEDs
do indicador de carga acendem-se da esquerda para a direita, dependendo da carga atual.

e Logo que o aparelho esteja completamente carregado, todos os 5 LEDs acendem-se e € emitido 3x um
som de aviso.

e Se a carga estiver baixa, o indicador LED para o modo liga/desliga (luz verde) comeca a piscar e ouve-se
3x um som de aviso. Estando a bateria descarregada, o aparelho desliga-se e € emitido de novo 3x um
som de aviso.

e O aparelho também funciona com fonte de alimentagé@o. Mas nesse caso nao ha nenhum processo de
carregamento.

e Assente o fio eléctrico de forma a evitar tropecar nele.

6. Utilizacao

¢ O aparelho de massagem de percussdo pode ser usado com ou sem pega. Com a pega, podem alcangar-se
partes do corpo de dificil acesso, tais como as areas dos ombros e das costas. Sem a pega, a massagem
pode ser mais intensa e forte.

¢ Para retirar a pega, manter a tecla (3) premida com firmeza e, a0 mesmo tempo, puxar a pega (4) no sentido

oposto a cabeca de massagem. A seguir, introduza o elemento de encaixe (11) na parte de tras da cabega

de massagem, para cobrir o dispositivo para colocagao da pega.

Segure a cabega de massagem pelo bot&o (9) com firmeza suficiente para poder guiar a cabega de mas-

sagem com seguranga.

Se quiser voltar a colocar a pega (4), retire primeiro o elemento de encaixe (11), puxando-o para fora, e

volte a colocar a pega (4) até a sentir e ouvir engatar.

¢ A massagem pode ser realizada com diversos acessérios de massagem. Selecione um dos 4 acessorios
de massagem substituiveis em conformidade com as suas preferéncias pessoais.

Para isso, enrosque os acessorios na cabeca de massagem rodando-os no sentido dos ponteiros do
relégio. Para substituir ou retirar os acessorios, rode-os no sentido inverso ao dos ponteiros do relogio.
e Ligue o aparelho de massagem com o botdo de ligar/desligar ().

Ao acionar as teclas, é emitido um breve som de aviso. Depois € indicado durante 2 segundos o estado
de carga atual da bateria recarregavel e depois € iniciada a massagem com o Ultimo nivel de intensidade
selecionado.

No caso do acessorio de calor (5), € possivel ligar ou desligar adicionalmente a adigao de calor premindo
uma vez a tecla Q. Prima de novo a tecla & ® para desligar a funco de calor. A fungéo de calor s6 esta
disponivel com o respetivo acessério de calor (5) fornecido.

Defina a intensidade de massagem pretendida com as teclas de selecéo de intensidade (+/-). Para isso,
existem 5 intensidades de massagem diferentes. Para uma intensidade maior, acione a tecla (+). Para uma
intensidade menor, acione a tecla (-).

Leve o aparelho para a zona do corpo que pretende massajar. Pode ficar de pé ou sentado e massajar-se
a si préprio ou outra pessoa.

A pressao de massagem pode ser modificada exercendo mais ou menos pressdao com o aparelho de
massagem.

e Apds um tempo de utilizagdo méaximo de 20 minutos, desligue o aparelho e deixe-o arrefecer.

¢ Adicionalmente, o aparelho dispde de uma fungdo de desligamento automatico de 20 minutos.

e Guarde o aparelho em local seco.
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Nota

N&o utilize o aparelho pouco antes de ir para a cama. A massagem também pode der um efeito
vitalizante e dificultar o adormecer.

ADVERTENCIA

e A massagem tem de transmitir uma sensacgao agradavel e relaxante durante todo o tempo. Inter-
rompa a massagem ou altere a posi¢do do massageador, quando sentir que a massagem déi ou

é desagradavel.

e Nao entale nem meta a forga qualquer parte do corpo, sobretudo os dedos na zona da cabega

massageadora.

7. Conservacgao e armazenamento

Limpeza

Isole o aparelho da rede e deixe-o arrefecer, antes de o limpar com um pano ligeiramente himido. Para tal,

pode usar um detergente suave.

ADVERTENCIA

¢ Tire a ficha da tomada antes de limpar o aparelho.
e Limpe o aparelho apenas conforme descrito nestas instrugdes. Nao deve entrar qualquer liqui do

no interior do aparelho ou dos acessorios.
e S0 volte a usar o equipamento quando este estiver completamente seco.

Armazenamento

Guarde o aparelho num lugar seco e fresco, protegido das criangas. Recomendamos guardar o aparelho

na embalagem original.

8. O que fazer no caso de problemas?

Problema

Causa

Solucao

A cabeca de mas-
sagem esta a rodar
mais devagar.

A cabeca de massagem estd a ser
sobrecarregada.

Desbloquear a cabega de massagem.

A cabec¢a de massa-
gem nao se move.

A carga da bateria recarregavel
é insuficiente ou o aparelho nao
esta ligado a rede de corrente.

Carregar o aparelho.

O aparelho ndo esta ligado.

Ligar o aparelho.

O aparelho desligou-se automati-
camente (funcéo de desligamento
automatico).

Terminar o tratamento e deixar o aparelho
arrefecer.

A funcao de calor ndao
se deixa ativar.

O acessorio de calor nao se
encontra colocado na cabeca de
massagem.

Coloca o acessorio de calor.

9. Dados técnicos

Alimentacéo elétrica 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
Dimensoes 455x10x10,5¢cm

Peso aprox. 900 g

Bateria recarregavel:

Capacidade 2600 mAh

Tens&do nominal 7,4V

Designacé@o do modelo | Li-lon
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Aot meAdrtiooa, afloTipe eAAn,

T ouyxapnTPEWA pag ya tnv arddacn oag va AroKTACETE £€va TIPOIoV TNG eTaipiag pag. To dvopd
pag tautiCetal ye vPnAng agiag TpoidvTa, Ta oToia UTIOKEIVTAL OE AETITOMEPEIG EAEYXOULC TTOLOTNTALG,
oToUuG Topelg BepuotnTa, BApog, aptnplakn Ttiean, Beppokpacia cwpatog, oduyudg, ATia Bepareia,
paodad kat agpag.

Mapakaleiobe va SladoeTe pe TIPOCOXN AUTEG TIC 0dNnYieg XPAoNg, va TIC GUAACCETE yia HEANOVTIKN
XPrion, va TiG €xeTe SLABETIUES Kal yia AANOUG XPNOTEG KAl VA TIPOTEXETE TIG LTTOSEIEELS.

Me dIAIKN cboTaon

H 6k oag opdda tng Beurer
MpounBevopuevog eEOTTAMIGHOG
® JUOKELN Haodl XTUTTAPATOG

o 4 Avtal\da€pa e€apTrpata paoad

® Tpod0odOoTIKO

o AUTEG oL 0dnyieg xpriong

ANPOEIAOMOIHZH

¢ H ouokeun TipoopileTal yia xprion HOVO aTov OIKIAKO/IOIWTIKO TOUEQ, OXL
OTOV ETIAYYEAUATIKO.

® AuTI) n CUCKELN UTTOPEIL va XpnaolpoTtoleital ard rtaidld nAikiag 8 kat
Avw, KABwG Kal arod ATOHA PE PEIWHEVEG CWHATIKEG, ALOBNTPLES
I TIVELHATIKEG IKAVOTNTEG 1) EAAELPN TIEIPAC KAl YVWOEWY, OTAV
eTBAETIOVTAL i} €XOLV EKTIAIOEVTEL OE OXEaN PE TNV acdaAr| Xprion TNG
OUOKEUNG KAl KATavooUV TOUg KIvEOVOUG TTIOU ATTOPPEEOLV ATIO AUTHV.

¢ Mnv adrjvete ta Ttaidla va maifouv Pe T GLUOKELN).

¢ O kaBaplopdg Kat N ouvtr)Pnon aro Tov XProTn dev ETITPETIETAL VA
ekteAouvtal aro adld xwpig emtipAedn.

* Av 10 KaAwd1o ouvdeong e To SIKTUO AQUTHC TNG CLOKELNG TIABEL KATTOoIA
{nuia, TipeTel va aroppirtretal. Eav 1o kaAwdio dev amoouvdeetal amo
TN CUOKELN TIPETIEL VA ATTOPPITITETAL OAN N GUOKEUN).

* H guokeun €xel kautr| emidpavela. Atopa pe evalobnoia otn Beppodtnta
TIPETIEL VA Eival TIPOTEKTIKA KATA TN XPron TNG CUCKELNG.
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* Mnv el0dyeTe QVTIKEIPEVA OTA AVOIYPATA TNG CUOKELNG KAL PNV
TOTIOBETE(TE TITIOTA OTA KIvoupeva PEPN. Mpoogfte wate Ta Kivoupeva
PEPN va PTTopoLV TTavta va Kivoovtal eAelBepa.

* Mn obnvwveTe Kal pnv TIECETE KAVEVA PEPOG TOL CWHATOG 0ag, 1Siwg Ta
dayTuAa, avapeoa oTa KIvouueva aTolxeia paoad ) oTo otrpLypa Toug oTn
OULOKEUN.

E€nynon cuufoAwv

Ta akélouvBa olpBoAa xpnotyottololvTal oTIG odnyieg XProng Kal eMAvw oTNV TIVaKida TEXVIKWY
XAPAKTNPLOTIKWV:

A MPOEIAOMNOIHZH Ynidden mpoetdotoinong yia kivdivoug Tpavpatiopol r Kivdivoug yla Th

vyeia oag.
A MPOZOXH Yrodelén aodaleiag yia mbaveg {nUIEG otn cuokeur/ota Tipoobeta eEapTrpata.
@ Ynodei§n Y1iddelén yla onpavtikég Anpodopieg.

@ H ouokeur) 61aBETeL OITTAR TIPOOTATEUTIKY HOVWON Kal AVTIOTOLKEL AOLTIOV 0TV Katnyopia mpoaotaasiag 2.

1. M\npodopicg

Aettoupyieg TNG GUGKELAG

Me autiv TNV NAEKTPIKNA CLOKELH HATAT UTIEPUBPOL GWTOG PTIOPEITE TIOAD ATIOTEAEOUATIKA Kal XWwpig T
BonBela Tpitwv va KAveTe oToV €QUTO 0ag i o€ AANA ATopa €va eVEPYETIKO pacdl. Ta pacdl pmopoly va
€X0ULV XQAQPWTIKH 1) SleYEPTIKr) 6PACN KAl XPNOLOTIOOOVTAL EVPEWE OF TILACKEVOUG PUEG, TIOVOUG KAl KOTIWAT).
H cuokeur) TpoodEpel éva duvatod, £VIoVo Pacdd oTnv TiEPLoxr TNG TIAATNG, TOU QUXEVA, TWV WHWY, TWV
Bpaxovwy, TwV PNEWV Kat TWV YauTIWV.

H ouokeun €xel KATAOKELAOTEL POVO Yia IOWTIKNA Xprion Kat 6ev TIPOPAETIETAL N LATPLKI XPrI0N N ETIAYYEAUATIKA
NG eKPETANAELDN.

2. Kavovikn xpnon Zopgwva pe tov Mpoopiopd

H ovokevn autr TipoopileTal yia pacdad oe peUOVWHEVA TUAHATA TOL avBpWTILVOU owHAaTo. Auth dev pTtopet
va QVTIKATAoTAoEL TNV LATPIKN Beparteia. Mnv xpnolotoleite Tn cuokeur] pacdd eav Loxel yia oag pa f
TIEPLOOOTEPES ATIO TIG aKOAOLBeG LTTOOEIEEIC TIpoEIdoTToINONG. EAV bev eiote BEPatoL, yia To av n cLUOKELR
paodl eival KaTaAAnAn yla oag, PWTACTE TO YIAaTPO 0ag.

MPOEIAOMOIHZH

Mn XPNOIUOTIOIEITE TN GUOKEUH HACGAT

e oe (wa,

e oc Slokomabela fj oe TTaBoAOYIKN) HETABOAEG TwWV OTIOVOLAWY,

® N XPNOLJOTIOIEITE TN OUOKELNH OTNV TtEPLoX TNG KAPSIAC, av exeTe PNUATodoTn. Z€ AUTAV TNV
TIEPITTTWON, PWTAOTE yia AN €PN TOU CWHATOG TOV YIATPO 0ag,

o€ TUAUATA TOU 6€PUATOG ) TOL CWHATOG e TIPRAEIO, EyKaupa, GAEYUOVH 1) TPAUHATIONO,

Katd t SidpKela TNG eyKupooLvng,

OTO TIPOOWTIO (MATLa), ETTAVW OTO Adpuyya i o AAa 1Blaitepa evaiodnTa TUAUATA TOL CWHATOG,
TIOTE Katd TN SIAPKELA TTOU KOIUAOTE,

peTd tn Mun dapudkwy rj aAkooA (eploptopévn aodntiki avtiingn!),

OxL ota 00Td (T.X. apBpwoelg, oTtovSUAKN OTrAN),

OxL 0TO auToKivnTo.
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Mptv ard ™ xperion TG CUOKELAG HAoAl PWTAOTE TO YIATPO 0aG

e cav aoBeveite amd pla Bapld acbEvela f EXETE TIPONYOUPEVWG EYXELPLOTEL,

e og KpUWHA PEe TIUPETO, KIPaolg, BpopBwoelg, dAeypoveg oTiq PAERES, iktepo, SlaPnTn, acbeveleg
veLPWV (TT. X. LoX1aAYia) i ofeieq HAeYHOVEG.

H ouokeur| poopiletal pdvo yla To OKOTIO TIoU TIEPLYPADETAL OE QUTEG TIG 0dNYieg XPONG. O KATAOKELAOTNAG
Sev euBovetal yla {nuiég, ot ottoieg dnuloupyolvTal amd akatdAAnAn rj armepiokemTn xpron.

3. Yrodei€elo Aopaieiac

AaPalete e IPoooyr autég TIG odnyieg xpnong! H pn tpnon Twv akohovbwv uttodeifewv pmopei va
TIPOKAAEDEL CWHATIKEG BAAREG 1 LAIKEG {nuiEC. DUAACTETE TIC 0dnyieg Xprong Kal TIG SlaBéTeTe emtiong Kau
0’ AA\OULG XPNOTEC TNG OLOKELNC. MapadideTe AUTEG TIC 0dnyieq OE TPITOUG OE TIEPITITWON TIOL SWOETE TN
OUOKEUN).

MPOEIAOMOIHZH
Kpateiote ta maibid pakptd amé ta VAIKA cuokevaaoiag. YTdpyxel kivbuvog aoduéiag.

HAektpomAnéia

MPOEIAOMOIHZH
OTIWG KABE NAEKTPIKI| GUOKEL ETTIONG KL N GUOKELN] QUTH PACAC TIPETTEL VA XPNOLUOTIOLEITAL e TIPOCOXNA
Kat obvean, yla TNV aroduyn KIvdOvwv amd nAekTpotAnéia.

["a 1o Aoyo auto

® YPNOIUOTIOLEITE TN OUOKELN JOVO WE TNV avadepOUEVn ETIAVW OTN CUOKELT NAEKTPIKN TAON,

® LI XPNOWOTIOLEITE TIOTE TN GUCKELN, EQV AUTA 1 Ta TTpocbeTa eapTruata epdavifovv opatég BAAPRES,
® N Xpnolyotoleite TN ouokeur Katd T SldpKela Plag katayidag.

2e mepimtwon BAawv i SUCAEITOLPYLWV ATIEVEPYOTIOWOTE APECWG TN CUOKEUN KAl ATtoouVOEDTE
Vv av xpeldletal amo to pebpa. Mnv TpaBdate amo o NAeKTPIKO KAAwSIo f artd Tn GUOKeLN yla va
amoouvéEoeTe TO PIG amod TNV TPifa. Mnv KPATATE KAl PNV HETAPEPETE TN CUOKELH KPATWVTAG ATTO
TO NAeKTPIKO KaAWSI0. Kpatdte amdotaon Petafhd Twv KaAwdiwv Kal Beppwv TTIGAVELWDV.

2& KayId TepirTwaon pnv avoiyete Trn CUOKEL.

E€aodaliCete, wote n ouokeur) HASAl, TO PIG Kal To KAAWSIO va unv €pxovtal ¢’ emadn pe vepod i
GAAa vypd.

Mnv TipooTIabroeTe va ayyiEeTe Tn CUOKEUN, €AV €XEL TIECEL €A OTO VePd Kal eival ouvOedepévn e
T0 TPOod0dOTIKO 0TV TIPiCa. BydAte apéows To TPodOSOTIKO.

Mn xpnowotoleite Tn cuokewn av n idla r) Ta apeAkopeva Trapouctaouv epdaveic PAABES.

Mnv eKBETETE T OUOKELH OE XTUTIAHATA KAl PNV TNV AdrveTe va TEEPTEL.

I"a o AGyo auTod Tn CUOKEULN

® TN XPNOIUOTIOLEITE POVO OE OTEYVOUG ECWTEPIKOUG XWPOUG,

® TN XPNOLUOTIOLE(TE POVO pE OTEYVA XEPLA,

® LNV TN XPNOIHOTIOLEITE TIOTE OTN AEKAVN TOU PTIAVIO, OTO VTOUG I OTO YEUATO VITTTAPA,
® LNV TN XPNOWOTIOLEITE TIOTE OE TTLOIVEG, O€ UTtaviEpeg LOPoUacal r) oTn odouva,

® LNV TN XPNOLWOTIOLEITE TIOTE 0" EEWTEPIKOUG XWPOUG.

2€ KAULA TIEPITITWON PNV TIAVETE L GUOKELN, N OTToia ETIECE OTO VEPO. APAIPEITE AUETWG TO PIG ATTO TNV
mpida.

YTodEi&ELG yia TOV XEIPIOHO TWV EMaVaPOPTIOPEVWV HTIATAPLWV

e Edv €ABel oe emadn Lypo emavadopTI(OpeVNG Patapiag Ye To 6€pUa f Ta PATLA, EETTAVVETE AUECWS
A ye apBovo vepod Ta onpeia Trou eTTARyNoav Kat cupBouieubeite auéowg ylatpod.

o Kivbuvog €kpnéng! Mn pixvete TG emavadopti(dpeves pratapieg otn dwTia.

e Mnv aroouvappoloyeite, avoiyete 1 Tepayilete TIG emavapopTi(Opeves Umatapies.

¢ Na xpnolgotioleite pévo Toug avadepdUevoug oTI odnyieg Xpriong GopTIOTEC.
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e Q1 emavadopTI(OPEVEC UTTATAPIEG TIPETTEL VA HOPTICOVTAL TIPLV TN XPrON KATA TOV TIPOBAETIOHEVO
TpoTO. MpéTel TAvToTE va TnPolvTal oL 08nYieg TOL KATAOKELAOTH KABWG Kat oL LTIOSEISEIS Kal Ta
TEXVIKA OTOLKEIQ T OTTOi TIEPIEXOVTAL OE QUTEG TIG 00Nnyieg Xprong.

e Doprtiote TARPWE TNV emtavadopTI(OHEVN PTtaTapia TpLv amo TNy PwTtn BEon o€ Aettoupyia (BAETE
kedahalo 5).

e QopriCete TNV emavadopTi(OpeVn PTatapia TOUAAXIOTOV 2 GOPES TO XPOVO TIARPWG, YIa VA EXETE
pia katd to duvatd peydin diapkela {wng ¢ emavadopTI{OPeVnG YTatapiag.

EmioKevég

MPOEIAOMOIHZH

ETIOKEVEG OE NAEKTPIKEG CUOKEVEG ETITPETIETAL VA EKTEAOLVTAL POVO ATTO EIBIKO TEXVIKO TIPOCWTIKO.
ATtd akatdANAEG ETIIOKEVEG PTTOPOUV va TIPOKUYOLV coBapoi Kivduvol yla To xprjoth. Na TIIoKEVES
artevBUVEDTE OTO THAKA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG TIEAATWVY I} 0TA €E0VUCIOS0TNUEVA EUTIOPIKA KATACTHUATA.

Kivduvog Tupkaylag
MPOEIAOMOIHZH

2 e TepimTwaon akatdAANANG xerong A xprong avtibeta pe TIG tapoLoeg odnyieg Xpriong UTTApxeL KATwW
ard oplopéveG TIPOUTIOBETELG Kivouvog Ttupkaylag!

[a 1o AGyo auTo T CUOKELH HACGAT

e Oev TN XpnooToleite TIOTE TieploadTepo amo 20 Aetttd (kivouvog uTiepBeppavong) kat tnv adrvete
Va KPUWOEL TIPLY aTtd pia véa xprion TouAdyiotov 20 AeTtTd,

e Ogv TN XPNOLUOTIOLEITE TIOTE XWwpIG eTiRAeYN, 1dlaitepa 6Tav eival kovtd rtaidid,

e Ogv TN XPNOIUOTIOIEITE TIOTE KATW ATIO £Va OKETIAOWA, OTIWG TL. X. KOUBEPTA, HagdpL,

® TIOTE KOvTd o€ PBevdivn 1) AANa EOPAEKTA LAIKA.

XEIPLOMOG

A NPOZOXH
Metd amo kabe xprion Kat Tiptv amod Kabe kabaplopod TIPETIEL N CUOKELH va artevepyoTttoinBei kat va
adatpedei amd v Tpida.
e [1pooExeTE, WOTE TA KIVNTA £6QPTAHATA VA PTIOPOVV va KivouvTal TTavta eAelBepa.
e [1pooExeTE, WOTE TA PAAALA VA U PTIAEKOVTAL OTN OUCKEULN. Xpnowotolrote av xpetaletal dixtu
HOAALWV.
o AmtodelyeTe TNV emtadn Pe PUTEPA i AXUNEA QVTIKEIPEVa.
e Mnv TtoakiCeTe TN CLOKELN Kal TO KAAWSIO.
e [1pooTATEVETE TN OUOKELN ATIO TIOAU KOVTIVEG TINYEG BeppoTNTaAG, OTWe BeppdoTpeg, BeppavTika
owpara r) apeon nAlakn aktivoBoAia.
® Mnv €l0AyeTE TIOTE QVTIKEIUEVA OTN CUOKELN HEOW TWV OTIWV TNG.
o ATTeVEPYOTTOINOTE TN OUOKELH KAl ATIOCLVOEDTE TNV ATtO TO PELUA, Otav adalpeite fi TomobeTeiTe
™ AaPn f ta e€apTuata pacad.

Amoppypatikni dwaxeipion

NPOZOXH

e Q1 pTtatapieg Tou £xouv xpnaotpottoinBei Kal £xouv ekPoPTIOTEL TTARPWS TIPETEL va ToTtoBeTOLVTAL
o€ OIKOAOYIKOUG KASOUG e EI8IKN Orpavan r) oTa onpeia GLYKEVTPWONG EISIKWVY ATIOPPIMUATWY 1 va
mtapadidovral oe ePTIOPOUG NAEKTPIKWY edWV. BAoel Tng 1oxbouoag vopoBeaiag eiote uTtoxpewpEVOL
va GPOVTIoETE yla TNV amndppldn TwV PTIaTapLwv.

e Adaipéote TV enavadopTi{Opevn prtatapia amd Trn GUCKELH AVOIyOVTAG TIPOCEKTIKA TN CUOKELN
paodd. MNa tov okottd autd, EePidwate dAeg TG Bideg amd to TepiBAnua pe katoaBiol kal apaipéote
TO Kamakl tou TepiBAfuatog. Metd adaipéate thv emavadopti{Opevn pratapia ard Trn CUOKEUN
Kal aroppidte TNV o€ éva el81kO Onpeio GUAOYNC PTTATAPLWV.
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e Autd Ta oUpPoAa Bpiokovtal oTIC eTtavadopTI(OPEVEC UTIATAPIES TTOU TIEPIEXOLV BAABEPES OLTIEC:

Pb = H pmatapia mepiexet poAuvpdo, ﬁ

Cd = H pmatapia mepiexet kadpio,
Hg = H prtatapia mepiéxet udpapyuvpo

Pb Cd Hg

l"a Adyoug pootaciag Tou TePIBAAAOVTOG, N CLUOKELH 0TO TEAOG TNG dlapkelag Cwng

NG O€V ETUTPETIETAL VA ATTOPPITITETAL Pali PE TA OIKIAKA aTtoppipuata.

H amndppupn pmopei va mpaypatottoleital pEow KAataAANAwv onpeiwv GUANOYAG OTN Xwpea oaqﬁ
Amtoppidte T ouokeur) cupdwva pe TNV odnyia tng EK oxetikd pe ta amopAnta eldwv

NAEKTPIKOUL Kal NAekTpovikoL e€ottAlopol - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

2€ TIEPITTTWON amoplwyv, areuBuvBeite atnv apuodia yia thv andppuhn SnUOTIKY UTNEETIa.

H emavadopti{opevn Pmatapia TNG CUOKEVAG TIPETIEL va artoppirretal exwplotd. H emavadopti(o-
pevn prtatapia dev Tpétel va amoppimteTal padi e Ta Aoimd olKIaka amoppiypata.

4. Nepypadn TNG CUOKELIG

ZuoKeun Haoag XTumHATog

4 1. MNivakag xelptopov
1 2. Kedpahn paoal

)| 3 3. MAAKTPO yia adaipéatun Aafn
“d . .
J ’ Aq)alpeomn )\aﬁn

LN

Emidekteg aAlayng mpocOnkeg pacad

e

,\5

6

7

5. E€aptnua Bepudtnrtag 6. E€aptnua onpeiov 7. E€aptnua Yoxoug | 8. Maakd e€aptnua
epappoyng

Adaipobpevn kepaAn pacal

9. XelpoAafr yla KAAUTEPO XEPLOPO
&) °
(2

10. Z0véeon yia TpododoTIKO
11. Boopa
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Mivakag xepiopon

12. ‘Evdelén pmatapiag kat évraong

13. MAAKTPa eTloync évtaong (+/-)

14. M\AkTpO evepyomoinonc/amevepyotoinang O

15. Aettoupyia BEppavong Tou evepyoTtoleital pe Slakorrm R
16. ‘Evdelén LED yia evepyottoinpévn Aettoupyia BeppodtnTac

17. 'Evdeién LED yia evepyottoinuévn/amevepyoTtoinpévn CUOKELN

5. ‘Evapén Acttoupyiag

* AdpalpEaTe TN cuoKevaaia.

o EAEyETE TN OLUOKEULN, TO TPODOBOTIKO Kal Ta KAAwdIA yia {nUIEG.

o uvdéate To Buopa olvOEDNG OTNV LTTOSOKH OTN CLUOKELH PaoAd yia va GOPTIOETE T CUCKEUN.

o DopTiOTE TN CLOKELT) TOUAAKLOTOV yIa 3 WPEG TIPLV artd TV TIPWTN $popd Tov Ba Tebei oe Aettoupyia.
‘Otav ekva n GOPTION TNG CUOKELNG, aKoLyeTal €va nnTiko onpa. Kata tn didpkela tng poéptiong
avapoaPrivouv ol evoeielg LED tng évdeing emavadopti{opevng pmatapiag avaAoywe tTng otdbung tne
pmatapiag ané ta aplotepd Tpog ta Gefld.

‘Otav ohokAnpwBei n ddpTIoN TNG OLOKELNAG, avdBouv Kat ot 5 Auyvieg LED kat akolyeTat TPelG PopEG eva
NXNTKo onua.

‘Otav n enavadopTiCopevn pmatapia xet eGavtAnbei, apxiCet va avaBoofrivet n Avxvia LED yia v
EVEPYOTIOINPEVN/ATIEVEQYOTIOINPEVN KATACTACN TNG CUOKELNC (TTPACIVO dWG) Kal akoLYETAl Eva NXNTIKO
onua tpelg dpopéc. ‘Otav n emavadopTi(opevn Pratapia eival TTARPWS artodopPTIoPEVN, N CUCKELR
aTevepyoTtolEiTal Kat aKoUyeTal Eva NXNTIKO orua TPEIG GOPEG.

Mropeite va XpnolloTIOLE(TE TN CUOKELN Kal eV eival cuvOESEUEVN OTO TPOPOSOTIKO. TNV TIEPITITWON
auth wotdoo dev TipaypatoToleiTal GoOpTIoN.

o TomoBeteite TO KAAWSIO XWPIG va KIVELVEVEL va OKOVTAPEL KATTOLOG.

6. XEIPIOHOG

* Mropeite va XpnoIUOTIOLEITE TN OUOKELN PaodAl pe KTUTIoug pe A xwpic Aapn. Me t BoriBela tng AaPng
uTtopeite va kavete Pacad oe SLOTIPOOLTA ONKEIQ TOL CWHATOG, OTIWG TNV TIEPLOXN TWV WHWV A TNG TIAATNG.
Xwpig TN Aapn propeite va KAVETE EVTOVOTEPO Kal LoXUPOTEPO PACAL.

¢ [la va adaipeoete TN AaPr}, KPATAOTE TIATNHEVO TO TIANKTPO (3) Kal TauToxpova apapeate Tn Aafr (4) aro
NV KEPAAr pacddl. 2Tn ouvéxela Tomobetrote To Buopa (11) oto Tiow pEPOC TS KedDaAng paocdd, yia va
KaAOete ™ SidTaén yia v TomoBétnon g Aapng.

o Kpatfiote TNV kepaAr] paodd armo tn xelpohapn (9), wote va propeite va tnv odnyeite pe aodaiela.

o Av Bélete va EavatomoBetroete T AaPr (4), apaipéote tpwta o Buopa (11) TpaBwvtag To Tpog Ta £6w
kat TortoBeTrote ek vEou TN AaPn (4), Ewg 6tou awobavBeite Kal akoloeTe OTL Exel aodahioel otn BEan TNG.

o Mrmopeite va kavete paocdl pe Siadopa e€aptrpata paoal. ETIAEETE yia TOV OKOTIO auTo éva amo ta 4
avtikataotdopa e€aptrpata pacdd.

e Bibwote ta efaptipata otnv kedpahn pacdl de€ldotpoda. MNa va aldaete i va adalpeoeTe KATIO0
e&dptnua, TTEPLOTPEPTE TO aPLoTEPOOTPODA.

o EvepyoTioIfioTE TN OUOKELR Haodl pe To TIAAKTPO evepyomoinonc/amevepyortoinang (O).

o Katd Tov XeIpIopo Twv TIAKTPWY aKoUYETAL £va XaPAKTNPLOTIKO NXNTIKO orpa wq eriBePaiwan. ZTn cuvexela
epdaviCetal n TpExouoa otabun TG emavadopTI(OUEVNG UTtatapiac Kal apéows PeTd Eekivd To paoad pe
v Babuida évraong Tou eixe emiAeyei TeAeuTaia.

e 21NV TepimTwon tou e€apTAPATOC BepudTnTag (5) UTOPEITE ETUTTAEOV VA EVEPYOTIOINOETE 1| va
QTIEVEPYOTIOINOETE TNV TIapox!} BepUdTNTAG TIATWVTAG pia Gopd To TIARKTPOo Q. MiEaTe TIaAL To 1R yia
va amnevepyoTtooete T Aettoupyia Beppotntag. H Aettoupyia Beppdtnrag diatiBetat Povo pe o e€apTtnua
Beppotntag (5) mou tapadidetat padi Ye T CUOKELH.
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o PuBpiote Tnv emBupnTr évtaon pacdd pe tn Boribela Twv TARKTPWY ETIIAOYAG évtaong (+/-). MNa Tov okotto
auto dlatibevtal 5 dladopeTika emineda évraong paoal. MNa vpnAdtepn évraon TATACTE TO TIARKTPO (+).
Ma xapnAdtepn €vtaon TatAoTe TO TARKTPO (-).

e O6nynoTe TN CUOKELN| OTO ONEIO TOL CWPATOG OTO OTToI0 BEAETE Va KAveTe Paoal. Mmopeite va giote 0pbiot
1| KaBloToi kal va Kavete pacdl oTov EQUTO 0aG 1) OE KATTOLOV AAAO.

o MrIopeiTe va TIPOcapUOCETE TNV £VTAon Tou Haodl avaioya pe T SOvapn Tou AoKElTe OTn CUOKELN HAoAd.

o ‘Erterta amo xprjon Sidpkelag To ToAD 20 AETITWY, ATIEVEPYOTIOITTE T CUOKELN Kal adrOTE TNV VA KPUWOEL.

o ErurtAéov, n ouokeun 61aBETel Aettoupyia autdpatng arevepyottoinong Emelta ano 20 AeTTa.

o QuAdooeTe TN CLOKELN 0€ ENPO PEPOG.

() Ynesein

Mn xpnolgoroleite Tn cuokeur] paoag Aiyo Tiptv TIATe yia OTvo. To paodd ptopei va €xel emtiong pua
SleyepTikn 6pdon Kal va Tipokaléael admvia.

MNPOEIAOMOIHZH

e To pacdl mpémel kab’ OAn tn Sidpketa va Sivel euxaplotn Kal XaAapwtikh aiobnon.AlakdTTeTte
apéowg To pacdl i aAAalete T B€on TNG cuokeung paocdd, edv alobaveote entwduvn r Suadpeotn
™ 6pdon tou pacdd.

e MnV HaYKWVETE KAl PNV odiyyeTe KavEva TUAHA TOL CWHPATOG 0ag, olaitepa Ta SAKTUAQ OTNV TIEPLOXT
™G KePaAig paoad.

7. ®povtida kat POAagn

Ka@apiopdg

2KOUTTICETE TN OUOKELT AdOL TIPONYOUUEVWC TNV EXETE ATTOOUVOETEL ATIO TO PEVA KAl TNV AdrOATE VA KPUWOEL,
Y’ éva ehadpwg Bpeypevo Ttavi. Ma To oKoTId auTd PTIOPEITE VA XPNOLOTIOITETE £VA MTILO ATIOPPUTIAVTIKO.

MPOEIAOMOIHZH

e ATIOCUVOEETE TN OLUOKELN ATTO TNV NAEKTPIK TPoPodoaia TipLv armod kabe kabapLopo.

e KaBapiete Tn ouokeun povo clpPdwva Pe Tov avadepOpPeVo TPOTIO. Z€ Kapld Tepimtwon dev
ETUTPETIETAL VA EIOEABOLV LYPA OTN CUOKELN Kal oTa TpdobeTa e€aptripata.

® Ypnolpottoleite TIAAL TN CUOKELR, HOVO adoL QUTH EXEL TIPONYOLHPEVWG OTEYVWOEL TIANPWG.

®OAagn
AmoBnkeleTE TN OLOKeELN PaodAl o’ éva ateyvo, 6poaepd xwpo, otou Ta Tadid dev €xouv Tipdopaacn.
2uvioToUE va GLAACTETAL OTNV AUBEVTIKI CUOKELATIA.
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8. Tt Kavoupe ae MpofAnuata

0TO peLpa.

MpopAnpa Artia Amokartaostaon

H kedpahi pacal | H kedaln pyaodal kataroveital EAevBepwate TNV kepar] paodd.
TeploTPEPETAL uTIEPBOAIKA.

apya.

H kedpahi pacal | H pmatapia éxel e§avtAndeinn ®opTtioTe TN CUCKEULN.

Sev Kiveitat. ouokeur| Sev eival ouvoedepévn

H ouokeun) 6ev eival
EVEPYOTTOINPEVN.

Evepyorttoiate Tn ouokeun.

H ouokeur| amevepyottolritnke
avtépata (Aettoupyia autdpatng
arevepyoToinong).

Teppatiote Tn Xprion Kal adroTe TN CUOKELN
va KPUWOEL.

H Aettoupyia
BepudtnTag dev
gvepyoTroleital.

To e€dpTna BeppdtnTag dev
Bpioketal otnv kedpaAn paoad.

TomoBetnote 1o e§dpTnUa BeppdTNTaG.

9. TeXVIKA XAPAKTNPLIOTIKA

Tpododoaia 100-240 V ~; 50/60 Hz; 800mA
AlaoTaoelC 45,5x10x 10,5 ¢cm

Bdapog iepinou 900 g
Enavadopti(ouevn

yrarapia: 2600 mAh

XwpntkdTnTa 7,4V

OvopagoTIKA Taon l6vTwv - AiBiov

Ovopaaia toTou
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wl Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany ® www.beurer.com
www.beurer-healthguide.com e www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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